
■摄影手记

《热血街舞团》《这就是街舞》，随着各类与街舞有关的综艺节目兴起，街舞在青年中也逐渐流
行起来。

近日，记者来到一家街舞工作室探访，时钟指向晚上10点，可工作室里的3间舞蹈教室依然
满员，教室外还有等候的街舞青年。

教室里，在富有节奏感的音乐带动下，学员们跟着老师摆动身体，有学员还用手机拍摄其他人
的训练视频，以便看回放寻找不足。

毕业于同济大学环境专业的开心是一名“90后”，2013年，研一的他参加了街舞社，一下子被吸
引住。毕业后，开心发现自己对街舞依旧心心念念，几经努力，上个月他加入了一家街舞工作室，白
天从事行政工作，晚上就到舞蹈教室训练两三个小时，目前他可以担任舞蹈入门青年的教练，还不定期
参加一些商业演出，“我应该算走上了街舞的职业道路。”好玩是开心被街舞吸引的最初原因，在不断
舞动中，他整个人也渐渐被街舞影响，性格变得更加开朗，更爱运动，也变得更加包容。接触街舞的同
时，他也学习现代舞、国标等舞蹈，把其他舞蹈融入街舞中，“我觉得舞蹈是相通的，在学
习和教授时，也会去除一些糟粕文化。我和身边的舞者通过街舞能感受到自由，喜怒哀
乐都能通过舞蹈表现出来。同时还会告诉自己，要不断尝试，不断突破。”

“80后”刘刘从19岁就开始接触街舞，现在主要练习hipop，最初练习街舞是因为
看到韩国偶像跳舞的帅气身姿崇拜不已，于是她开始了白天上班晚上跳舞的日子。
刘刘练习时，有时候一个动作要反复练几个小时，由于练习太努力不久前还被查出
颈椎受损，现在两根手指一直有麻麻的感觉。“但也是因为街舞，教会我坚持，决定做
好一件事就一定要做好。”

青年报记者
昊恺 图/文晚上10点，舞蹈教室外还有等待入场的青年。

课程表上的课程排得满满的。
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在街舞中青年感受着乐趣。 90后的开心是同济大学的研究生。 拍摄其他人的训练视频，以便看回放寻找不足。

教室里，在富有节奏感的音乐带动下，学员们跟着老师摆动身体。


