
“有土在，我就不孤独”
“手拿泡着枸杞的保温杯”此

前一度成为“人到中年”的梗。我
行我素、有着自我主见的“00后”
才不在意旁人的眼光。上理工机
械工程学院电气工程及其自动化
专业新生王学义随身行李箱就有
枸杞、茶叶等一系列“养生圣品”。

“驱愁知酒力，破睡见茶功。
带上一点茶，可以为我的学习生活
带来很多方便，尤其是治困。”王学
义讲起“养生心得”竟是滔滔不
绝。“我家在宁夏，父母是地道种枸
杞的农民。作为一个播种者，我们
深知枸杞的作用。我离开的时候，
父亲还给我装了一包枸杞，希望可
以让我健健康康。”

不止是养生，王学义还有许
多的兴趣爱好。开学前，姐姐还
送了他一个VR眼镜，让他爱不释
手。“姐姐怕我学习任务重，让我
课余带着看电影，观影效果更棒，
我猜应该很多‘00后’同学都有这
个装备吧。”

“上海是个迷人的城市，上
海理工大学是个迷人的学校。
来到这个学校，我希望学习到相

当深厚的专业知识以及其他的
必要选修知识，不要虚度年华，
令青春褪色。”王学义对自己的
未来充满憧憬。

来自河南南阳的孙耀宗的行
李箱里最特别的东西要属家乡的
土和针线了。“我是河南人，在老
家有种习俗，谁要是出远门好久
不回都要带些家乡的土，这土是
家人对你的思念，也算是一种精
神动力吧。”说着，孙耀宗同学从
背包里拿出一袋土，“土是奶奶家
门前的土，这土有着大自然的味
道。我想这是上海所没有的，在
我看来，有土在，我就不孤独。”

一边拿着两卷针线，孙耀宗
一边说：“以前在家中都有妈妈为
我缝补衣服，现在妈妈不在身边，
我当然要学着自己来，学着独
立。我们理工男也很‘细心’的。”

理工男也有文艺范儿
管理学院的郑津来自四川达

州，背着一把吉他，推着重重的行
李箱，他就独自一人踏进了校
园。喜欢弹吉他、喜欢泰勒·斯威
夫特、喜欢在笔记本里画画手绘
……郑津的背包里还有一本书

《月亮与六便士》，他说这是一位
很要好的朋友赠予他的，他一直
很喜欢。

医疗器械与食品学院的食品
科学与工程专业的路婧，沉甸甸
的行李箱里则活脱脱彰显了一个

“吃货”的本色。里面装满了各种
零食，月饼、坚果等竟是她的主要
行囊。而今，这个“吃货”把爱好
变成了专业。

“当然，选择这个专业的原因
也绝不是为了吃这么简单。我的
妈妈在食药监局工作，经常接到
食品药品举报电话，她们穿着我
很羡慕的制服第一时间赶到现
场，后来那个被举报人受到了应
有的惩罚，让经营者对食品安全
有了足够的重视并且承担应有的
责任，也给了群众一份安心，我觉
得这份工作很有责任担当。”路婧
坦言，父母带给她的影响是她选
择这个专业的主要原因，“我爸爸
的工作和食品研发相关，爸爸说
他们单位的科研叔叔可以把米研
发成对汽车有用的材料。我觉得
很神奇，所以想去钻研食品这一
领域。”

此外，路婧的背包里还有许

多娃娃，满满的少女气息扑面而
来。路婧说考上上理是她的梦
想，现在终于如愿以偿，“高考之
前我看到电视台播放的一个关于
高考特辑的节目，其中有一个同
学说他的愿望是报考上理工，之
后我就开始关注上理工，了解到
学校的景色很漂亮，学校的历史
很悠久，真的很喜欢这里，希望能
在这里完成我的下一个梦想。”

播音耳机对讲机走起
能源与动力工程学院的徐铭

来自黑龙江齐齐哈尔，行李特色
是用于播音的耳机和对讲机。

徐铭远是一个喜欢播音主持
的大男孩，他背包里的耳机是他
的配音“神器”，他曾参与过政府
的一个远离邪教的宣传片配音，
高中时主持过学校的大小会议和
演出。此行，不止是耳机，徐铭远
还带来了他的一对对讲机。

“奶奶以前是记者，让我从小
养成了听收音机的习惯，这个对
讲机的主要功能是拿过来做收音
机的，高三时父母不让用手机，我
只能晚上睡觉前缩在被子里偷偷
听听收音机的心灵鸡汤。”据透

露，此前尽管受到了父母的千般
阻止，但作为“00后”的他依旧能
找到属于自己的快乐。

徐铭远的背包里还有一个造
型 奇 异 的 小 夹 子 ，“ 这 叫 Flip
Klip，是我去日本交流学习时买
的，主要是想着专业书可能会很
厚重，可以拿来夹书。”徐铭远说，
不止是FlipKlip，他还带来了圆规
等绘图工具。

刘昊伦，医疗器械与食品学
院生物医学工程类新生，来自于
内蒙古鄂尔多斯。行李特色是某
知名品牌的洗面奶和护肤品。作
为篮球少年的他，也是一个不折
不扣的“00后精致男孩”，洗面奶、
水乳的护肤品他带了许多，“日常
护肤还是蛮重要的，虽然是汉子，
但也不能太糙。”刘昊伦讲起了他
的心得。

刘昊伦的背包里还有 GoPro
运动相机，他觉得，虽然不玩极限
运动，但还是想用它来记录下生
活中的点点滴滴。“我总是乐于尝
试一些比较新奇的东西，比如我
还带来了超长鼠标垫。当时觉得
很好看，又没见过，就买了，没什
么特别的由来。”
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大一新生的“开学季”是否成

了家长的“烧钱季”？大一新生购

买手机、电脑、衣帽鞋包等入学装

备会花多少钱？麦可思研究院

2018年在校大学生入学装备消费

数据显示，20%的非农村生源受访

大学生入学装备花费过万元。

此次调查从今年8月开始，对

在校大学生进行调查，了解在校

大学生大一入学前购买入学装备

的情况。总共收回大学生有效答

卷共949份。

受访大学生表示，当年大一

入学前购买“电子数码产品（如手

机、电脑、平板电脑、游戏机等）”

花费最多（46%），其次是“衣帽鞋

包等服装配饰”（25%）。

不过，不同性别的受访大学

生购买的入学装备不尽相同，男

生爱买电子数码产品，女生爱买

日用化妆品。具体来看，56%的

男性受访大学生表示在“电子数

码产品（如手机、电脑、平板电

脑、游戏机等）”方面花费最高，

高出女性受访大学生（38%）18个

百分点；22%的女性受访大学生

表示在“日用品和日化品（护肤

化妆品除外）”方面花费最高，高

出男性受访大学生（8%）14 个百

分点；7%的女性受访大学生表示

在“护肤化妆品”方面花费最高，

高出男性受访大学生（1%）6 个

百分点。

数据同时显示，72%的受访大

学生大一入学前购买了新的“电

子数码产品（如手机、电脑、平板

电脑、游戏机等）”。在这部分受

访大学生中，购买最多的是“手

机”（82%），其次是“电脑”（70%）。

麦可思数据显示，“功能”

（67%）、“质量”（62%）和“价格”

（61%）是受访大学生大一入学前

购买入学装备最关注的因素。其

间，农村生源对价格更敏感，非农

村生源更追求品牌、档次和外观

设计。

有近半数（43%）农村生源受

访大学生购买入学装备的花费为

“0～2000元”，非农村生源受访大

学生该比例仅为 26%。另外，有

20%非农村生源受访大学生购买

入学装备的花费为“10001 元以

上”。

数据显示，48%的受访大学生

认为周围同学在购买入学装备时

“存在攀比情况”，其中“略有攀比

情况”：44%；“攀比情况严重”：3%；

“攀比情况非常严重”：1%。

有 37%的受访大学生表示父

母为了激励其取得更好的高考成

绩，给过物质奖励的承诺。这部

分受访大学生中，有54%的人表示

给出的承诺“父母已全部兑现”，

有41%的人表示给出的承诺“父母

仅兑现一部分”，有5%的人表示给

出的承诺“父母完全没有兑现”。

青年报记者了解到，此次调

查虽针对在读大学生，但因这部

分群体与“00 后”年龄相近，消费

情况一定程度上与今年新生相

仿。上海商学院新生小赵目前已

经花费了 1 万多元用以置办手机

和衣物，“电脑还没买，预计电脑

预算在 1.2 万元左右。”小赵说

道。上海海事大学的小张，置办

电脑和手机的花费是1.3万多元，

加上衣服和鞋子也要 2 万多元。

上海健康医学院新生王思因手机

此次没有换新，目前开学装备花

费约在1万元。

养身枸杞、VR眼镜、家乡的土、GoPro运动相机……00后 萌新的行李箱正在“颠覆”我们的想象

“吃货女”把爱好变专业“纯 朴男”说有家乡的土就不孤独
一批“00后”大学生正涌入新学年的校园。上海理工大学对今年入学的新生发起了一项“00后入学小调

查”，并打开他们的行李箱，看看行囊里到底有何乾坤。始终追逐着新鲜与独特的新一代，他们的物品也许正在
“颠覆”我们的想象。 本版撰文 青年报记者 刘昕璐

20%的非农村生源受访大学生入学装备花费过万元

路婧的行李里装满了零食。 受访者供图 郑津带着吉他来报到。
受访者供图


