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■天下体育青年报记者 蔡创

本报讯 今天下午，国青将迎来与
沙特的亚青赛小组第二场比赛。在输
给塔吉克斯坦之后，如果还想留住出
线希望，国青这场比赛必须要拿分。

首场比赛失利，球队上下得出的
一致结论是没有发挥出正常水平，为
此在这几天的训练结束后，主教练成
耀东专门找到朱辰杰、刘若钒等重点
球员，与他们进行了单独沟通。”队员
们在遇到强硬的对抗时，在应变上还
存在一些不足。“成耀东说道。

不过目前的沙特，除了保持技术
优势外，速度也非常快，而且身体条件
也很好，尽管双方在此前并没有交锋，
但对于西亚球队，成耀东坦言还是比
较了解，“现在的西亚球队，和之前的

西亚球队发生了很大的改变，除了身
体素质依旧出色以外，他们的战术素
养和场上纪律也都有很大的提升。”

虽然沙特的纸面实力在国青之
上，要想击败他们，只能寄望超水平
发挥，不过成耀东表示已经对对手做
了研究，我们希望不要让同样的错误
在第二场比赛中再犯，其实也没有太
多的时间调整，要做的就是把队员的
信心提升上来。”

要想取胜，就必须要有进球，上
一场与塔吉克斯坦的比赛中，国青最
有威胁的机会来自于定位球，而当郭
田雨被对手后卫牢牢盯死后，国青前
场进攻单一、配合不默契的缺点就被
无限放大。对阵塔吉克斯坦，国青办
法不多，如今迎战沙特，情况能否改
善将决定比赛结果。不过最近4场

比赛，国青都未能进球，中国足球的
锋无力问题不仅在中国国家队存在，
如今在青年队中也是一大难题。刘
若钒、陶强龙和郭田雨，这三位非常
有潜力的球员表现很一般。刘若钒
首场比赛只踢了59分钟就被换下，
他赛后也对自己的表现感到不满。

“几个进攻球员还是有特点，但可能
就是在面对凶悍的防守时准备不足，
希望他们能尽快适应这种对抗，发挥
出自己应有的水平。”成耀东说道。

值得一提的是，国奥队主教练希
丁克和助理教练孙继海近日一同抵
达印尼，他们将重点关注中国国青队
的比赛，以及亚洲球队其他的情况，
到时候一些国青队表现还算不错的
球员也有可能被希丁克破格提拔进
入到国奥队当中。

青年报记者 张逸麟

本报讯 北京时间周日中午进行
的湖人主场对阵火箭的常规赛打得
异常激烈，火箭依靠哈登第四节一系
列的“巨星球”拿下了比赛，不过当哈
登发威时，场上已经没有保罗、朗多
和英格拉姆了，在第四节的一次群殴
中，3人都被罚出球场，而昨天联盟
的追罚决定也出炉了，保罗被禁赛2
场，朗多3场，英格拉姆被罚了4场。

这场发生在斯台普斯中心的斗殴
震动NBA，毕竟这是近几个赛季以来最

火爆的球场冲突，连当今拳坛身价最
高的拳王梅威瑟当时也在场边看得

“跃跃欲试”。而起因只是哈登突破时
造了英格拉姆一次犯规，被哈登整场
针对的英格拉姆怒火中烧，推了哈登
一把，虽然哈登很冷静地避免了与英
格拉姆的冲突，但保罗和朗多这对老
冤家却又纠缠在一起，并发生了极其
火爆的互殴，此时意犹未尽的英格拉
姆飞奔过来给了保罗一“黑拳”，场面
一度失控。好在勒布朗·詹姆斯很快
护住了保罗，安东尼“防”住了英格拉
姆，球员们的肾上腺素才渐渐被稀释。

保罗事后表示，确实是自己用手
指戳了朗多的脸才导致两人互殴，但
自己如此光火是因为朗多冲着自己的
脸吐了口水，对此朗多矢口否认。然
而在全场布满转播机位，加上许多观
众的手机视频，任何真相都无法掩盖，
联盟通过一个比较清晰的机位看到了
朗多确实吐了口水，这也是他比保罗
多禁赛一场的原因。至于英格拉姆无
论是点燃导火线，还是之后的“黑拳”，
都是非常严重的情节，因此被罚得最
重。当然与斯特恩时期的球场暴力罚
单相比，如今的罚单要轻得多。

上海10公里精英赛
服务升级助力跑者

本报讯 记者 张逸麟 2018 国
浩上海国际10公里精英赛于上周日
早上 7 点 30 分在上海普陀鸣枪起
跑。今年的赛事引入精英跑者直通
的机制，即2017上海国际十公里精
英赛的赛事成绩达到中国田径协会
颁发的十公里精英跑者标准成绩的，
即可直通今年的上海国际10公里精
英赛，相较于去年的精英直通今年组
委会采用了分年龄段制的精英标准，
更细致、科学地让更多精英跑者有参
赛的机会。

为了提升跑者的完赛体验，今
年赛后服务继续升级，组委会将增
加诸如赛后放松、优化领物及存衣
包领取流程等赛后服务内容。终点
处斯凯奇为跑者们准备了完赛毛
巾、按摩等服务，让完赛跑者迅速摆
脱疲惫。

步入第三年的上海国际10公里
精英赛，已经找到了自身的准确定
位，成长为具有代表性的专业十公
里赛事，并赢得了无数跑者的青睐
和肯定。上海国际马拉松赛、上海
国际半程马拉松赛、上海国际10公
里精英赛三场路跑赛事各自平行发
展又相辅相成，基本涵盖和满足了
不同类型跑者日渐专业化、个性化
的要求，共同构成了一个完整的晋
级体系，为跑者打造了多层次的立
体赛事平台。

不拿分就出局 国青今天生死一线

“口水战”引发的斗殴 保罗等三球员遭停赛


