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■年轻态

青年报记者 刘春霞

本报讯 上海中等职业学校第
五届“璀璨星光”校园文化节闭幕式
近日在上海师范大学霞棐剧场举
行。这台晚会不仅反映了本届校园
文化节和近年取得的育人成果，也
讲述了中职教育者与学生们在校园
文化活动中感人的真实故事。青年
报记者获悉，“璀璨星光”校园文化
节举办十年来，上海中职已培育34
个“校园文化建设特色品牌”项目，
并在11所学校重点建设“民族文化
传承教育基地”。

自首届“璀璨星光校园文化节”
以来，以“人文打造综合素养、匠心点
燃璀璨星光”为主线，上海中职教育
努力探索全方位的综合育人模式。
在感受“高雅艺术进校园”熏陶的同

时，上海中职师生更是主动走进上海
大剧院、音乐厅、文化广场、艺术中心
等文化艺术场所进行展示和交流。
师生们走进上海图书馆，与名家、劳
模、院士面对面；走进中华艺术宫，在
交流中汲取养分、激荡灵感；首创“真
人图书馆”，以开放展示、互动体验的
形式呈现中职学校师生的职业技能
与文化素养。

十年间，市级层面陆续成立的中
职学生“星光”合唱团、“星光之约”学
生记者团、学生篮球队、“星光”管乐
团、“星光”舞蹈团等学生团体，为不
同兴趣爱好的学生提供了锻炼提高
和施展才华的机会。每年交替举行
的中职学生大合唱比赛、音乐剧大
赛、舞蹈大赛面向每一名学生，让更
多的孩子们在自我展示的舞台上增
强自信和勇气，学会表达和感恩。

青年报首席记者 范彦萍

本报讯 由市妇联、市妇儿委指
导，上海市科学育儿基地、上海新闻广
播联合主办的“我的城市我做主——
聆听儿童声音，建设儿童友好型城市”
儿童论坛日前举行。论坛上发布了由
上海市科学育儿基地开展的“从儿童
视角探索儿童友好型城市建设”的课
题研究成果。该成果显示，在本市儿
童眼中，上海城市“儿童友好度”综合
评价中等偏上。

据悉，本次调查参考了联合国
“儿童友好型城市”的指标体系，对“安
全与保护”“健康和社会服务”“教育资
源”“家庭生活”“儿童参与”“娱乐休
闲”6个维度进行评估，采用分层整群
抽样的方法，共下发了3600份问卷，
以本市四个区为代表，覆盖12所小
学、初中和高中，受调查儿童的年龄跨
度为8-18岁，男女比为4.6：5.4。

在本市儿童眼中，上海城市“儿
童友好度”综合评价中等偏上，6个维
度中评价最高的是“家庭生活”和“安
全保护”领域，最低的是“儿童参与”
领域。总体得分2.84分（评估分以
0-4分计分）；其中在家庭生活（3.21
分）、安全与保护（3.13分）、教育资源
（3.1分）三个维度的评价最为积极正
向；在儿童参与（2.31分）的评价上最
为消极。

总体而言，儿童随着儿童年龄的

增长，儿童对城市的友好度的评价逐
步降低。即年龄越低的儿童，对儿童
友好度的评价相对越高。低龄儿童
（12岁以下）在“安全保护”和“娱乐
休闲”两个领域的满意度显著更高，
给予高分的比高龄儿童（15-17岁）
高出27.1-28.2个百分点。

调查显示，孩子们对“儿童参与”
维度的评价普遍较低，且城乡差异较
小；而对“安全与保护”维度的评价普
遍较高，且呈现较高的城乡差异。

儿童对友好度的评价与其所处
的家庭社会经济因素、区域环境因素
相关。家庭社会经济水平低的儿童，
对于“友好度”的各项指标给予高评
分的显著低于家庭社会经济水平高
的儿童，两者之间相差6.5-25.5个百
分点。居住在城区的儿童对“友好
度”的各指标，给予高评分的高于居
住在郊区的儿童6.9-20.6个百分点，
特别是在“安全与保护”领域，城区儿
童给予高分的比郊区儿童高了20.6
个百分点。

“家庭生活”是6大维度中得分
最高的。其中，儿童对家庭的硬件环
境、家庭生活的安全和父母的帮助等
方面给予了最为积极的评价（平均得
分3.51分），在家庭对儿童的尊重和
关爱方面，得分次之（平均得分3.04
分）；在这个维度中，儿童最不满意的
方面是家庭与邻里之间互动太少（平
均得分为2.57）。

青年报记者 刘昕璐

本报讯 昨天，上海市教育委员
会发布了《2019年上海市普通高校
春季考试招生试点方案》。根据相关
安排，2019年上海市普通高校春季
考试招生统一文化考试将于1月5日
至7日举行。23所市属本科院校参
与本次招生。

据悉，参与2019年春考招生的
23所院校均为市属本科院校，招生专
业均为各校特色专业或应用型本科
试点专业。

2019年春考继续由统一文化考
试和院校自主测试两部分组成。统
一文化考试科目为语文、数学、外语
三门，总分450分。统一文化考试成
绩及志愿填报最低控制线将于2019
年1月28日公布，符合报考资格且
达到最低控制线的考生可于2月25
日至26日填报志愿。其中，应届高
三考生7门科目（思想政治、历史、地
理、物理、化学、生命科学、信息科
技）的高中学业水平合格性考试成
绩须全部合格方可填报春季考试招
生志愿。

其中，符合报考资格的本市户籍
外省市学籍应届高三考生，其7门科
目的高中学业水平合格性考试成绩
须由市教育考试院统一核准认定是
否合格。考生须向报名所在区考试
招生机构提交学籍所在省的省级考
试招生机构开具的高中学业水平考
试各科目成绩单。经认定后，7门科
目成绩全部合格的考生方可参加春
考志愿填报。

3月1日，各院校将在本校网站
公布自主测试资格线和测试安排。
达到所报院校自主测试资格线的考
生须在相关院校网站选择测试时间

和地点，并参加院校自主测试，如缺
考则相应成绩计为零分。各院校将
按照统一文化考试成绩和院校自主
测试成绩，参考普通高中学生综合素
质评价信息择优录取。

据悉，在春考志愿填报结束
后，市教育考试院会将考生信息投
档至所填报院校。院校根据已公
布的招生计划的一定比例确定自
主测试资格线，其中公办院校不超
过公布计划数的 2 倍，民办院校不
超过公布计划数的3倍。末位同分
考生排序规则为：第1位序，比较语
文加数学两门合计成绩高低，高者
优先；第2位序，比较语文或数学中
单科成绩高低，即不分科目直接取
语文、数学最高分值比较，分值高
者优先。

其间，若考生统一文化考试成
绩同时达到了所报考的两个专业的
自主测试资格线，可根据自身情况
合理选择自主测试时间，参加两所
院校（或同一院校的两个专业）组织
的测试。

为营造良好的考试环境，确保考
试顺利平稳，上海市教育考试院提醒
广大考生自觉遵守考场规则，诚信考
试，根据自己兴趣和意愿填报志愿，
并按规参加院校自主测试。严禁携
带具有无线传输功能的电子设备（如
手机、智能手表、智能手环等）入场，
考试期间一经发现，无论是否使用均
做作弊处理。

另悉，根据文件规定，通过春考
预录取的考生（含列入候补录取资格
名单并最终被预录取的考生）不得参
加《上海市教育委员会关于做好
2019年上海市普通高校考试招生报
名工作的通知》规定的秋季统一高考
等其他考试。

上海儿童认为与邻里互动太少

2019年上海春考1月5日起开考
23所市属本科院校参与招生

青年报通讯员 杨静 记者 刘昕璐

本报讯 什么才是老百姓需要的
健康知识？这些专业的健康知识如
何才能讲得既简洁明了又喜闻乐
见？流量时代，信息爆炸，有一群青
年医生渴望突破传统界限，用创新的
表达方式让更多百姓获得科学的健
康理念和正确的疾病防治知识。以

“治未病、学科普”为主题，近日，第二
届上海交通大学医学院青年论坛带
领着这样一批愿意思考、有志公益的
青年医生来到新华医院崇明分院举
行义诊和科普宣教活动。

60多名交大医学院“青年十杰”
获得者及历届“九龙奖”获得者来到
崇明，身体力行地开展基层医疗服
务，用专业和爱心服务崇明百姓，集
中解决当地居民的健康需求，传递医
学人性温度的同时，也为老百姓树立
起追求健康生活的新态度。

当天有数百名当地居民参加了
活动，上午义诊现场最受欢迎的六院
骨科主治医生江潮胤表示不少来咨
询的都是膝关节炎，可能和崇明当地
气候条件有关，又恰逢天寒降温更易
发作。他提醒说，上了年纪，又是冬
天有关节炎症，感到疼痛很正常，最
好能到医院做明确诊断，适当配点消
炎止痛的药物，不要强行忍着，不然

一直在炎症状态，会导致关节快速磨
损，加快老化，导致更严重的问题。

“做一个低剂量螺旋CT检查只
要250元，但或许就可以救你的命。”
下午的科普讲座上，来自胸科医院胸
外科副主任医师姚烽通过通俗易懂
的语言，科普了肺癌预防知识，并提
醒居民定期体检，做到肺部疾病的早
发现、早诊治。

九院正畸正颌科副主任医师江
凌勇则将儿童牙齿发育与颜值联系
在一起，用生动形象的例子提醒家
长要关注儿童牙齿的生长发育和口
腔卫生习惯，尽早知晓、尽早干预，
避免错过关键矫正期造成终身的容
貌遗憾。

而长期热衷科普工作的儿童医
院药学部副主任药师李志玲，则建议
父母一定要重视儿童用药安全。她
还用实际遇到的病例，建议每个家庭
常备一个小药箱的同时必须妥善保
管，不要让孩子不小心把药品当可乐
误服，更不建议擅自海淘药品。

除了现场义诊和科普讲座，活动
主办方还精心编制了《治未病 学科
普——健康中国医路同行》的科普宣
传书籍。青年医生们表示，健康中国
需要每个人身体力行，作为医生要用
好自己的专业知识，因地制宜、因人
而异的开展健康科普宣教工作。

青年医生前往崇明做科普和义诊

上海中职培育34个校园文化品牌

青年医生来到新华医院崇明分院举行义诊和科普宣教活动。 受访者供图


