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■天下体育

青年报记者 张逸麟

本报讯 一段男排超级联赛的视
频近日在网络上引起热议，在主场
1：3不敌北京男排的赛后，八一男排
主帅陈方不仅将在比赛中出现失误
的队员留下加练，并且在队员体力不
支倒地后，连续用排球猛砸这位队
员。如此冷酷甚至暴力的镜头让许
多网友感到义愤填膺，对陈方的行为
纷纷指责。

昨天中国排协迅速对此事作出反
应。排协官网的公告中指出，陈方因
对队中个别球员表现不满意而进行单
兵训练，训练手段简单粗暴，对运动员
的身体和心理带来伤害，同时也带来

了不良社会影响。因此根据相关条
款，对陈方处以全国通报批评、罚款四
千元人民币、停赛三场的处罚。

尽管排协处罚已出，陈方本人也
向被体罚的队员袁党毅进行了道歉，
但此事仍然有令人深思的地方。因
为这并不是一桩偶然事件，从视频中
看到，陈方几乎用一种恶意玩弄式的
训练来惩罚袁党毅，是明明白白的体
罚，而袁党毅在这个过程中没有丝毫
的反抗，直到体力不支倒地，事后袁
党毅还因为腰伤被送去了医院。此
外陈方在用排球砸向袁党毅时，其他
队员只是在一边默默围观，甚至还有
一名队员不停地给陈方递球，可见这
样的场面在平时训练中司空见惯，习

以为常了。
如果不是这一次的视频曝光，也

许这样的情况还会持续下去，联赛中
还有没有其他尚未被曝光的体罚现象
呢？这不是简单的一纸罚单就可以完
全解决的，需要排协进一步重视。

即便是竞技体育，也早已经过了
体罚和暴力施教的时代。事实上过
去这样的现象在国内各项竞技队伍
中并不罕见，也不是陈方这样的教练
都有暴力倾向，而是他们从小也是被
这样训练的，因此觉得顺理成章。但
时代不同了，我们需要的是更先进、
更科学、更人性化的训练方式，暴力
施教应该成为历史，成为教训，并且
永远消失。

“拿球砸人”教练受罚

暴力施教不应该出现在这个时代

近250万人次参与
2018城市业余联赛

本报讯 记者 张逸麟 2018 年
上海城市业余联赛总结会暨2019年
赛事活动推介会昨天下午在普陀体
育馆召开。来自企业、社会组织以及
以及本市主要新闻媒体的500余位
代表自发报名、竞相与会。市体育局
通过提供更有利的办赛环境、更丰富
的项目设置、更明确的办赛标准、更
全面的赛事扶持，充分调动社会和市
场的积极性，吸引每一个喜爱运动的
市民“一起上赛场”。

2018 年上海城市业余联赛已
经成功落下帷幕，共举办了10个项
目联赛、12个品牌特色赛事活动和
37个项目系列赛，此外在品牌特色
赛事活动和项目系列赛中还增设
了“X 项目”，让更多赛事活动和项
目能够纳入。据上海城市业余联
赛官网数据统计，2018年城市业余
联 赛 共 举 办 各 级 各 类 赛 事 活 动
6186 个，有 809476 名市民，近 250
万人次参与。

上海市体育局副局长赵光圣表
示，今年的城市业余联赛在许多方面
都取得了可喜的进步，为更多市民创
造了运动的空间，“未来，我们将在努
力延续良好势头的同时，不断扩大赛
事覆盖面。”

据悉，2019年上海城市业余联
赛将于1月1日至11月24日举行，
总体框架保留项目联赛、项目系列赛
和品牌特色赛事活动三大版块。其
中，项目联赛的数量增加到12项，分
别是：七人制足球、五人制篮球、排
球、乒乓球、羽毛球、网球、游泳、围
棋、轮滑、跆拳道、龙舟、广播操；项目
系列赛由原来的“37+X”项增加到

“46+X 项”，新增了篮球（五人制除
外）、太极拳、滑雪、桨板、保龄球、拔
河等项目。

品牌特色赛事活动由原来的
“12+X”个增加到“19+X”个，新增了
上海市民排球节、上海市民室内健身
嘉年华、少数民族运动项目大赛、上
海残健融合运动会等7个项目，同时
还增加了区级版块。项目内容进一
步充实，市民群众的选择面更广。赵
光圣表示：“我们举办业余联赛的宗
旨，就是让更多民众能够在家门口参
与到比赛中，感受运动带来的激情和
快乐。”

青年报记者 蔡创

本报讯 明天，弗洛雷斯就将抵
达上海，并在后天来到康桥基地与
球员和外界见面。对于这名绿地集
团接手以来的最大牌主教练，不少
球迷都充满了好奇和期待，而对于
申花将士们来说同样不例外。后卫
艾迪便表示，“对于新帅还是比较期
待的，看看他能给球队带来怎么样
的变化。”

在此之前，弗洛雷斯参观了康桥
基地、虹口足球场以及上海东方明珠
塔，对于俱乐部以及其所在的城市情
况有了一个基本的了解。但其实对
于每个球员的认知，仅仅停留在录像

带里以及董事长吴晓晖的介绍中，深
入的了解其实并不多。而队员们对
于这位新任主帅的了解同样停留在
资料介绍上，“对于他的了解主要也
是在得知将执教申花之后，通过网上
搜索所获得的。虽然了解不多，但知
道他毕竟有五大联赛的执教经验，相
信还是能够带来一些不一样的东西
吧。”艾迪说道。

尽管新任主帅弗洛雷斯目前并
不在上海，但球队的冬训备战计划依
旧在按部就班地进行着，队员们在中
方教练组的带领下，一天两练地狠抓
体能储备。队员艾迪表示，“这几天
练得确实比较辛苦，体能储备一直都
是冬训中比较艰苦的阶段，但也是最

重要的阶段。”
即便如此，球队中无论是老队员

还是年轻队员，训练中都是全情投
入。毕竟随着新的教练到来，球队
的技战术打法必定会发生一些调
整，球员在教练心目中的印象也都
将从零开始，因此每名球员都希望
能把自己最好的状态呈现在弗洛雷
斯面前，从而获得新赛季在球队中
的一席之地。

在过去的执教履历中，弗洛雷斯
善于内部挖掘，并且执教风格和打法
也与申花的人员配置相互吻合。接
下来的西班牙马贝拉冬训，将会是弗
洛雷斯了解队员的最重要一段时间，
也是队员们展现自我的最好机会。

艾迪：期待新教练、新变化

世界羽联 27 日公布了 2018 年
最后一期各单项世界排名，中国队仅
在混双一个单项上排名世界第一。

男单方面，日本男单选手桃田贤
斗自9月底登顶以来，凭借稳定的表
现逐渐扩大领先优势。在本月广州
所举行世界羽联世界巡回赛总决赛
击败桃田夺冠的中国选手石宇奇排

名第二。
女单方面，中国台北选手戴资颖

几乎全年排名世界第一。排名最高
的中国选手陈雨菲位列第四；另一名
中国选手何冰娇排名第七。

男双排名，印尼组合吉迪恩/苏
卡穆约继续以占据榜首。女双中日
本队优势明显，包揽前三，前十中有

五对日本组合。
混双方面，中国组合郑思维/黄

雅琼虽然没能在广州总决赛夺冠，积
分未突破11万分，但仍排名第一。
他们的队友王懿律/黄东萍在广州夺
冠后继续排名第二。另一对中国组
合张楠/李茵晖排名第10。

据新华社电

羽毛球年终排名：中国队仅混双排名第一

袁党毅在比赛中。 新华社 图


