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正面祝福反面扫码
写完祝福获赠一份惊喜

中国传统的新春佳节将至，复旦
大学附属肿瘤医院门诊大厅依旧人
头攒动，南来北往的患者在这里寻求
最好的治疗方案和生的希望。患者
的脸庞只有焦虑和彷徨，似乎没有那
份喜迎新春的喜悦和期待。

“来来，新年写个心愿祝福卡吧，
公益的……”活动展板前，来自枫林
街道的志愿者王晴娟在连廊里辛苦
地“吆喝”着。不一会，患者和患者家
属聚拢在方寸的小台子周围，拿起笔
在祝福卡上写下新年的祝福。有的
随访患者在祝福自己来年身体健康
的同时，不忘给自己的主诊大夫写下
祝福的话语和关切的语句：“医生您
再忙，也要注意保重身体哦！”在志愿
者的帮助下，一张张承载着患者对于
新年期许和医师感恩的卡片挂满整
整两棵樱花树。随即，他们掏出手
机、踮起脚，对着祝福卡的背面二维
码扫一扫，随即抽取一份新春佳品。

说起今年的新春佳品，复旦大学
附属肿瘤医院党委副书记顾文英介
绍，医院于去年12月5日世界志愿者
日，建立了全国首个以社工引领志愿
者的患者资源小站，给予来院看病、
住院患者及康复随访患者心理和社
会支持。

“每份礼物都有其特殊的意义，
比方说中国结，就是我们医院的志
愿者一点一点手工做出来的，这些
志愿者有些是康复患者，还有来自
社会各行各业的热心人。”顾文英副
书记说。据悉，今年的送福礼品共
有8类，分别是医护与社会志愿者编
织的欢庆中国结；医院摄影社团为
患者拍张新春美照名额；您主诊医
生送的新年贺卡；心理图书《与ai相
伴：“帮帮我”心理热线抗癌新视
点》；健康图书《肿瘤病人怎么吃，怎

么养》；喜马拉雅FM《肿瘤科普在掌
间》科普音频节目兑换码、肿瘤预防
康复咨询名额等。

主诊医师手写新年贺卡
一张张贺卡承载医学的温度

特鲁多有一句名言：“有时是治
愈；常常是帮助；总是去安慰。”

在今年的主题活动中，复旦大学
附属肿瘤医院宣传部特意设置了一
个暖心的奖品：主诊大夫手写一份新
年贺卡，正月里邮寄到患者家中，给
患者捎去农历新年的第一声祝福。

上周四下午，妍康沙龙病友互助
会会长胡织初正巧来院参加《人间
世》第二季线下活动，路过活动展
板。她欣喜地抽到了这份宝贵的礼
品。她说：“我希望乳腺外科柳光宇
教授能给我手写新年祝福！”当天下
午，柳光宇教授来到活动现场，给那
些抽到这份礼物的患者一一手写新
年贺卡，胡织初当场拿到了这份珍贵
的礼物。

十多年前，胡阿姨被诊断患上乳
腺癌。在医务人员的精心治疗和帮
助下，胡阿姨已经恢复了健康。之
后，她每周四都会来医院乳腺外科病
区参加病区患者探视活动，用自己的
抗癌经历和自己的康复经验，给正处
在治疗期的患者们送去鼓励，更带去
希望。胡织初告诉记者，除了需要医
学上的帮助外，癌症患者也需要精神
上的温暖。“这些大专家们都这么忙，
还热衷于参与这项这么暖心的活动，
我真的是太幸福了，对于我而言这是
2019年新春最好的新年礼物，我一
定会好好保存这份珍贵的礼物”。

据悉，肿瘤医院目前累计收到
14位病患的相关信息。他们也将在
第一时间找到这些病患的主诊大夫，
让他们手写新年祝福并署名留念。
而后，医院也将第一时间将这些承载
着医学温度的一张张贺卡邮寄到每

个患者的家中。“我们相信，新年第一
天康复患者在家中收到来自主诊大
夫手写的新年祝福，是非常有意义
的！”顾文英副书记说。

拍张迎新美照
旧貌换新颜迎来健康年

上周四下午，连廊里充满着欢
声笑语。乳腺癌康复患者王阿姨、
汤阿姨、季阿姨先后来到连廊樱花
树下等待志愿者们给她们拍摄迎新
美照。抽到这份礼物，她们感到非
常有意义。多位阿姨表示生病后好
多年都没有拍过照片了。“今天我特
意打扮得漂漂亮亮，旧貌换新颜，喜
迎健康年。”季阿姨高兴地说，作为
曾经的癌症患者，她们都是不幸的；
但癌症治愈后，也让她们更加珍惜现
在的生活。

活动现场，来自医院摄影社团的
社长刘雁冰用相机为每个前来领取
这份特殊礼物的病患们“私人订制”最

佳的拍摄角度。不一会儿，快乐的因
子传递开来，几位从不相识的患者因
为一起参与这个活动结成了“姐妹”，
纷纷聚拢在一起拍摄下了多张合
影。“记得要把我们姐妹们的合影印出
来给到我们哦！”汤阿姨开心地说。

与此同时，记者看到，在今年的
礼品中，有一个特殊的“佳品”就是患
者资源小站的公益服务项目：1个肿
瘤预防康复免费咨询名额。顾文英
副书记告诉记者，肿瘤预防康复咨询
由医院肿瘤预防部主任郑莹教授领
衔，每周四上午采用全预约制的方
式，在患者资源小站给予普通人及康
复患者，关于肿瘤预防及随访康复的
全方位一对一指导。 活动现场，当
手机屏幕上弹出“肿瘤预防康复免费
咨询”的奖励时，患者刘女士高兴地
说：“这是我最想要的礼物，既往只在
微信推文中看到郑教授的权威科普
解读，这下有机会当面咨询，太高兴
了，真的很惊喜！”

青年报记者 郭颖

本报讯 大年初一逛城隍庙，昨
天，豫园如约迎来了大客流。截止
到昨天傍晚，游客接待量已达到
16.8 万。豫园方面表示，为应对大
客流，豫园在春节、元宵节期间依托

“智慧商圈”系统提供的客流数据和
实时画面，结合城区承载量测算，实
施分级预警，并逐级落实限行、限流
措施。

据介绍，根据大客流疏导预案，
当时段滞留客流量在1.5万人时，九
曲桥实施（南至北）单向通行；当时段
滞留客流量达到2.5万人时，商圈的
八个道口实行三进五出，内部全面实
施单向通行；当时段滞留客流量临近
3万人时，九曲桥禁止通行，商圈实施
只出不进。为有效落实限行、限流措
施，豫园股份将制作通行导向标识
41个、设置大型《客流通行示意图》3

处，引导游客有序观灯。具体管控措
施的启动，将根据当日客流总量、聚
集密度、周边区域客流趋势，由指挥
部综合研判后落实。

为维护九曲桥区域的客流通行
秩序，在九曲桥南侧广场设置蛇形通
道，并提前在中心广场主题灯组边进
行上桥游客和不上桥游客分流。

需要提醒的是，豫园春节亮灯时
间为：2月5日至2月10日 （大年初
一至初六）17：30—22：00，2月11日
至2月14日（大年初七至正月初十）
17：30—21：00。

春节期间豫园灯会免费，2月15
日（正月十一）至2月19日（元宵节）
封城售票。

豫园方面提醒：因灯会周围停车
位有限，建议观灯游客选择绿色出
行，参观灯会主题文化活动的游客可
享受BFC外滩金融中心的限时免费
停车服务。

豫园昨日白天客流量达16.8万

医学“大咖”亲手为病患写贺卡送去新春祝福

春节将至，申城渐渐变成了一座“空城”，而在这个城市中，医院却是一个年中无休、永不“打烊”的地方。
近日，复旦大学附属肿瘤医院一个连接医院门诊和3幢住院大楼的连廊上，出现了两棵象征春天和希望的樱花树以及

“医起携手、新春送福”的活动展板。行色匆匆的患者和家属，被这眼前的布置眼睛一亮，禁不住放慢脚步，拿起笔写下新春祝
福、将祝福卡片挂在樱花树上、扫一扫背后的二维码，一份新春礼品跃然屏幕……喜悦、开心、惊喜浮现在每个参与活动的患
者及患者家属脸上。当74岁的乳腺癌康复患者胡阿姨拿到专家亲手写下的新年贺卡时，掩饰不住满脸的喜悦，对于她而言
这是最好的新年礼物。 青年报记者 顾金华 通讯员 王懿辉

大年初一，游客在豫园赏灯。 青年报记者 吴恺 摄

柳光宇教授为患者写贺卡送祝福。 青年报记者 常鑫 摄


