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■文化动态

说起去年的参赛经历，周颖还是非
常轻松。她透露，自己第一次参加国际
大赛是在13岁，是成年组中年龄最小
的，“是在波兰参加维尼亚夫斯基大赛，
过了那道门槛后，我发现自己对音乐的
兴趣更深刻了。还有就是在上海，因为
上海是我爸爸的故乡，也算是我的第二
故乡，有家人和亲友的支持，我是以一个
很轻松的心态去参加斯特恩大赛的，并
没有完全将它视为一场比赛。”

这场比赛强度很大，她的放松状态，
让她最终夺冠。“我从17岁开始几乎每
年都参加了比赛，通过这些年比赛，我学
到的是‘不要把比赛当作比赛’，而应当
将它看作能在很有限的时间能学会大量
新曲目的宝贵经历。在很大的压力下，
你能否掌握并保持健康的心态是最重要
的，不要忘记初衷，不要忘记自己为什么
要拉琴，不要忘记音乐对你的意义。在
高压环境下保持初心是最可贵的。”

与西贝柳斯、伊丽莎白等老牌国际
大赛相比，“年轻”的斯特恩大赛在周颖
看来，颇有独特之处，她说，它的赛程很
长，“能给到选手足够的时间去审视自
己，去重整旗鼓。这次参加斯特恩大赛，
我花了半年时间在准备参赛曲目上。到
上海的时候，这么充分的时间让我非常
好地适应了这个比赛的赛程，从而在评
委面前尽情演奏而忘记这是一场比赛。”

这场大赛之后，大赛组委会履行承
诺 ，给 她 提 供 了 众 多 的 登 台 机 会 。

2018-19 乐季里，她与汤沐海合作，在
哈尔滨交响乐团的新年音乐会中挥别
2018年；这次与梵志登执棒的上海交响
乐团联袂演出，并与余隆一同踏上巡演
旅程，还将首次与中国爱乐乐团和广州
交响乐团合作，并再次携手上海交响乐
团演出。在欧洲，她将在西班牙与加里
西亚交响乐团亮相，并与澳门青年交响
乐团在葡萄牙和德国巡演。2019年年
末，周颖将与海梅·拉雷多指挥的纽约弦
乐乐团合作，首次登上卡内基音乐厅的
舞台。

即将到来的 2019-20 乐季中，周
颖的演出也排得满满的，各种世界巡演，
包括2020 年年末，她将与大卫·斯特恩
和大阪交响乐团合作演出，以纪念艾萨
克·斯特恩一百周年诞辰。

“通过这次斯特恩比赛，我获得了很
多演出机会，至少这两年已经排满了，我
会珍惜每一次的演出机会，尽可能发挥
出最好的状态，把每一场都演好。”周颖
说，“在当下这个时代，还是应该多参加
比赛，因为竞争太激烈，很多人拉琴，如
果你想做独奏家，必须比赛，增加曲目
量，能在压力下调整心态，这是最重要
的。比赛得奖之后也让我感悟到，除了
技巧，读书也有很大贡献，对音乐理解得
更深，要做一个全面的人，而不是一个全
面的音乐家，要对生活有全面的了解，拉
乐器要懂得保养身体，要享受生活。不
能只是做技术上的人。”

青年报记者 陈宏

本报讯 作为“演艺大世界——2019
上海国际音乐剧节”中面向社会公众的大
型群文活动，“2019音乐剧歌唱大赛”与

“原创音乐剧孵化计划”两项活动自启动
以来，吸引了线上线下超过15万人关注并
参与其中，成为这个春天沪上不可替代的
艺文盛事。

上周末，在180余位观众与评委的见
证下，20位素人歌手凭借过人唱功在上
汽·上海文化广场展开了激烈角逐，并最
终评选出一、二、三等奖与人气奖，2019音
乐剧歌唱大赛随即宣告落幕。与此同时，
原创音乐剧孵化计划关闭了报名通道，72
位选手投出的77部作品正式进入筛选阶
段，5部入围作品将在“演艺大世界—2019
上海国际音乐剧节”闭幕式上公布，最终
优胜作品预计将于今年年底孵化成型。

早在1月，由上汽·上海文化广场主办
的2019音乐剧歌唱大赛就拉开了序幕。
本次大赛面向所有16周岁以上且未登上
过商业音乐剧舞台的音乐剧及歌唱爱好
者，致力于构建一个音乐剧文化及音乐剧
演唱的交流平台。大赛甫一公布便吸引
了众多关注。

经过2个月的投稿筛选与现场比赛，
近400位报名者中有150人进入复赛，其
中20位选手表现突出，最终进入决赛。参
赛选手来自五湖四海，年龄职业各不相
同，最小的只有 18 岁，最大的也只有 36
岁。他们中有来自艺术院校的学生，有来
自普通高中和高校的在校生，也有甜点
师、环境监测执法、企业管理等坚守在各
个岗位上的工作者。

而今年2月正式启动的原创华语音乐
剧孵化计划，为广大音乐剧创作者提供孵
化平台，积极扶持培养原创华语音乐剧的
新生力量。计划自启动以来，共收到72位
投稿人发来的77部原创音乐剧作品，据
悉，目前77部作品中，囊括女性主义、婆媳
关系、生死命题、历史人物传记等多类题
材，投稿人中不乏仍在校的95后。

虽仍在初筛阶段，许多原创作品已凭
借其独特的视角与风格崭露头角。但孵化
计划的发起人、孵化评审费元洪表示，这个
计划将秉持“但求耕耘，不问收获”的心
态。他表示，“对原创音乐剧的投入，是我
们的责任，但我们并不着急，也并不会因为
数量而沾沾自喜。好的种子都应该有一个
自然生发的过程，当我们把土壤和机制培
育起来了，好的作品自然就会开枝散叶”。

青年报记者 陈宏

本报讯 在艺术融合越来越流行的当
下，怎样做到又有创新又能被普通观众接
受，不是容易的事。老牌的上海音乐厅，
这两年在这方面的探索，已经初具规模，

“乐无穷”成为国内跨界艺术受到极大关注
的品牌。近日，上海音乐厅也向全国跨界
艺术家发出召集令，征集“跨界音乐会策划
方案”，继续推动艺术跨界融合的发展。

近几年，上海音乐厅越来越不满足于
引进演出这一“码头”功能，也希望在原创
上发挥积极的带动作用，“乐无穷”系列应
运而生。这个征集令，2017年就已经开
始。音乐舞蹈剧场《水腔》是上海音乐厅
2017年面向社会公开“乐无穷”征集令之
后的首部委约作品，最近，这部作品走出
上海，走进了北京天桥艺术中心，7月还将
走进法国，前往阿维尼翁戏剧节off单元
展演。这部作品融合了吟唱、小提琴、钢
琴、打击乐、舞蹈，它以现代人的视角，讲

述了生命的轮回、自我的成长，表达了每
一个“我”在当下的人生历程中积极找寻
生命力量的精神。在跨界上，《水腔》是一
个成功的案例。

自2016年创立以来，“乐无穷”系列举
办了3季，共有戏曲、电子音乐、钢琴、芭
蕾、多媒体、爵士乐、评弹等9台跨界演出
上演，在这个平台上，艺术家们打破常规
思维，让不同的艺术形式与音乐共融，拓
展艺术的边界。

上海音乐厅最新一季“乐无穷”系列
将于 2020 年 3 月 1 日至 3 月 31 日举行。
为了让更多有创意的音乐作品、有创新理
念的艺术家登台，上海音乐厅现面向全国
（含港澳台）征集“跨界音乐会策划方案”，
申报要求包括：原创且未在公开场所发表
或演出；从音乐出发，探索与其他艺术形
式的融合与跨界；演出总时长不少于70分
钟。上海音乐厅将从申报方案中征选一
部进行委约制作，提供6万元人民币作为
委约制作费，并享有委约作品版权。

上海斯特恩小提琴比赛为何能迅速奠定国际地位？

为冠军铺就一条“名团星光大道”
去年的第二届上海艾萨克·斯特恩国际小提琴比赛，来自

美国的华谊小提琴选手周颖，最终夺冠。这项赛事才短短两
届，已在国际上声名鹊起，是因为选手们极度看重它对今后职
业生涯的帮助和带来的机会。17日晚，周颖重返上海交响乐
团，合作著名指挥大师梵志登登台，正是她所获得的机会中的
一个。上海的这项比赛，对她有怎样的意义？记者昨天也专访
了这位女孩。 青年报记者 陈宏

首届上海国际音乐剧节收官在即

费元洪：人才和作品都需要土壤

从音乐跨界到文化跨越

上海音乐厅面向全国征集委约作品

周颖携手梵志登执棒的上海交响乐团，演绎门德尔松《e小调小提琴协奏曲》。


