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女儿4岁起
就跟着一起做公益

江晨丽向记者坦言，她之所以
热心公益的原因，是受到了江家家
风的传承影响。“最主要的还是因为
父母平时对我的言传身教，我从小
受到了家训和家风的浸润。”据江晨
丽介绍，她的父母是普通的工薪阶
层，但他们一代代都秉持着“能帮就
尽量帮人”的家训，这种“乐于助人”
的家风深深地影响着江晨丽。丈夫
吴文巍与江晨丽组成家庭之后，也
受到了影响，吴文巍自发编写了一
个上网辅导手册，确保社区居民一
学就会，保证服务质量。此外，他们
还以身作则，希望能将“乐于助人”
的精神一代代传递下去，吸引更多
志愿者加入团队。

虽说江晨丽夫妇在忙于工作的
同时，还要兼顾公益服务，但却并没
有疏于对女儿吴可菲的培养。吴可
菲是小学纪律委员，还是《新民晚报》
的小记者，学习出色，多次获奖。“我
们本身对女儿以身作则，也教会孩子
如何合理安排时间，把时间都用在刀
口上。平时社会实践也是非常重要
的学习方式。”江晨丽说。

在江晨丽和吴文巍的影响下，女
儿吴可菲很有爱心，从4岁起就跟着父
母做公益，是一个“小小志愿者”。江晨
丽对女儿的成长深感欣慰，在父母的言
传身教下，吴可菲从小有责任感和集体
意识，她跟着爸爸妈妈一起参加公益
活动，力所能及地做一些小贡献。

由于平时工作繁忙，业余时间专
注于服务他人，江晨丽和吴文巍就将
公益服务当作两人的“约会”，江晨丽
认为，一家人一起做公益活动就是在
进行家庭聚会，“带着女儿参加公益
服务，在我看来也是亲子活动。”

谈及今后打算，江晨丽还表示，
夫妻俩以后会继续加强他们的专业
能力，服务内容将从市民扩大到企
业，从服务日常应用扩大到服务科
技创新，努力服务到更多的人。他
们还希望通过以身作则，带动更多
志愿者加入到公益服务中来，向整
个社会传递正能量。

江晨丽吴文巍夫妇开办网站帮助老年群体上网

一家人一起做公益就是家庭聚会
近日，由全国妇联评选的

“2019年全国最美家庭”揭晓，上
海共有40户家庭获此殊荣，热衷
公益的江晨丽与丈夫吴文巍家庭
就是其中之一。

自2009年以来，江晨丽便开
始免费为社区老年居民提供公益服务。2014
年，江晨丽吴文巍夫妇自费创办便民服务公益网
站“逗浆网”。十年来，他们家的电话成了免费的
服务帮助热线，夫妇俩也成为所在社区居民心目
中值得信赖的守护者。

实习生 陈婷 青年报首席记者 范彦萍

江晨丽、吴文巍均有着优秀的职
业经历和专业背景，这也是他们从事
公益服务的基石。“当我对自己的专
业有了一定的自信之后，才能更好地
做公益。当我的专业知识能帮助到
别人，被大家认同和需要，也激励着
我不断在自己的专业领域上耕耘上
进，去帮助更多的人。”妻子江晨丽
说。

据记者了解，江晨丽是一名“80
后”纪检监察干部，曾任上海市徐汇
区人民检察院检察官，参与办理过重
大专案及多起重大职务犯罪案件，是
市检察系统职务犯罪预防标兵、优秀
案例、优秀法律文书获奖者。丈夫吴
文巍也不一般，他是中国电信上海公
司一级专家，获得过全国五一劳动奖

章、上海市劳模、国务院特殊津贴专
家、上海工匠等殊荣。

在遇到丈夫吴文巍之前，江晨丽
便热心公益。从2004年开始，刚刚
工作的江晨丽拿到第一份工资就开
始帮困助学。每逢春节、六一、重阳
等节日，江晨丽会定期向社区捐款，
每次500元。由于江晨丽是刑法学
硕士，平时，她还会运用其法律专业
理论和司法实践知识，为社区居民和
企事业单位提供义务法律咨询。在
志愿服务中，她多次配合社区化解基
层矛盾。

2009年两人喜结连理后，夫妻俩
便开始一同致力于帮助他人。在形
容自己与丈夫“触电”公益服务的经
历时，江晨丽莞尔一笑，“我带他入

门，他带我走得更远。”
有了丈夫的支持，江晨丽做起公

益来可谓如虎添翼。2009年，在广泛
的调研走访后，江晨丽夫妇针对社区
老年居民的需求，从提供免费为手机
消毒、测试辐射、家庭网络免费布线、
防通信诈骗、法律咨询等服务开始，
把公益服务送进社区。

10 年间，他们服务了 2 万多人
次，提供公益服务 500 多场，定点
服务小区50个，覆盖人口80万，服
务项目也扩展到了 20 项。“我和我
丈夫都很认可公益的价值。在经
济上我们可能并不是很富裕，公益
活动肯定需要一定的精力和物质
上的投入，但我们从无怨言。”江晨
丽说。

2014年，江晨丽吴文巍夫妇联
合创立的便民服务公益网站“逗浆
网”正式注册开办，谈及“逗浆网”成
立的意义，江晨丽说：“逗浆网也是想
要将我们的专业知识和我们想要帮
助更多人的心愿糅合起来的载体。”
江晨丽介绍，网站的技术方面由丈夫
吴文巍负责，内容由两人共同完善，

“逗浆网”的建立与注册则是由夫妻
俩一步步摸索而来。

记者了解到，考虑到成立网站的
主要目的是为了服务大众，夫妻俩原
先打算用常见的食品“豆浆”来命名
网站，后因“豆浆”是行业专业名词不
能注册，夫妻俩一合计，就在“豆”字
的下面加了个走之底，命名为“逗
浆”，取自“豆浆”的谐音，“意思是逗
老年人生活更快乐。”

虽说网站是 2014 年才正式成
立，但其实早在2009年，江晨丽夫妇
就有了帮助老年人的想法。有一次，
一位来摊位前给智能手机消毒的老
年人不经意间谈起，自己虽用上智能
手机，但要了解天气、交通等信息还
是只能拨打114问询。在与越来越
多老年人接触过程中，吴文巍、江晨
丽慢慢发现了一个深层次问题：这座
城市的不少老年人，成了互联网“弃
儿”。

正是由于注意到了社区老年居
民的需求，江晨丽夫妇才有了“逗浆
网”的想法。“当时觉得市民的生活越
来越好了，单纯的经济帮助受众有
限，也不能进一步地发挥我们的特
长。”江晨丽说。

所以，自2009年开始，夫妻俩就
开始针对社区老年居民的需求，为他
们免费提供手机消毒、测试辐射、家
庭网络布线等服务，此外，他们还为
有需求的中老年市民提供免费上门
辅导上网、智能手机应用、搭建易信
群、微信群等公益服务。公益服务还
开出“小吴热线”，将丈夫吴文巍的电
话号码作为热线号码，及时为社区居
民答疑解惑。

这些年，江晨丽夫妇切实地帮
助了许多人。社区里的陈阿姨家中
的宽带装了好多年，可自从女儿去
留学，就成了摆设。在江晨丽夫妇
的帮助下，陈阿姨学会了上网，并在
志愿者的协助下与千里之外的女儿
进行视频聊天。与陈阿姨一样，
2012这一年，小区里的几位空巢老
人通过网络与远在千里之外的孩子
们集体过了一回“网上中秋”节，跨
洋通讯让亲情不再遥远。此外，在
江晨丽夫妇的帮助下，很多中老年
市民学会了通过网络预约挂号，同

年轻人一样开始感受互联网带来的
便利。

“逗浆网”开办后，江晨丽夫妇的
公益服务开展得更是得心应手。在
吴文巍的设计下，网站以超简洁、大
字体、细分类的“个性定制”模式，开
通了免费看电影电视、看报、查交通、
比价格、团购等功能，让“银发族”也
能开心拥抱互联时代。他们还开设
了中老年市民感兴趣的预约挂号、交
通查询、烹饪、电影电视、戏剧等板
块，帮助中老年市民“学好网络、用好
网络”，全面提升中老年市民生活、学
习、社交的品质。“我们希望通过互联
网的方式，能够打开老年人连接世界
的渠道，让老年人能够生活得更好。”
江晨丽说。

如今，江晨丽夫妇会在线上实
时更新一些知识和活动，在线下，
他们也会每个月组织一到三次的
定向活动，每周基本上都会下到社
区为社区居民进行服务，目前服务
区域已经覆盖到了全市，在夫妻两
人努力下，部分社区已经建成智慧
健康养老社区。平时，由于他们公
开了自己的联系方式，电话、微信、
微博咨询量不少，丈夫吴文巍戏
言，“家庭电话现在已经成为了免
费的服务热线。”

夫妻发挥专长一同做公益

创办自费网站让“银发族”触网

江晨丽家庭参加各类弘扬社会主义核心价值观和家庭文化的活动。 受访者供图
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