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普陀区 徐汇区

VR体验让垃圾分类更有趣 机制升级让暑托班更安全
作为团市委、市教委共同牵头的一项政府实事项目，今年，上海市小学生爱心暑托班第一期已经顺利进行半个月。各区创新升级了保障机制，电脑绘画、垃圾分类VR体验课都进入了爱心暑托班的课程表中，还有特警、民

警、校长等在内的一众“大V”亲自出马给孩子们上暑托班的课程。 本版撰文 青年报记者 周胜洁（除署名外）本版受访者供图

今年，普陀区共有26个爱心暑托班，覆
盖全区10个街镇。

万里街道爱心暑托班今年设在万里城
实验学校内，一共三个班，两期招收的学生
超过了 170 人。青年报记者实地走访发
现，学校门口有移动铁门和保安，进班级
前，每个班级门口都有签到台。

街道团工委书记吴晴宇说，每天 7：
30-8：30和15：30-16：30两个时段，除学
校安保力量外，公安派出所和街道城管中
队还各有两人出力，在现场一起维持接送
安全秩序。这样的安全保障，是普陀区十
个街镇暑托班承办学校门口的“标配”。

暑托班课程丰富多彩，立体折纸、应急
救护、国际象棋、电脑绘画……3班正值电脑
绘画课，班主任朱维萍将孩子们送到电脑教
室，交给任课老师后，才回到会议室坐下来。

朱维萍是普陀区“三员三志”机制中的
“管理员”。

在普陀每个爱心暑托班的教室里，都
张贴了“三张图”——爱心暑托班办班点位
队伍构架图、中小学生守则和班级管理七
字口诀。

构架图上，指挥员、管理员、巡检员，大
学生志愿者、高中生志愿者、晨检志愿者，

“三员三志”在岗人员的姓名、照片和联系

方式一应俱全。
一般指挥员由街镇团（工）委书记担

任，各班班主任则担任管理员。与去年不
同的是，今年每个办班点每期管理员中，必
有一名学校的行政干部作为总负责。

平时在万里城实验学校，朱维萍就是校
办主任，十分清楚学校各个部门间的情况。
暑托班有她在，协调事务十分方便。如前几
天发现一间教室上方的门框有些松动，为了
安全，朱维萍马上联系了学校后勤进行修
理，“如果是一般的班主任老师，可能还是先
要找到学校负责人，再与后勤对接。现在有
我在，解决事情的速度也快了。”

此外，朱维萍会注意走廊卫生情况，午
饭后关注垃圾分类，若有情况便会及时与
保洁阿姨联系。

作为班主任的她，对孩子们也十分负
责。电脑绘画课期间，她还进了电脑教室
查看孩子们的表现。

孩子们都很喜欢这节课。三年级的卫
欣悦用自己的想象力绘制了一幅马戏团表
演画作，一旁四年级的唐诗咏则绘制了圣
诞礼物。今年都是她们第二年参加爱心暑
托班，尤其喜欢丰富多彩的课程。去年手
工课上，卫欣悦做的小盒子至今还放着她
心爱的小物件。

升级“三员三志”制 守护孩子的安全

为了爱心暑托

班孩子的安全，去

年，普陀团区委为

办班点自管小组首

次设立了“三员三

志”机制，原创了18

条班级管理七字口

诀，明确了各人的

工作职责。

今年，“三员三

志”机制在各个办

班点继续升级。

在普陀，规范指挥员、管理员、巡检员
和志愿者工作的七字口诀共18条形成了

“三员三志”机制。如对指挥员的要求为：
班际连接要通畅；换班交接要连贯；跨期衔
接要协调。

身为万里爱心暑托班的指挥员，吴晴
宇整个暑假应该都会在学校内“蹲点”，了
解学生晨检结果，保证课程安排合理，确保
午饭秩序，督促饭后垃圾分类，查看志愿者
到岗情况等，保证暑托班安全、有序进行。

但有时，吴晴宇必须参加其他会议，处
理其他重点工作，这个问题让指挥员十分
头疼。

“今年，我们让所有办班点的指挥员增
设了AB角，保证有一人在办班点。”团区委
有关负责人表示。今年吴晴宇的B角就是
一名纪检青年干部，如果她有事不在，B角

就会出现在暑托班办班点，保证每刻都有
指挥员。

值得一提的是，由学校分管校长担任
的职位，也从去年的巡视员变成了今年的
巡检员，他们的职责为：场地设备要保障；
突发事件要响应；联合检查要参与。

“从巡视员到巡检员，赋予了他们安全
检查的职能。暑托班期间，巡检员将会同
指挥员一起负责校园安全的检查维护工
作，确保孩子度过一个安全、快乐的暑假。”

此外，普陀区十个街镇的市场监管部
门、社区卫生服务中心也都定期或不定期
至暑托班办班点进行配餐、饮水、通风、防
疫等方面的安全检查，确保孩子们
开心，家长放心。

◆ 指挥员增设AB角 巡视员变巡检员

◆ 学校行政干部成为“管理员”

今年的暑托班，虹梅街道整合了多个
企业、园区的资源，让孩子们体验一把高科
技的神奇魅力。

据悉，虹梅暑托班只是徐汇暑托班的办
班缩影，事实上，今年徐汇团区委发动多元
社会力量支持暑托班，起到了很好的效果。

上海政法学院的志愿者宋月艺今年当
了回助教老师。但她觉得这份工作特别有
意义。“暑托班开班第一天下午，孩子们去
了民防科普馆。他们提了很多问题，看到
了很多模型，大涨知识。在那里，他们看了
空袭的科普3D展示视频，了解到当空袭发
生的时候该如何应对，参观了地震3D观影
体验厅。玩得可开心了。”

任丹凤是上海政法学院的老师，也是
暑托班的负责人。她表示，通过和企业、园
区联手，将更为新鲜有趣的拓展内容输送
到暑托班，让不少孩子大开眼界。比如孩

子们参观未来机器人公司时，可以看到机
器人简单的操作；在社保卡服务中心，他们
了解了社保卡的功能。

虹梅街道团工委副书记陈磊告诉记者，
虹梅地区辖区内有2000多家高科技企业，
从衣食住行到智能科技，无所不包。凭借区
域内雄厚的科技实力，虹梅街道社区学校、
团工委常年坚持在辖内开展科普教育。

据悉，此次虹梅暑托班和虹梅夏令营的
7项探索科技体验营内容，包括参观麦当劳
（汉堡大学）、腾讯科技展厅、民防科普、上海
排水科技馆、电力科普体验中心等在内的
10余个项目，早在筹办初期就已被社区的
孩子以及来自园区的白领家庭一抢而空。

虹梅街道办事处主任朱莺表示，掌握科
技能力的第一步就是能够接触高科技，她希
望孩子们在体验营中不仅要玩得开心，也要
在玩的过程中学到更多的科学知识。

发动多元社会力量支持暑托班

据徐汇团区委书记葛银锋介绍，徐汇
区今年在 13 个街镇开设 37 个班级，较
2018年增加2个班，共招收小学生2700余
人次。他们要求每个办班点注重办班的

“初心”，每个街镇按照场地条件，尽可能多
开班级数以满足社区居民和区域单位职工
的需求，努力做到办班的普惠性。

“经过几年运作，徐汇区建立了区级部
门牵头、街道总体监管、社会力量深入参与
的工作模式。”葛银锋介绍说，此次办班徐
汇坚持实行“大联手”，一是做好激励社会
参与，发动多元社会力量支持暑托班项目
的“招募手”。依托区各部门的广泛推荐和
多年办班的积累资源，团区委为全区各办
班点前期“量身定制”了第三方承办机构的
名录清单与机构特点，为第三方机构与街
道“结对联姻”打好基础；二是当好社会力
量有序参与、规范化进入暑托班项目大
门的“门把手”。团区委在

开班前牵头召开了第三方承办机构、配餐
公司的招标会，选择的都是有暑托班办班
经验的、有相关资质的第三方机构，为暑托
班的安全保驾护航。通过“大联手”运作

“二次筛选”将该区爱心暑托班的办班质量
在开班前就提升一个层级。

据悉，前期筹备过程中，徐汇区教育
局、各街镇克服重重困难，发挥学校少年宫
优势，全区13个街镇中有10个街镇的办
班点都放在辖区内中小学，让小学生们更
加适应和融入暑托班，也更确保了暑
托班的安全性。

◆ 汇爱在暑期 快乐不简单

◆ 暑托班里探究高科技魅力

宝山区 金山区

日前，宝山区暑托班在区公安分局团
委的支持下，40余名民警、特警“小哥哥”

“小姐姐”为该区36个办班点带来了开班第
一节课——《小手拉大手，防范一起走》的
公共安全知识教育课程。“小哥哥”用亲切
的话语，生动的讲解，教会大家如何应对突
发事件，有效保护自身安全。孩子们近距
离地感受到特警队员的服装和装备，了解
到特警队员日常训练以及执行任务时的辛

苦和不易，赞叹声和惊呼声不绝于耳。
此外，宝山区教育局今年启动全区暑期

大队辅导员进爱心暑托班的工作，为暑托班提
供了一支专业、可靠的工作力量，让暑托班的
教育体系更加科学完善。据了解，暑托班配备
的暑期大队辅导员都是学校的青年骨干。爱
心暑托班所在的宝山区杨泰实验学校、宝山区
第三中心小学等学校，不少是像万叶华校长、
徐妹兰校长等这样的学校领导亲自上阵。

邀特警、校长等“大V”给孩子们上课

潘振飞介绍说，爱心暑托
班作为优质的志愿服务与社
会实践平台，在上海大学、上
海工程技术大学、上海电力学

院、上海震旦职业技术学
院、上海邦德学院、上海济

光职业技术学院等高校团委
支持下，招募参与我区爱

心暑托班大学生
志 愿 者 500

人 ，参 与
暑 托

班的班级管理、教授课程、组织参观、安全
守护等各项工作，为爱心暑托班提供全方
位的服务和保障。其中来自上海工程技术
大学、上海电力学院的几支学生团队已经
是连续多年参与到宝山的爱心暑托班工作
中，与街镇团（工）委结下深厚的友情，为孩
子们带来了很多欢乐。

当然，必要的后勤保障工作也必不可
少。区卫健委团委充分考虑爱心暑托班特
点，针对暑期蚊虫较多、传染病高发的特点，
协调各社区卫生服务中心，开展办班点的蚊
媒消杀全覆盖，加强医务人员的力量配备，
有针对性地做好爱心暑托班班主任和志愿

者的急救培训。

◆ 500余名专业级志愿者团队为孩子们服务

◆ 宝山民警“小哥哥”、校长为孩子们上课

同时，金山团区委为全区29办班点所
有学生定制印有暑托班logo的可携带餐
具，杜绝一次性餐具使用，并发布了垃圾分
类倡议书。

只要看一下今年金山爱心暑托班各办
班点的课程表，就会发现，课程越来越丰
富。金山团区委通过前期审查教案及PPT
等形式，面向全社会购买8家单位10门课
程共899课时，配送到各办班点，课程涵盖
乐高编程、少儿茶艺、硬笔书法等。

同时，充分利用各社会组织、教育实践
基地、区域化团建等资源，设计、开设各具
特色的暑托班课程，张堰镇内的上海科吉
信息科技有限公司根据需求开发垃圾分类
VR体验课，让学生在寓教于乐中掌握垃圾
分类基础知识，收获了孩子们一致好评。

戴上VR眼镜，由软件在“桌面”上随机
产生垃圾，学生通过手柄拾取垃圾后进行
辨别，最后投递到对应垃圾箱。用时短、正
确率高的参与者，还能登上垃圾分类挑战
赛排行榜。

听过老师讲解，小哲率先尝试。看到
出现的香蕉，他直接扔进了湿垃圾桶，又出

现了餐盘，他显得有些犹豫，一旁老师马上
提醒：“餐盘是陶瓷的，应该扔在哪里？”最
终，他将餐盘投进了干垃圾中。“现实中丢
错垃圾缺少提醒，通过这个VR游戏能模拟
操练垃圾分类，以免丢错垃圾。”

张堰镇团委书记沈丹说，镇上文创园
里有一家大学生创业的科技公司，与他们
一合计，觉得可开发一堂垃圾分类VR课程
让孩子们体验，“他们也全力支持，让垃圾
分类VR走进暑托班。孩子学会后，还能小
手牵大手，和父母一起垃圾分类。”

在金山，还有各种形式的垃圾分类课
程。金山团区委副书记舒加敏介绍，在金
山卫钱圩居委会办班点，计划组织学生前
往星火村垃圾分类处置点，现场观看湿垃
圾等处理方式。在漕泾社区学校办班点、
山阳镇团委承办的3个办班点，分别邀请了
区垃圾分类宣讲团讲师与区生态环境局专
业人员，围绕“国外垃圾分类如何进行”、

“垃圾分类小百科”等进行现场讲解。金山
团区委更是开发了多款垃圾分类游戏棋盘
配送至办班点，让孩子们在寓教于乐中学
习垃圾分类。

定制餐具、开设垃圾分类VR体验课

为了配合垃圾分类，减少一次性餐具
的使用。今年，金山团区委为全区29个办
班点所有学生定制了印有暑托班logo的餐
具，并在孩子们中发布了垃圾分类倡议书，
要求中午用餐统一使用等。

往年的爱心暑托班只建议孩子们自己
带餐具，如果有忘带的情况，配餐点会配送
一次性筷子。而今年，孩子们不用为此发
愁了，餐具不但统一配送，团区委还与各供
餐单位在定点供餐协议书中明确，不得使
用一次性餐盒。

在张堰镇爱心暑托班，每天中午吃饭
都可以用统一配送的可折叠筷子和勺子，
十分方便。“午餐我们会进行留样，食品安

全方面很有保证。午餐使用的
餐盒，由配餐点统一回

收并消毒。”团委书记沈丹说。
为保证爱心暑托班顺利进行，今年金

山区在做到建立健全联动机制、各项举
措保安全之外，还格外注重家长及学生
的反馈。

团区委副书记舒加敏表示，学生可以
通过《爱心暑托班成长手册》记录下学习感
受、喜欢的课程和活动等，也可以提出对暑
托班的建议。与家长也形成了“线上+线
下”的沟通方式，“线上”可通过在‘金山团
青’微信平台留言的形式，区级层面会及时
整理涉及暑托班的咨询、投诉电话，做到件
件有回应。“线下”则邀请家长每周填写《家
长意见反馈单》，作为考核督查的重要参
考。试点推行部分课程网络直播，加强了
办班点与家长间的互动。

◆ 为环保全区统一配送餐具

◆ VR体验让垃圾分类更有趣

据潘振飞介绍，此次，宝山团区委向全
区发布了公益课程征集令，充分发挥了区
域化党建团建、枢纽型青年社会组织的作
用，将委办局、区域化团建单位、社会组织
的资源导入暑托班，共征集了近 30 大类
1000余课时的优质课程，大大丰富了暑托
班的课程内容，也涌现出不少深受孩子喜
欢的游戏大篷车、小小金融家、园艺插花、
用电安全等品牌课程。

此外，根据小学生身心发展特点，宝山

区邀请市内、区内经验丰富的老师、教练为
参加暑托班的孩子们带来了“艺术、体育、科
技”相结合的一系列特色课程，分别开设了
音乐素养、书法绘画、文学鉴赏等多元课程，
为孩子们的暑假生活增添一笔靓丽色彩的
同时，进一步拓宽他们的视野，增强他们的
综合素质。不仅如此，宝山区未成年人假期
工作办公室还为暑托班的孩子们配送了红
色戏剧教育情景剧《曙光1949》，为孩子们
带来了一场身临其境的爱国主义教育。

◆ 发布公益课程征集令，课程设置再“升级”

孩子们上电脑绘画课。

“我们今年的

暑托班就招 60 人，

有一位外公为了替

外孙女报名，半夜

12点带着藤椅来排

队。”虹梅街道暑托

班暨2019虹梅夏令

营负责人任丹凤介

绍说。

青年报首席记
者 范彦萍

孩子们参观未来机器人公司。

平时不能轻易

看到的特警、民警

“小哥哥”，十分亲切

的校长……今年的

宝山暑托班，团区委

出马，力邀包括特

警、民警、校长等在

内的一众“大 V”亲

自出马给孩子们上

暑托班的课程。

青年报首席记
者 范彦萍

特警“小哥哥”为孩子们上课。

垃圾分类是新

时尚。今年在金山

区爱心暑托班，垃

圾分类可谓落实到

方方面面，除了开

设垃圾分类 VR 体

验课、参观垃圾分

类处置点等各色课

程外，还设计了垃

圾分类各类游戏棋

进行配送。

孩子们体验VR垃圾分类。


