
上海艾录包装股份有限公司

行政主管
岗位要求：1.大学专科/高职，25—45岁，3年以

上大型企业基础建设相关工作经验；2.熟悉各工艺

流程，有成本控制意识；3.有三年以上同等岗位管

理经验优先。

工作内容：1.负责拟定后勤管理的规章制度，

及时提出后勤管理的合理化建议，完善后勤管理

制度建设；2.办公室的清洁绿化管理、5s管理；3.各

类基础建设项目的实施（预算、确定施工方、工程

验收、款项支付）；4.各类维修项目的实施维修管

理；5.各类维修采购报表（采购出入库数量及物业

维修单统计）。

薪资福利：8000~10000元/月
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上海联华快客便利有限公司

门店储备店长
岗位要求：热爱并有志于从事零售连锁业，能

承担繁琐工作并愿意从基层做起。

工作内容：协助店长执行公司统一举行的商

品营销活动，参与部门的部分管理工作；完成日常

的收银理货工作。

薪资福利：3200~3800元/月

上海励松包装材料有限公司

销售专员
岗位要求：1.工作勤奋努力，能吃苦；2.具有良

好的市场开拓与沟通能力，具有独立的分析和解

决问题能力；3.有包装行业相关工作经验者优先。

工作内容：1.通过各渠道主动开发客户资源，

挖掘客户需求，并为其提供有效的咨询及产品推

荐；2.保证意向客户跟进过程的及时性，有效性，

促进结果达成；3.销售公司产品，完成销售指标；

4.售后事宜跟进及处理等。

薪资福利：4000~5000元/月

上海稻咏食品有限公司

品控经理
岗位要求：1.男性，35—45岁，本科及以上学

历；2.食品相关专业，2—3年食品质量管理经验；3.

具有化验技能及人员管理能力；4.能够熟练使用办

公软件；5.具有较强的团队意识及责任心。

工作内容：1.保证品控系统的合理运作，保证

产品质量；2.协调相关部门的关系；3.参与产品研

发、工艺及产品改进工作，提高产品质量；4.对产

品、原辅料、半成品等规格型号及作业标准，提出

改善意见和建议；5.制定并严格执行作业指导书，

按要求巡回检验，对制程进行管理与分析；6.原辅

料供应商交货质量的整理与评价，督导并协助厂

商改善质量，建立质量管理制度；7.质量异常时的

妥善处理及鉴定报废品。检验仪器与药品量规等

的管理与校正，及库存的抽检。

薪资福利：9000~15000元/月

上海植木财务咨询有限公司

销售
岗位要求：1.女性，有强烈的进取意识，有热

情，责任心强；2.熟悉工商、税务、财务专业知识者

优先考虑；3.工作认真负责，工作条理性、逻辑性

较强；4.有优秀的书写和表达能力、沟通能力及较

强的保密意识；5.敬业，善于开拓挖掘潜在客户的

优越能力。

工作内容：1.负责业务的市场渠道开拓与销

售工作，完成部门经理下达的指标，不断提升业

绩并完成工作指标；2.了解并收集客户信息，并提

出相应的对策或解决方案；3.维护和开拓新的销

售渠道和新客户；4.与已有客户建立长期、稳定的

友好关系。

薪资福利：5000~7000元/月

上海润迅商凯电话商务有限公司

通信业务销售员
岗位要求：1.中专及以上学历，具有团队合作

精神，较好的语言表达能力具；2.有较强的责任

心，工作认真细致；3.熟悉通信产品及通信业务，

有相关服务行业工作优先。

工作内容：1.执行市场推广方案，组织实施活

动计划落实；2.执行定点宣传，包括单页派发，收

集客户信息及反馈、整理、分类信息及资料等；3.

在指定推广点寻找目标客户群，积极进行业务推

广完成目标；4.完成上级领导与客户单位交办的

其他事项。

薪资福利：4000~6000元/月

仲量联行测量师事务所（上海）有限公司

管道/万能工
岗位要求：1.男性，1年以上相关工作经验；2.

熟悉大厦物业相关工种管道、设施设备的维修保

养工作；3.有油漆、木匠、五金工作经验优先。

工作内容：1.负责写字楼/商场的空调、冷暖送

风、排风系统设备的维修保养，冷冻机组运行，确

保空调系统的正常运行；2.负责辖区内关于木、瓦、

水、电、焊等方面的小修小补。

薪资福利：5000~6000元/月

商务楼监控员
岗位要求：1.男性，熟练掌握本岗位安全操作

规程并严格遵守；2.形象端正，1年以上相关工作经

验优先，持有建构筑物五级证书。

工作内容：1.负责记录监视写字楼/商场所有区

域安全情况，发现问题及时作出应急处理；2.负责中

控室办公设备的清洁保养；3.服从领导安排,包括班

次调动，专业调整，完成上级交代的其他临时工作。

薪资福利：3800~4300元/月

商务楼接待/客服
岗位要求：女性，身高1.62m以上，形象较好，

熟练操作办公软件，较好的沟通能力，具备相关工

作经验优先。

工作内容：1.负责在前台对来宾、来访者初步

接待，指引；2.配合接待主管完成部分文件的打

印、复印、文字工作；3.负责管理前台办公用品及

办公设备的清洁保养；4.对工作中出现的各种问

题及时汇报，提出工作改进意见；5.执行公司考勤

制度，负责员工的考勤记录汇总、外出登记，监督

员工刷卡。

薪资福利：5000~6000元/月

商务楼空调工
岗位要求：1.男性，持有《制冷与空调作业》证

书，1年以上相关工作经验；2.熟悉大厦物业相关工

种设施设备的维修保养工作。

工作内容：1.负责写字楼中央空调系统的日常

维修保养；2.负责中央空调设备的巡检、清洗。

薪资福利：5000~6000元/月

嘉宁国际贸易（上海）有限公司

内勤文员
岗位要求：1.工作认真细致，能熟练运用办公

软件；2.具有基础英语的读写能力，持有大学英语

四级证书者优先考虑。

工作内容：负责公司各类贸易单证、凭据的电

脑录入等工作。

薪资福利：3500~4000元/月

上海龙红影院管理有限公司

影城营运值班经理
岗位要求：具有一定管理影院事务能力，具

有团队协作能力，电脑操作熟练。

工作内容：1.负责管理影院人员；2.掌握并执

行售票、卖品、场务岗位各项操作规范；3.清楚了

解公司的各项促销活动；4.遵守影院服务标准和

流程，体现红星影业服务理念。

薪资福利：4500~5800元/月

上海利康生物高科技有限公司

质检员
岗位要求：1.药学、化工、微生物学及相关专

业本科以上学历，35周岁以下优先考虑；2.有质检

工作经验 1 年以上，熟悉 ISO9001、ISO13485、

GMP等质量管理体系者优先；3.熟练使用气相、

液相色谱分析仪等检测仪器者优先考虑；4.思维

灵活，接受能力较强，具团队协作能力，乐观积极

向上；5.爱岗敬业、责任心强、工作细致、主动；6.

良好的团队协作能力、沟通能力、学习能力。

工作内容：1.按规定的质量标准和各项标准

操作规程对原料、成品进行质量控制或抽样检

查；2.能对仪器进行日常管理、维护，严格把住产

品质量关。

薪资福利：5000~7000元/月

上海博众测量技术有限公司

电子电路设计工程师助理
岗位要求：1.电子电路类相关专业，有电子类

设备维修工作经验者优先；2.熟悉电子电路相关知

识，具有良好的学习能力，善于专研；3.工作认真负

责，善于沟通；4.具有一定的电脑知识。

工作内容：1.负责通讯类电子产品维修，做好

整理、汇总工作；2.完成公司领导交办的其他工作。

薪资福利：4000~6000元/月

上海美磐化妆品有限公司

车间文员
岗位要求：1.熟练操作Office、ERP；2.踏实勤

奋，责任心强，良好的沟通协调能力。女性优先

考虑。

工作内容：1.准确、及时地完成各项数据的录

入，做到当日事当日毕；2.协助生产部整理单据；

3.生产部员工考勤汇总，统计；4.完成上级交办的

其他事宜。

薪资福利：4000~5000元/月

上海支点人力资源有限公司

果蔬店员
岗位要求：1.中专以上学历，体健貌端；2.有零

售行业工作经验者优先；3.有POS系统及收银操作

相关经验者优先；4.能熟练使用微信者优先；5.具有

较强的沟通能力及服务意识，吃苦耐劳，执行力强。

工作内容：1.接待顾客的咨询，了解顾客的需

求并达成销售；2.负责做好货品销售记录、盘点、

账目核对等工作，按规定完成各项销售统计工

作；3.负责完成商品的来货验收、上架陈列摆放、

补货、退货、防损等日常营业工作；4.负责做好所

负责区域的卫生清洁工作；5.负责本店铺微信社

群的日常维护和管理；6.完成上级领导交办的其

他任务。

薪资福利：3000~5000元/月


