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■都市脉搏

青年报记者 刘晶晶

本报讯 昨天早高峰起，上海首条“合
乘车道”在嘉定沪宜公路启用。

据介绍，这一“合乘车道”是为了进一步鼓
励集约化出行、保障多人员车辆和公共汽（电）
车优先通行，首条合乘车道全长8.2公里。

“合乘车道”综合了公交专用道和多乘
员车道的功能，每个工作日早晚高峰时段
只允许公共汽（电）车和载客两人及以上
（含机动车驾驶人）客车专用行驶，其他车
辆不得驶入。执行紧急任务的特种车辆、
实施清障施救作业的车辆和根据交通信号
指示允许借用合乘车道的车辆可以借用合
乘车道行驶。

需要注意的是，合乘车道的使用时间
为工作日 7 时至 10 时、16 时至 19 时；周

六、周日或法定节假日全天，允许其他车辆
驶入该车道。根据市公安局通告，若违规
驶入合乘车道的，将处以100元罚款。

合乘车道将设置专用车道标志和标
线，标志为“公交专用道”和“多乘员车
道”组合形式。标线为黄色车道虚线，喷
涂白色“公交专用道、多乘员车道”字样
和使用时段。合乘车道开通后，电子警
察将抓拍违法行为，公安机关同时开展
现场执法。

市交通委表示，这是上海市首次试点
设置合乘车道，可鼓励和引导客车合乘出
行，保障多人员车辆和公共汽（电）车优先
通行，培养绿色交通理念和低碳出行习惯，
有助于降低车辆使用强度、提高道路和车
辆使用效率，鼓励集约化出行，缓解交通拥
堵和降低交通污染。

青年报记者 吴缵超

本报讯 对爱美的美眉们来说，市面
上哪种卸妆水、洁面（乳）液更有效？上
海市消保委近期开展了比较试验，本次
比较试验通过大型商场、品牌专卖店、网
络电商平台等渠道购买了40款样品，既
有百雀羚、大宝、自然堂等国产品牌，又
有海蓝之谜、迪奥等国际品牌，以及BIO-
DERMA（贝德玛）、AKF等社交媒体上的网
红品牌，价格在15.5元至820元之间。

卸妆水效果差异明显，温和性
表现较好

上海市消保委的比较试验结果发
现，卸妆水样品中，部分国产品牌表现良
好，各项指标可与国际大牌抗衡。不同
成分类型的洁面乳样品的清洁力和温和
性存在较大差异。

比较试验的20件卸妆水样品均宣
称能卸除彩妆。为此，本次比较试验分
别检测了样品对粉底和口红的卸除效
果。结果发现，卸妆水对粉底的卸除效
果明显好于卸除口红，其中5件样品获
评五颗星，为百雀羚的水新肌清颜卸妆
水，AKF的紫苏卸妆水，丝芙兰的柔和面
部眼部卸妆水，缤若诗的美肌卸妆液
（弹力辅酶Q10），以及莎娜的豆乳美肌
滋润卸妆水。

而口红主要由油、脂、腊、色素等复
配而成，所以卸妆水对口红的卸除效果
相对较弱，尽管有部分样品宣称可以卸
除油性彩妆，但实际效果并不理想。

消费者喜欢选购护肤且刺激小的卸
妆水，因此本次比较试验还针对样品的
温和性进行了检测。结果显示，样品的
温和性均表现较好，其中卸除粉底获评
五颗星的百雀羚品牌温和性接近清水，
同样获评五颗星。

皂基类洁面乳的清洁力强，但
温和性较弱

相关调查显示，洁面类商品最受消
费者青睐，产品普及率高达97%。目前市

场上的洁面乳大致归为两类，一类是以
脂肪酸和碱剂为主要成分的皂基类洁面
乳，另一类是以氨基酸、甜菜碱、葡糖苷
等表面活性剂为主要成分的非皂基类洁
面乳。

本次比较试验20件样品中，有5件
皂基类样品和15件非皂基类样品。检
测结果显示，5件皂基类样品资生堂悠莱
（URARA）的清颜透肌洁面乳、美加净的水
嫩盈采卸妆洁面乳、苏秘37°的焕肤精
粹温和洁面液、相宜本草的芯净自然净
妆洁面两用乳、雪玲妃的百合高保湿洁
面乳的清洁能力突出，但不够温和。

15件非皂基类样品的清洁能力略
逊于皂基类，而温和性普遍较好，其中1
件氨基酸类样品即标称雪花秀的顺行柔
和洁面泡沫，其清洁力、温和性均较好，
都获评四颗半星。

皂基类洁面乳偏碱性，更适合卸除
彩妆、油性皮肤或皮肤出油较多的夏季
使用，而氨基酸类洁面乳的成分呈弱酸
性，虽清洁力略低一些，但温和性胜于皂
基类产品。

不管是卸妆水还是洁面乳，均
具有卸妆和清洁能力

“卸妆、洁面二合一”类商品，因简化
了清洁工序、减少了化学产品对皮肤的
刺激性，受到消费者欢迎。本次比较试
验所涉40件样品中，共有22件样品（卸
妆水9件、洁面乳13件）宣称具有“二合
一”功效。

专家解释，卸妆水和洁面乳均以表
面活性剂作为清洁成分，表面活性剂能
去除彩妆、粉尘、油脂等污垢，也就是说，
洁面乳或多或少能帮助卸妆，而卸妆水
也有一定的洁面作用。

本次比较试验的检测结果也反映
出，不管是卸妆水还是洁面乳样品，均具
有卸妆和清洁能力，但效果存在差异，其
中 3 件样品百雀羚的水新肌清颜卸妆
水、AKF的紫苏卸妆水、丝芙兰的柔和面
部眼部卸妆水，卸妆和清洁效果与温和
性均表现较好。
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上海市消保委对卸妆、洁面产品进行比较试验

部分品牌温和度不够
洁面类商品最受青睐

今年以来，债券市场呈现震荡格局，
债市能否企稳成为很多投资者关心的问
题。站在年末的重要时间窗口，业内人士
表示，年末债券收益率在通胀压力下有所
抬升，结合对未来资金面宽松预期，2020
年投资者可重点关注债市布局，建信中短

债纯债基金兼具流动性和收益性，是投资
者理财佳选。

在投资策略方面，建信中短债主打
中高等级信用债的久期策略以及杠杆策
略，可在利率下行时适时拉长久期，力争
增厚收益。

兼具流动性和收益性 建信中短债等基金值得关注

广告 投资有风险

上海首条“合乘车道”昨启用


