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■年轻态

为了提高人民的生活水平及出行能力，
优化城市交通整体规划，闵行区交通委、闵
行区运管所形成调研小组前往梅陇镇针对
道路停车标准化及公交枢纽等问题进行调
研。近日，梅陇镇城市网格化综合管理中心
在永联村党群服务站召开关于道路停车标
准化座谈会及公交枢纽的协调会。

会上，闵行区交通委调研小组认真听取
网格中心推进道路停车标准化建设实施进
度，并向人大代表及居民代表了解关于道路
停车标准化建设的知晓度和支持率。

随后，调研小组就永联村公交站点进行
迁移的事项进行商讨，为便于轨交15号线开
通工作，计划永联村公交站点贴近轨交用于
公交，进一步提高城市交通的服务质量，促进
地面公交和轨交的融合，实现互利共赢。

通过本次调研工作发现，虽然网络中心
取得了调研小组对道路停车标准化及枢纽
工作的认可，但从精细化管理上也发现了部
分不足。下一步，网格中心将贯彻精细化管
理要求，为居民打造一个便捷、安全、可靠的
道路出行环境。

为居民打造一个便捷、安全、可靠的道路出行环境

张庙街道地处宝山区东南部，是一个由
工人新村发展而形成的大型居住区，辖区呈
现“三多”特点。基于此，张庙街道针对区域
特点，围绕社区党建理事会目标要求，坚持
问题导向、需求导向和成效导向，突出党建
引领，注重资源融合，狠抓规范建设，充分发
挥平台阵地作用，深化拓展区域化党建，积
极探索具有张庙特色的“网格党建”模式。
深化网格党建，做实党建联建联动平台

完善组织设置。2019年，张庙街道重
点深化“网格党建”模式，按照属地性、整体
性和适度性原则，将辖区5.19平方公里划
分为东南、东北、西南和西北四个网格片区，
形成以网格为基本单元、覆盖全街道的党建
网络，进一步延伸党建触角，推进党建工作
沉到网格，横向到边、纵向到底。

坚持共建模式。着力强化社区党建理
事会平台的凝聚、引导和服务功能，坚持把

“共同目标、共同需求、共建共治”作为网格
党建着力点，进一步完善理事长轮值制度和
定期会议制度。强化党组织服务理念，创新
服务模式，拓展服务领域，优化整合区域资
源，做实做好结对共建服务工作。
聚焦精准服务，营造互惠互赢良好氛围

坚持项目化运作。张庙街道自2015年
开展区域化党建工作以来，相继推出了一系

列党建公益项目品牌，并在原有工作基础上，
聚焦社区发展需求、居民群众需求，推出创全
行动、安全出行、尊老爱亲、微爱助学、健康生
活和文艺活动等“益起来”党建公益项目。

深化辖区共建工作。3·5学雷锋主题党日
活动，街道开展以“垃圾分类生活新时尚、志愿
服务生活新方式”为主题的志愿服务主题实践
活动暨“初心365”主题党日活动。同时，四个
网格片区各成员单位积极响应，主动参与，携
手合作开展以“医疗服务进社区、健康关爱伴
我行”“重温红色诵经典、温暖牵手夕阳红”“金
融知识防诈骗、共建共筑惠民生”“垃圾分类进
园区、共建绿色美家园”为主题的党日活动。
夯实党建基础，助推品牌打造

注重打造党建品牌。今年张庙街道重
点打造“初心365”党建品牌，“3”是指三亮，
即：亮明身份、亮出特长、亮清责任；三联，即：
区域联动、群团联动、线上联动。“6”是指六
勤，即：勤走、勤看、勤听、勤学、勤思、勤做；六
微，即：微建议、微党课、微活动、微项目、微公
益、微服务。“5”是指构建五分钟党建服务圈。

注重凝练总结成效。坚持以科学谋划为
统领，规范品牌建设，提升党建工作水平。下
一步，张庙街道将强化管理，继续统筹推进，在
更大范围、更宽领域、更深层次上发挥网格党
建联动作用，形成多方协作的党建品牌效力。

宝山区张庙街道：党建小网格 服务大格局
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广告

小学每周4节体育课进一步推广
2020年底前有条件的学校要覆盖至四到五年级

小学生每周体育运动时间得到进一步重视。 青年报资料图 记者 吴恺 摄

市教委体卫艺科处处长陈华介
绍说，《管理办法》坚持面向人人，进
一步明确学校体育艺术教育教学、课
余训练、赛事展演活动及综合评价等
方面的要求，促进本市中小学体育艺
术特色形成和水平提升，推进高水平
体育艺术教育的普及和实施，努力培
养德智体美劳全面发展的社会主义
建设者和接班人。

在教育教学方面，持续推进学校
体育美育课程改革建设，按学段实施

“兴趣化、多样化、专项化”体育教学，
“开齐、开足、上好”以审美和人文素
养培养为核心的美育课程。

在课时方面，强调小学一到三年
级每周落实4节体育课，有条件的学

校在2020年底前，覆盖至四到五年
级。实施体育家庭作业，促进学生每
天体育运动时间不少于1小时。

在课余训练方面，提出科学开展
日常训练，组建各级学生运动队、学
生艺术团并完善选拔机制。加强高
水平学生艺术团及艺术团联盟等建
设，建立艺术实践制度。

在赛事活动方面，继续完善普及
与提高相结合的市区校三级体育赛
事和艺术展演体系，组织青少年学生
广泛参加。

在综合评价方面，建立青少年体
育素养和艺术素养评价机制，进一步
促进形成科学的育人导向，促进学生
综合素质不断提升。

《管理办法》提出，本市各中小学
要不断丰富开设的体育运动和艺术
项目类型，不断强化体育艺术特色并
努力形成“一校多品”，为学生综合素
质提升提供有力保障。到2020年底
前，每所小学和初中开设7种以上的
体育运动项目和4种以上的艺术活
动项目，高中分别开设8种和5种以
上，青少年学生的年运动时间不少于
365小时（其中，高中阶段在体育专
项上不少于180小时）。

为进一步促进本市学校体育艺术
教育均衡有序发展，提升综合育人效
益，《管理办法》对体育艺术项目加强统
筹布局，推进各区分别形成以部分重点
项目为主，若干推进项目为辅的学校体

育艺术项目布局结构。其中，各区布局
的体育重点项目包括足球、篮球、排
球、田径、游泳、乒乓球、羽毛球、网球
及武术，艺术重点项目包括中西器乐
（含管乐、弦乐）、合唱、舞蹈、戏剧（含
戏曲、朗诵）及书画（含篆刻、设计）。

遵循学校体育艺术教育规律和
学生身心成长规律，各项目原则上由
1所市实验性示范性高中阶段学校
与至少2-3所初中和4-6所小学共
同承担，组成一个基本的“一条龙”布
局单位，在课程、师资、场地、科研及
评价等方面形成高品质、系统性供
给，促进实现各学段间培养的有序衔
接。具体布局建设工作将在《管理办
法》实施后开展。

《管理办法》着重强调，各中小学
校要围绕全面育人目标，通过强化课
程教学和课外实践锻炼等措施，促进
青少年学生体质健康水平和艺术人
文素养持续提升，引导和鼓励青少年
学生全面发展。

为进一步强化高中阶段学校体育
艺术特色，发挥示范引领和辐射带动
效应，在保持历年政策稳定性和延续
性的基础上，《管理办法》进一步完善
高中阶段培养机制，自2022年起，各

“一条龙”高中阶段学校对按照择优原

则通过专业测试且初中学业水平考试
成绩达到一定要求的优秀体育艺术学
生按计划足额录取。为强化竞技体育
后备人才队伍建设，继续实施特别优
秀的体育学生选拔、引进和培养机制。

《管理办法》要求各义务教育阶段
学校通过多种措施，营造积极的校园
体育文化氛围，激发学生参加体育运
动和艺术实践活动的兴趣。“一条龙”
初中和小学可建立跨校联合培养机
制，推动体育艺术师资、训练场地等资
源共享，促进优秀人才脱颖而出。

每周4节体育课覆盖至四五年级

学生年运动时间不少于365小时

构建衔接有序的人才培养体系

青年报记者 刘昕璐

本报讯 本报最先在上海两会期
间剧透过的“家长学校”这就来了！
在提醒孩子天天向上之时，无疑，父
母也要好好学习。昨日，“上海家长
学校”正式成立，同时《一起来成长》
在教视首播。

家庭教育是每个孩子成长过程
中不可或缺、不可替代的重要一环。
为深入贯彻党的十九届四中全会提
出的“构建覆盖城乡的家庭教育指导
服务体系”要求，更好地探索家庭教
育立德树人的有效途径和科学方法，
昨天，“上海家长学校”成立大会暨上
海教育电视台《一起来成长》栏目开
播仪式在教视大厦举行。

“上海家长学校”是在市教委的
指导下，由上海开放大学依托家庭教
育服务指导中心，以建立“未成年子
女学习和成长”的家庭教育终身学习
体系为目标而精心打造的。

“家长学校”将以家庭关爱、成长
教育、学习心理与生命教育等为教育
重点，依托社会力量构建完善“政府
推动、系统联动、家长主体”的家庭教
育指导服务体系，提高家长科学育儿
水平，深化家校协同育人机制，帮助
年轻的家长成长为“学习型父母”，帮

助“隔代家长”成长为“言传身教型祖
父母”，从而进一步缓解“育儿焦虑”，
建立和谐、快乐、轻松、愉快的家庭生
态。

根据计划，“上海家长学校”将在
全市范围内布局，通过“一区一校一
主题”的形式，着力打造19所家长学
校，并尽可能广地覆盖更多地区、尽
可能多地服务更多家长。其间，将通
过机制建设、内容建设、需求建设和
氛围建设，推进终身学习体系，与青
少年成长、家长成长、家风建设、良好
家庭教育需求形成联动，推动学校教
育与家庭教育观念的优化转变，努力
创造德、智、体、美、劳五育并举氛围
和教育导向。

届时，还将充分发挥政府主导的
“线上线下、大中小幼”综合优势，整
合各教育单位的优质资源和工作经
验，组建“专家团队”和“讲师团队”，
统一为各区“家长学校”提供教育资
源和教学力量基础上，让“家长学
校”以更方便、快捷、高效、实用的内
容和方法，贴近教育培训需要，并发
挥开放教育特色与优势，通过电视、
广播、网络等，搭建和优化线上资源
和渠道，推动线下实体“校”与线上
媒体栏目的联动互动，培养良好家
庭教育氛围。

“上海家长学校”正式成立
小学一到三年级每周落实4节体育课，有条件的学校

在2020年底前覆盖至四到五年级。昨天，上海市教委等
六部门联合出台了《上海市中小学体育工作管理办法》《上
海市中小学艺术工作管理办法》（以下简称《管理办法》），
《管理办法》将从2020年2月1日起施行。青年报记者 刘春霞


