
④分工

③运送

2020年6月23日星期二
责任编辑马鈜 美术编辑谭丽娜04-05 焦点

为了提高效率，同仁医院设置了两个采样点，一个为企业、个人开放，一个
为住院患者与陪护家属开放，陆青当天的任务就是为后者进行咽拭子采访。

“如果防护不到位，还可能出现交叉感染。”按规定，核酸检测排队人员前后应
保持1米距离，“但目前队伍实在太长，难以完全保证，因此除了接受采样的几
秒钟，其余时间都应佩戴好口罩，保持一定距离。”

②排队

3-4秒钟完成一次咽拭子采样

“抬起头，摘下口罩，张大嘴”，正在为排队进行核酸检测的护士陆
青动作极其熟练，只见她将棉签在被检测者的喉咙内刮过，三到四秒钟
就能完成一次咽拭子采样，样本随即被装进一个试管。而每次完成检
测后，陆青都会回到室内进行消毒一次，接着开始为下一位市民进行核
酸检测。

早上8点开始，陆续有人前来同仁医院进行核酸检测，其中有之前
已经预约好的人士，也有直接过来检测的。

检验科里一片忙碌景象

经过这段时间的协力作战，检验人员之间分工合作，形成了很好的默
契。三人穿上防护服进入检测的“污染2区”，另外一人则在低风险的“洁净1
区”进行样本传递、试剂准备、消毒清洁等工作。

从采样、检测、出报告……近期本市核酸检测

的数量大幅增加，但是一张核酸检测报告最快在4

小时左右就能出炉。而在这背后，是无数样本采

样人员、后勤保障人员、核酸检测实验室里的“病

毒猎手”拧成一股绳，他们共同在与时间赛跑。他

们也在请人民审阅守护全城卫生安全这张答卷。

新冠肺炎疫情暴发，考验城市公共卫生的防

疫体系。拥有2400多万人的上海，已经渐渐摸索

出了一系列行之有效的抗疫经验，走出超大城市

公卫安全治理之路。当下，“内防反弹、外防输入”

形势仍旧严峻，上海继续全面夯实抗疫举措。市

卫生健康委不断提升本市核酸检测能力，计划6月

底前再增加21家，包括18家医疗机构和3家第三

方检验实验室，届时日最大检测总量将增加到约9

万人份。
放眼未来，上海已经规划好目标：到2025年，

重大疫情和突发公共卫生事件应对能力达到国际

一流水准，成为全球公共卫生最安全城市之一。

青年报记者 顾金华

①采样

核酸检测排队人员前后应保持1米距离

后勤老朱
每天运送样本数十次

咽拭子采样完成，被装进了
核酸采集标本专用转运箱，接下
来的任务就交给了后勤工作人
员老朱，他负责将所有的样本分
批送到实验室。“每半个小时不
到送一次，每天要送数十次。”从
同仁医院实验室启用新冠肺炎
病毒检测以来，老朱每天就是频
繁往返于采访点和实验室之
间。两三百米的距离，一路上他
保持着小跑的速度。

核酸检测样本接收处就设
在了检验科的一楼，老朱将核酸
采集标本专用转运箱放在 PCR
实验室2号检测室的门口，由全
身穿着防护服的检测人员将样
本接收至实验室内。

一张核酸检测报告“出炉”的背后

他们和 时间赛跑 他们请人民阅卷


