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“如果考不上八年制临床医
学专业，我就会考虑复读再考！”
说这话的魏名扬“霸气”极了。
其实，不尽然是这个少年有多傲
娇，实在是对专业的无比热爱和
坚持。

毕业于上海交大附中的魏
名扬是一名“医三代”，妈妈是第

六人民医院一名妇产科医生，外
公外婆也是医生。很小的时候，
父辈和祖辈的故事，魏名扬就没
少听。即使是在非工作时间，他
们依然会流露出对患者的关心
和牵挂。那种发自肺腑，太过于
真切。

“外公外婆作为医学生早年

响应国家号召，奔赴国家大西南
‘支援三线’，到四川工作。当时
四川生活和交通都极不方便，附
近没有幼儿园，可以说，妈妈就
是在医院里由病人和护工带大
的。”转述这些时，魏名扬心中的
温暖之意仍不时升腾。

那是妈妈小时候的故事。
而魏名扬小的时候，妈妈曾离开
祖国，远赴摩洛哥进行了三年的
援外医疗工作。医者担当，从小
也在魏名扬的心头埋下种子。

今年新冠肺炎疫情暴发前
夕，妈妈刚经历了一场手术，在
家中修养。面对疫情，医院里人

手紧缺，妈妈在伤口没有痊愈的
情况下就和家里人念叨着要早
些回医院上班，在确认伤口不
影响身体活动的时候立即终止
休假，提前上班，奔赴抗疫的第
一线工作。后来，家人几次听
到妈妈在医院工作中途体力不
支，劝她休息几天，至少不要再
值夜班了，可是妈妈依然没有
选择休息，甚至缺席了儿子春考
时的送考。

“这些辛苦和身体力行，对
于我而言，更是一种价值观和信
念的厚植。妈妈也一直跟我说，
做医生苦一点，赚钱少一点不重

要，能帮助到这么多患者，让他
们重获健康和笑容，是一件很有
成就感的事情。”魏名扬说道。

魏名扬很感谢父母对于自
己专业选择的尊重，“当然，他们
提醒我，如果想学医，一定要对
这个专业有足够的热爱，不然的
话，肯定坚持不下去。”

所有的热爱，终究是要化为
不遗余力。为了好好迎接新生
入学，魏名扬最近已经在复习英
语六级词汇，并准备学习专业八
级单词，练习听力。打篮球、夜
跑，则是他一直坚持着的强身健
体的方法。

听着祖辈的故事，看着父母的言行，他们义无反顾
这些“医三代”“医二代”的大学新生坚定选择攻读医学专业

“全世界从来没有像这一刻那样需要我们，信赖我们，期待我们！”今年的一场
疫情，让外界对于医学专业的关注，比起往年，更显不同。

因为家庭影响，因为耳濡目染，那些“医三代”“医二代”学医的选择，更显得深
思熟虑，而非一时兴起。有艰辛的预期，更有前路的指引，他们十分明确，从医，不
是一份普通的工作，选择了医学，就选择了奉献，更选择了责任。值此大学开学之
际，本报记录五名“医三代”“医二代”新生故事，看他们郑重地、坚定地选择“长大后
我就成了你”时认真而执着的表情。 青年报记者 刘昕璐 本版图片均为受访者供图

“长大后我就成了你”，这
一句话投射在黄暄身上，简直
不能更合适。黄暄和妈妈是
同一天生日，都毕业于曙光中
学，又是同一所大学同一个专
业。对于未来的路，黄暄很是
坚定。

从小对医生职业的耳濡
目染，让黄暄一直对医生这个
职业心生向往。高二第一学
期，黄暄有幸加入了上海市青
少年工作站，和上海中医药大
学的老师一起研究中学生体
质测试及舌面脉特征。刚开
始接触课题的时候会觉得有
些晦涩，全新的领域、有限的
时间，对少年而言一步一挑
战。

最初在定课题研究方向
时，就让黄暄犯了难。“我是班
中的心理气象员，通过和同学
的交流，我发现有一部分同学
容易情绪不稳定。无意间的
交流，激发了我的灵感。”黄暄
决定以服务健康中国为宗旨，
希望可以找到合适的运动，提
高学生的血清素水平，改善他
们的情绪，在此基础上形成自
己的课题——探究运动对高
二学生体质、血清素水平与情
绪的影响。

之后很长的一段时间内，
黄暄的双休日都穿梭在课业
和课题之间，一路陪伴她的是
去时背的英语单词和归时查
阅的知网文献。凭着对待挑
战的认真努力，科学实践的严
谨态度，黄暄的课题研究最终
获得了专家的一致好评，被评
为优秀课题。

今年的高考冲刺期，因为
疫情原因，原本正常的生活秩
序被打乱。黄暄的妈妈身为
一名医生，大年三十晚上就踏
上驰援武汉的征途。作为女
儿，除了依恋，更多的是对母
亲的担心与不舍。但黄暄很
支持妈妈的决定，那是医者人
生价值的追求。

懂事的黄暄写下一封给
妈妈的家书：“你是女战士，
也是我想竭尽全力保护的女
孩子。都说爱哭的孩子有糖
吃，虽然很少见你哭，但我依
然想把所有的糖果都给你，希
望这样可以给你前行的力
量。”

大年三十那一天，看着妈
妈出征的背影，黄暄立志，自
己未来要成为和妈妈一样的
医生。

82天后，妈妈援鄂归来。
那一刻，黄暄拥抱着妈妈，轻
声说，“我决定选择医学专业
了！”身为一名“医二代”，黄暄
十分明白这个行业的艰辛，但
她依然希望能成为一名和妈
妈一样优秀的医生。

在这次疫情期间，很多诊
疗方案都与中医有关，这也鼓
舞并振奋着黄暄学好中医的
信心。看《黄帝内经》等中医
古籍，每天跳绳注意锻炼身
体，这是她对开学所做的准
备。

黄暄希望，在未来的日子
里，要为中国传统的优秀中医
药文化发扬光大贡献一己之
力，要把这一生都献给医药科
学事业。

“我的妈妈是复旦大学附
属儿科医院康复科的一名医
生，在和我交流的时候曾讲过
很多故事，耳濡目染之下，我
对医生这个职业还是比较有
兴趣的。今年的疫情，白衣战
士们舍小家为大家冲锋在前
的精神风貌，相信整个社会也
包括我，都进一步认识到了医
疗事业对全社会的重要性，这
坚定了我学医决心，这是很有
价值、很有成就感的。”上海中
学毕业生黄彦翔就是这样一
名“医二代”。

不选择“分尽其用”，而是
投奔热爱和兴趣，是他的坚
持。黄彦翔的记忆里，学医的
时间跨度的确很长，因为妈妈
其实是在职读完医学博士
的。“在这个过程当中，爸爸对

于妈妈表现出很多的理解和
支持，我都看在眼里。如今，
这种理解和支持，爸爸妈妈也
用在了我的身上。虽然医生
艰苦些，但符合我们全家的价
值观。”

黄彦翔认为，社会不该刻
意渲染学医的艰辛，应该说，
无论做哪行，想要有所建树，
都是要付出百倍心力和努
力。“这一点来说，学医和其他
的专业没有本质上的不同。”

在拿到录取通知书后，妈
妈语重心长地告诉黄彦翔，中
国的医学还有很多要向世界
的发展看齐，外语水平的掌
握，对于医学生涯发展至关重
要。同时，作为医生，更需要
有大爱。

这不禁让黄彦翔想到一

段罗素的话：“我的一生被三
种简单却又无比强烈的激情
所控制：对爱的渴望，对知识
的探索和对人类苦难的难以
抑制的怜悯。”黄彦翔觉得，这
话语非常朴素，也恰恰是自己
长期以来一种比较懵懂的感
受被概括和升华得恰如其分，

“这句话的背后，仿佛对应着
我心中的那种情感。”

努力奋斗，一如他过去的
求学时光。在拿到录取通知
书后，黄彦翔没有放松自己，
而是已经悄悄啃起了英语专
业八级词汇。同时，每天在家
里踩“动感单车”也是他从高
二时就延续的好习惯。通过
旋钮调节阻力，基本上，他每
天都会在小小的天地里骑上
10公里。

“我想学医，特别想学医，
报考医学专业是义无反顾的，
我所有的志愿都填了医学专
业，原因无非就是我非常了
解，十分热爱！”辽宁省实验中
学毕业生王一涵自信地说出
这些话。

王一涵的爸爸是一名神
经内科医生，妈妈是医科大学
的老师。王一涵说，妈妈其实
本来也是学临床的，但是大学
期间生病了，没有当上医生，
她一直心怀遗憾。

“除了我爸妈之外，我其
他家人都是很 支 持 我 学 医
的。其实，不是爸妈不爱我，

是他们觉得学医挺苦挺累
的，舍不得我吃这个苦，但
是，他们终究是支持我的。”
王一涵记事起，身边的好多
叔叔阿姨都是医生。去爸爸
医院时，还有护士姐姐照顾
她，一切的氛围，让她觉得医
院不是冷冰冰的，而是爱和
希望的所在。看见病人被治
好时，医生脸上的成就感，让
王一涵天然地喜欢这个职业，
想要成为那样的人。

学医是自己的理想，渴望
继承爸爸的事业，为祖国的健
康事业献出力量。而为了说
服爸妈，王一涵还曾拉着父母
做了职业选择规划测试，结果
显示非常适合学医。

爸爸告诫女儿“自己选的

路，咬着牙也要挺下去”。其
实，关于学医路上的艰辛，以
及社会上不时被聚光灯照亮
的“医患关系”，这个18岁的
少年愿用阳光的心态对待
——“我相信，经过这次疫情
的洗礼，医生这个职业会越来
越受到尊重，这些情况会逐渐
改善。”

王一涵说，钟南山院士的
一句话让她和同学感触很深
——“选择医学可能是偶然，
但你一旦选择了，就必须用一
生的忠诚和热情去对待它。”

为此，当梦想照耀现实，
就要奔赴自己选择的热爱
前，王一涵的这个假期，将大
量时间用于学习英语和强健
体魄。

彭彦植是一名“医三代”，奶
奶是医生，妈妈是武汉儿科医
生。医者的“悬壶济世”，对于幼
时的彭彦植而言，尚且懵懂，但
那时秉持着对自然科学的喜爱，
对医学的兴趣实际是从对人体
结构的好奇而生发。

随着年岁增长，彭彦植了解
到母亲在医院面对的，绝非是感
冒这样的小病，而是住满两层楼
的白血病儿童。妈妈下班回家，
常常会不自觉地分享小病患的
康复出院或是再也等不来明天
……

从妈妈的喜怒哀乐里，彭彦
植渐渐感受到，医学从业的点滴
中，充盈着对生命的责任、对患
者的关怀、甚至是直面生死。也

正是此，点燃了他从医的一腔热
忱。而今年的疫情，让彭彦植更
添感慨。处在疫情的“风暴眼”，
医者的担当，舍生忘死，全力去
奉献，救死扶伤的精神，一次次
触及内心。

疫情期间，彭彦植实实在在
地为妈妈所在医院中一位刚结
束化疗就感染新冠的病人担心
了一回，为其最终无法挽救而扼
腕。“其实，连萍水相逢都谈不
上，我们甚至不曾谋面，但我依
然会有这样一种关怀的代入
感。”

“有时去治愈，常常去帮助，
总是去安慰。”有着理科思维，又
有广博人文涉猎的彭彦植，十分
喜欢这样一句话。“医学是需要

人文关怀的。医学跟人打交道，
要在患者感到绝望，被疾病缠绕
感到痛苦的时候，给予安慰。我
们不能只有冷冰冰的诊断，更需
要为医学注入温度。希望未来
的我，文理兼具，不仅有精湛的
医术，也有大爱的精神。”

彭彦植说，其实自己在读高
二时就已经下定决心报考医学
院了，对未来读书、从业，自己都
是在有所了解后做出的坚定选

择。这一次高考志愿填报，他的
志愿表上，清一色的都是临床专
业。

正是知道一台复杂手术一
站就是七八小时甚至十多个小
时，彭彦植的这个假期可没少为
锻炼身体下苦功。“我并不太喜
欢运动，但是为了顺利在医学行
业发展下去，必须让自己运动起
来。”于是，游泳和跑步，成了彭
彦植当下最重要的一课。

自小便埋下医者担当的种子

“医三代”魏名扬

录取于上海交通大学医学院
八年制临床医学专业

“医三代”彭彦植

录取于上海交通大学医学院
八年制临床医学专业

“医二代”王一涵

录取于上海交通大学医学院八年制临床医学专业

医院是充满爱和希望的地方

“医二代”黄暄

录取于上海中医药大学
中医学五年制专业

立志让中医药文化发扬光大

“医二代”黄彦翔

录取于复旦大学上海医学院
八年制临床医学（卓越医师计划）专业

医生能让全社会的健康
得到保障

患者需要医术也需要人文关怀


