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“陈昇同学：汝阳光俊朗，治
愈系笑容可轻舒。己亥末荆楚
疫，令染者众，吾等皆闭户，后线
上教学，汝颇勤奋，以时交业，未
尝逋负……”语文老师许鸿用文
言文给初二（6）班的陈昇同学写
了一封“夸夸信”，让人惊艳的
是，许老师的这封信是手写的，
漂亮的字体外加精心排版，让这
封信看起来非常“养眼”，俨然是
一幅书法作品。

用文言文手写“夸夸信”可
以称得上是许老师的“招牌”，自
从学校开展这项活动以来，她每
次都用这样的方式写。“作为语
文老师，也想在信里展示一下学
科特点，所以就采取了文言文的
形式。用手写的方式，是想给学
生起到一个示范引领的作用，让
他们端正写字。”

许鸿说，刚刚过去的 2020
年，疫情的影响其实波及了每一
个人，她希望学生们在各种压力
下能够学会保持一种乐观开朗
的态度，“所以我这次选了陈昇
同学，他的成绩在班里并不是最
好的，但他是一个脸上挂着治愈

系笑容的孩子，我希望以此给学
生们传递这样一个信念：虽然在
成长中会面临各种困难、压力，
但要学会乐观开朗地面对。”

除了许鸿老师，其他各科老
师也都选取学生或集体“花式”
开夸。“体育委员的你，在老师眼
里一直都是很优秀的——每年
的校运动会，都少不了你的参
与，你的速度曾让多少人为之喝
彩，运动场上，你奋力拼搏的情
景，铭刻在了每一个人的心里。
你为班级争得了荣誉！作为你
的体育老师，我特别想对你说一
声：‘谢谢’！”体育老师蒋俊弟在

“夸夸信”里对初二（3）班的孟资
同学说起了“谢谢”。而生命科
学老师梅守真则夸起了初二（5）
班全体同学：“半年前，我开始任
教你们的生命科学课，不知不觉
中已经和你们一起走过了一学
期的旅程……在老师眼中，你们
每一个人都有自己的优点，希望
你们能找到适合自己的学习方
法，扬长避短，少一些浮躁，多一
些踏实，想着理想中的目标迈
进。”

每学期最后一周，这个学校的老师写给学生一封“夸夸信”

有一种幸福，叫被自己的老师表白
“夸夸群”很多人都听说过，但你知道“夸夸信”吗？还是老师写的那种！本周是这学期最后一周，上

海市尚文中学的老师们忙着给学生写起了“夸夸信”，语文、数学、英语、化学、物理、体育……各科老师都
选择一名学生或一个集体，以写信的方式“花式”夸起了学生！这学期的最后一次班会课上，尚文中学各
班都将举行“读信”仪式，邀请任课老师到班级，现场揭晓“夸夸信”。 青年报记者 刘春霞

老师给学生写“夸夸信”，是
尚文中学自2007年起开展的“夸
夸我心中可爱的尚文学子”活
动，至今已坚持了十多年。

“作为评价学生综合素养的
一个方式，每个学期结束时，老
师都要给学生写评价，在很多学
校，学生拿到的可能都是班主任
写的评语。我们学校一直提倡，
每个任课老师，可以选择自己教
育对象中的一个学生或者一群
学生，以一封书信的方式，来找
一找、夸一夸他们身上的闪光
点，给他们做一个正向激励的评
价。”尚文中学党支部书记谢慧
芳介绍说，因为每个老师每个学

期都要写，所以活动开展这些年
来，也督促老师在一个学期的教
学过程中，能用比较赏识的眼光
去发现学生身上好的品行、事
迹。

谢慧芳表示，老师的“夸夸
信”写好后，班主任会邀请任课
老师到班级里来，以班会课的形
式，共同和学生回顾这学期发生
的点点滴滴，帮助学生做好综合
评价，让学生感受到老师眼中的
自己，“可能他在学习成绩上并
不优秀，但在某件事或某个方面
有闪光点，那么老师的赞赏也会
激励他不断学习成长。”

每个学期老师们的“夸夸

信”写好后，谢慧芳都会全部读
一遍，让她感动的是，老师们在
写信时都非常用心，不少老师都
是坚持手写，有的还会精心设计
版面，“这些信里，老师们回忆这
个学期学生成长中的故事，写下
最想和学生说的话，既是师生之
间相互情感沟通交流的一个途
径，也能带给学生一种正向激
励。而来自各个老师的赏识、评
价，也会让学生得到的评价更全
面、更立体。”

让谢慧芳印象深刻的是，除
了语数英等课时数比较多的学
科，其他学科老师们对学生的观
察也很细致。“比如，6年级上的
信息技术课，每周也就只有2课
时，但信息技术老师张瑞芳写的
信里，居然把班级中每个学生的
特点都罗列了，一个不漏，让人
非常感动。”她表示，开展“夸夸
信”活动的初衷，是用一封有温
度的信向学生传递正向激励和
力量，而在写信时，大多数老师
除了夸也会提希望，学生可以现
场回应也可以用下学期的实际
行动回应，“每个任课老师都把
对学生的赏识、激励说出来，那
么整个学校全面育人、全员育人
就会做得更好，所以我们觉得这
件事情还是蛮有意义的，会坚持
做下去。”

写好“夸夸信”后，每个老师
的后续“操作”也不尽相同：有的
老师会保持“神秘”，在最后一节
班会课的“读信”仪式上“揭晓”
写给了哪个同学；但也有老师会
提前“剧透”。许鸿老师就提前
把“夸夸信”的图片发给了陈昇
的妈妈。

“因为是文言文的，考虑到
初二学生的知识水平，我在信中
已经用了不少白话文，但可能有
些字他还是不太认识，所以我就
提前发给他，让他把我的‘表白’
看明白。”许鸿说。

当从妈妈那里看到许老师
的“夸夸信”时，陈昇一度激动地
说不出话来：“根本没想到许老
师会给我写信！”他的妈妈也很
惊喜：“许老师教他们后，他的语
文已经有了很大进步，今后更得
努力学习了，否则都对不起老师
写的这么好的信。”

让许鸿没想到的是，随后陈
昇居然逐字把文言文的“夸夸
信”翻译了一遍，重新抄写，拿着
到她面前读了一遍。“这个孩子

的成绩在班里属于中等偏上，学
习很刻苦努力，唯独写字方面欠
缺端正，相信这个寒假他有动力
练字了。”许鸿笑着说。

一直以来，老师们写“夸夸
信”都遵从一个不成文的规定：
已经得过“夸夸信”的学生一般
不会再写，以让更多的学生被

“看见”。不过，这次出现了一个
特例——初二（6）班的沈之玥两
年前曾经得过语文老师的“夸夸
信”，这次数学老师又给她
写了！

“我在预备班时，许
鸿老师曾给我写过信，
文言文的。”沈之玥说，
这封信一直被她珍藏在
家里，“刚入初中时，我是
语文课代表，因为期中考
试成绩不太好，就没能继续
做，之后我就拼命努力，后来
语文成绩进步非常大，许老师
就给我写了一封信。”沈之玥至
今仍记得第一次收到“夸夸信”
时的心情，“非常高兴，也非常
激动。”

情真意切！
各科老师“花式”夸学生

惊喜激动！
学生收到“夸夸信”备受鼓舞

十年一日 用有温度的信向学生传递正向激励和力量

语文老师许鸿用文言文给初二（6）班的陈昇同学写了一封“夸夸信”。 受访者供图


