
每个人对理想中的咖啡店的要求可能不尽相同，但是唯一不变的是，除了咖啡香，还希望它是有

温度的，在这个场域里，积聚着各种对美好生活的向往。LiLi Time就是这样一家有咖啡、有音乐、有

创意、有大爱的独立咖啡馆。
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07 赵月斌：
自带光环的猫
张炜小说《爱的川流不息》读后

1975年，11岁的少年吕嘉离开家乡上海，随父母去了北京。走的时

候，他大概隐约记住了老乡张爱玲的一句话：出名要趁早。

德智体美劳全面优秀的吕嘉，在音乐方面有天赋。他后来考入中央

音乐学院指挥系，成了指挥大师郑小瑛的唯一本科生。郑小瑛对他著名

的点评是：“你小子不要那么狂！”

吕嘉真有“狂”的资本。他在中央音乐学院跳级读研究生，25岁又去

德国柏林留学，26岁就开始成名。

还记得张爱玲名言的他，成名早得让人瞠目结舌。26岁时，机缘巧

合参加安东尼奥·普兰佩得罗第国际指挥大奖赛还拿到第一名和评委会

特别大奖的吕嘉，受邀出任意大利特里埃斯特市国家歌剧院音乐总监，

成为历史上意大利歌剧院音乐总监中的第一位东方人，同时也是最年轻

的一位，由此开始了辉煌的职业指挥家生涯。
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生活中处处存在
可持续时尚

06

渔阳里，是淮海路上的一个红色地标，毗邻渔阳里

的TX淮海是90后、00后们爱逛的地方。台阶上喝咖

啡聊天的，广场里懒人沙发上休憩的，到处可见的是年

轻的面孔。这些年轻人穿着随意舒适，却在意热乎乎

的面包是否无添加，手中的咖啡杯是否可降解，那些装

模作样的“时尚”离他们很远。

08 吴文莉：
长安是中国的乡愁
“西安城”系列长篇小说后记

手语咖啡店 此地无声胜有声 05

这家面店，主打的是如今上海很火的“融合菜”的概念。店中的四个类别：汤面、拌面、面饼和卤

味分别来自东南西北四个地域，合在一起称作“大四囍”。虽然不像上海的那些老字号那样那么有

故事，但是在周边的白领客户群中却有着很不错的口碑。除了店家坚持的一锅一烧特色，很有现代

感的店面，也让人有眼前一新之感。

一碗面 品到了舌尖上大江南北 04


