
本报讯 记者 孙琪 日前，一
场主题为“心温暖，爱解冻”的主
题公益活动带着社会各界组织和
个人的爱心，共同点亮东方明珠，
为渐冻人，也为全球新冠病毒疫
情好转祈福。

该活动由上海市精神文明
办、上海市慈善基金会、上海市罕
见病防治基金会、上海市残疾人
福利基金会、阎宝航社会公益基
金会等几十家单位和企业联合举
办，也是上海自2005年起，连续
16 年开展的关爱渐冻人活动。
该活动已成为上海市为这一特殊
群体打造的品牌项目，有如东方
明珠的灯塔，为这一群体的患者
带去温暖和希望。

朱常青基金与中国企业报中
企视讯从5月31日起联合推出了
用爱解冻系列公益直播。直播受
众多达十余万，不仅惠及出行不
便的渐冻人群体，也让十余万人
共同走进了渐冻人的世界，共同
掌握了这些知识的力量，他们会
与这些渐冻人一起，携手同行，战
胜恐慌。

著名遗传学家、会元遗传发
起人黄尚志教授出席了纪念日活
动，20年来，黄尚志教授一直致力
于罕见病和孤儿产品的政策推
动、遗传咨询从业人员的培训和
倡导基因检测联盟以推动遗传服
务全流程的规范化建设，擅长遗
传病基因诊断和产前诊断咨询。
由瑞金医院李启芳教授讲解演示
睡眠疗法，进一步提升渐冻人的
生活质量。医学遗传所任兆瑞教
授、颜景斌博士在研究中也有了
新的进展。上海第六人民医院的
呼吸科和心脏科的专家讲解神经
肌肉疾病患者出现危象的症状和
护理干预的方法，让患者科学正
确地对待自身的严重疾病，乐观
积极地生活，尽最大努力活出自
己的精彩，同时让社会大众了解
这一疾病的特殊性与残酷性，希
望社会爱心人士能够尽自己所
能，伸出温暖的手扶他们一把。

■益心益意

为渐冻的生命
注入温暖力量
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人人可慈善
行行能慈善

钟燕群在致辞中指出，在即
将到来的建党百年这个特别的
时间召开此次座谈会，回顾总结
上海市慈善基金会27年来走过
的历程，非常有意义。上海市慈
善基金会成立于1994年5月，27
年来，从初创成立到探索发展，
始终坚持“安老、扶幼、助学、济
困，依靠社会办慈善，办好慈善
为社会”的宗旨，坚持“人人可慈
善，行行能慈善”的信念，坚持扶
贫济困和净化心灵并举，聚社会
之善，成社会之爱。建会以来，
累计总收入155.1亿元，总支出
123.3 亿元，受益人群累计达
2300多万人次。

27年来，上海市慈善基金会
积极打造了一批以“蓝天下的至
爱”为代表的慈善品牌活动和项
目，这些项目聚焦大病救助、就
业育人、精准扶贫、灾难援助等
多种领域，努力做到不断满足社
会困难群众在不同的发展历史
阶段的需求。在脱贫攻坚的三
年行动中，实施精准扶贫及对口
援建类项目共 1983 个，受益近
200 万人次，资助总额达 6.3 亿
元；2018年起，市会牵头积极推
进长三角慈善一体化发展，相关
工作机制、专项发展基金等也基
本建立；2020年疫情期间，全会
上下全员动员，积极行动，共接
受社会各界款物捐赠达6.78亿
元，实施了300余项援助项目，累

计支出达6.5亿元，为抗击疫情
做出了应有的贡献。

在做好慈善款物募集和慈
善项目资助的同时，市慈善基金
会非常重视慈善志愿者队伍的
培育和发展。截至目前，在市会
备案的慈善志愿者队伍有 231
支、注册的慈善志愿者达7.7万
人。其中，涌现出一大批优秀的
慈善志愿者集体、个人和志愿服
务活动组织者。在践行社会主
义核心价值观，助力脱贫攻坚，
做好疫情防控，促进社会和谐发
展，弘扬慈善精神中，发挥了积
极的作用。

以人民为中心
让公益成为风尚

为激励广大志愿者，上海市
慈善基金会、上海慈善志愿者服
务总队于2020年11月正式启动
2019—2020 年优秀慈善志愿者
评选活动，表彰志愿者在日常志
愿服务活动中的无私奉献，尤其
是在脱贫攻坚的关键时期及抗
击新冠疫情的重要战役中做出
的巨大贡献。

经基层推荐、评委会评审、
网上公示，上海市慈善基金会、
上海慈善志愿者服务总队研究
决定，授予宝山区“宝公惠”志愿
服务队等52个团队“优秀慈善志
愿者集体”、授予孙江等51位同
志“优秀慈善志愿者”、授予傅宇
等20位同志“优秀慈善志愿服务
组织者”。

座谈会上，获奖代表中，来

自上海城市交响乐团义工大队、
天使知音沙龙的著名指挥家曹
鹏，国栋慈善助学基金志愿者服
务队的教师代表张超杰，宝山区

“宝公惠”志愿服务队的志愿者
代表徐子平，上海理工大学慈善
志愿者队的教师代表袁军伟，以
及来自上海市公共卫生临床中
心的医师代表许寅等，先后发言
介绍了各自在脱贫攻坚及抗击
疫情工作中开展的慈善志愿服
务项目，分享了在从事志愿服务
活动中收获的经验和感悟。

曹鹏在发言中表示，他成长
的年代，正逢国家落后腐败，他
亲眼目睹日寇的侵略压迫、亲历
了中华民族的苦难。他和夫人
都是在抗日战争中冒着生命危
险参加新四军，在斗争中成长并
加入了中国共产党。经历了新
中国成立、建设和改革开放，能
在96岁耄耋之年见证祖国日益
强大，人民富裕，民族复兴，并迎

来了中国共产党建党100周年，
深感自豪和扬眉吐气。虽然如
今已是耄耋之年，但他依旧希望
为社会做出贡献，因此在晚年致
力于用音乐来推动文化建设，用
音乐给星星的孩子打开一扇音
乐之窗。“我在台下手拿拐杖是
96岁老人，但上了指挥台手持指
挥棒，我就是69岁。”曹鹏表示，
他将继续用专长回报社会、回报
人民。彭沉雷肯定了上海市慈
善基金会建会27年来开展慈善
活动所取得的成绩，并向荣获
2019—2020 年优秀慈善志愿者
称号的个人和集体表示了祝贺。

彭沉雷强调，今后的慈善工
作、志愿者服务工作要继续坚持以
人民为中心，及时发现人民群众的
实际需求，切实地服务好广大人民
群众；要继续坚持让志愿服务成为
一种社会风尚，号召和引导更多的
普通市民加入到志愿者的队伍中
来，帮助他人，阳光自己。

青年报见习记者 丁文佳

本报讯 近日，高校助力乡村
振兴案例展示暨教育公益行动启
动会在华东师范大学举办。专家
学者、社会公益组织、企业代表等
参会，共同分享乡村振兴典型案
例，深入探讨高校与企业协同推
动乡村振兴的策略、路径和方法。

公益育人 浇灌幸福之花
“乡村振兴战略是党的十九

大报告中提出的重大战略，在全
面推进乡村振兴的伟大事业中，
高校肩负着重要责任。”华东师
范大学校长助理斯阳指出，华东
师大为推进乡村振兴进行了多
维探索，以“一核多维共建”构筑

“幸福之花＋”全面助力乡村振
兴工程。学校在云南昆明，贵州
贵阳，江西上饶、弋阳，海南乐
东、澄迈等地区打造华东师大系
列附属学校，同时，面向云南、贵
州、四川、新疆等中西部地区开
展了形式多样、内容丰富的重点
帮扶项目。

上海市民政局职业社会工作

和志愿服务处处长张静对华东师
范大学在乡村振兴领域所做的贡
献及以“公益育人”为导向的人才
培养方式给予了高度评价。她指
出，高校助力乡村振兴公益项目
在上海“公益之城”建设中起到示
范作用。希望以此次活动为契
机，各机构、企业、高校间能够加
强联系、共享资源、凝成合力，促
进更多社会力量加入到高校助力
乡村发展的队伍中。

据了解，华东师范大学师生
研究团队深入“三区三州”地区，
形成多份调研和咨询报告支持

政府政策制定，结合线上线下各
类培训模式，2012年至今培训了
中西部地区教师70万人。“国家
通用语言教学能力培训项目”，
形成了“一线教师”“种子教师”

“培训师”的师大模式，惠及数千
名一线民族教师、全国高校1000
多名培训老师、全国52个贫困县
和“三区三州”等地区的数万名
受训学员。

多方协力 构建公益生态圈
在研讨会上，与会嘉宾围绕

高校如何助力乡村振兴、社会力

量如何参与高校行动的话题，在
音体美教育、乡村教师培育、学生
社会实践等方面进行讨论。上海
紫江公益基金会秘书长陈琳提
出，高校专家学生、政府部门和企
业共同支持乡村振兴构建了优良
的公益生态圈。飞马旅集团总
裁、爱飞翔·乡村教育项目发起人
之一钱倩介绍了“爱飞翔”缘起的
故事，提出了支持乡
村振兴需要开放式的
共同参与，形成“人人
公益”。上海真爱梦
想基金会副秘书长谢
鹏表示，社会基金会
与高校在课程共建、
音体美方面加强合作
会有更好的成效。

会上还举行了
公益行动队伍授旗
启动仪式。学校教
育学部五支实践队
伍正式启动，他们将
在暑期赴各地开展
社会实践，在乡村振
兴中增添更多华东
师大力量。

申城123名优秀慈善志愿者及志愿者团体获表彰

以人民为中心 让公益成为风尚
近日，上海市慈善基金会召开庆祝建党100周年暨优秀慈善志愿者代表座谈会。会议回顾总结了上海市慈善基金会在开展慈

善志愿服务工作中所取得的经验和成绩，展望慈善志愿者工作未来的发展。全市123名优秀志愿者、志愿者团体及志愿服务组织者
获表彰。上海市副市长彭沉雷、上海市慈善基金会理事长钟燕群、荣誉理事长冯国勤等出席座谈会。 青年报见习记者 丁文佳

华东师大以行动践行使命助力乡村振兴

公益育人 浇灌幸福之花

座谈会现场。 受访者供图

公益行动启动会在华东师范大学举办。 受访者供图


