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[关注]

同学们在央视网、新华网、腾讯视
频、抖音、哔哩哔哩等平台上抓取了与
冰雪运动的六大热门项目（滑雪、滑冰、
冰壶、雪橇、冰球、冰壶）相关的共计
25938条文本，通过统计分析微博“冰雪
运动”相关话题词和知乎问题“哪次经
历让你觉得冰雪运动很上头”下方的
190条回答，滑雪、滑冰和冰球三大冰雪
项目被最多提及。

在各个平台中，哔哩哔哩的活跃度格
外突出，日均甚至最高可达44条与滑冰

相关的内容产出。但相较于其他常见的
热门运动类型，冰雪运动的媒体发布量和
曝光度仍处于明显的弱势。

同学们发现，经常被谈论，很大程度
上是出于运动自身的特性——相较于那
些有技术和能力门槛的专业冰雪项目，滑
雪和滑冰无疑是人们日常就可以尝试体
验和交流经验的基础型项目。在难度系
数上，它们贴近普通大众的可接受范围，
即便是一个初学者，在一个下午的练习
后，也能掌握基本的滑雪或滑冰本领。

冰雪运动到底有多热？
复旦新闻学子用数据来“丈量”

对于越来越近的北京冬奥会，民众在讨论什么？最关心的话题是什么？谁才是冰雪
运动的主要玩家？在大众一贯的印象中，低温环境的严要求、小众运动的高门槛、媒体声
量的低曝光，都使得冰雪运动一度处于较低关注度的状态，现状是否还是如此？

复旦大学新闻学院5名女生在上完了“数据分析与信息可视化课程”后，完成了这篇
有趣的数据新闻作业：《数说冰雪运动和民众的距离》。在完成后，5名女生激动倍增，她们
现在最想做的就是相约一场滑雪，亲身体验冰雪魅力！ 青年报记者 刘昕璐

在做数据分析的过程中，同学们注意

到，知乎上很多人都在问“滑雪这项运动

烧钱吗”“一套新手的滑雪装备需要多少

钱”“学习花样滑冰成本多高”，足以见得，

“钱”一直是民众在考虑体验冰雪运动时

的重要顾虑。

以滑雪为例，我国现有滑雪场的价格

和配置的等级差异较大，需要支付的费用

大都包含雪具租赁、存储柜、保险和押金等

组成部分，具体费用则会因城市、地段、节

假日、时长、套餐包含内容而异。2020年

《中国滑雪行业白皮书》显示，线下的滑雪

培训费用，最低一两百元即可入门，但进阶

体验甚至最高可达人均5000元一天。

价格区间的高跨度给了不同类型消费

者更多的选择自由，普通体验者可以花上小

几百，在新奇的冰雪世界中体验别样的乐

趣，资深爱好人士也能投入更多的时间和资

金，通过专业培训提升自己的技术。

总结看来，如果仅仅是单次体验或新

手入门，冰雪运动的花费并不像传闻中所

说的高昂到让人望而却步，如果想要更高

层次地学习，将其作为一项特长来培养，则

需要根据个人的目标，投入更多的成本。

“花多少钱取决于你想学到什么程度”，一

位知乎的答友给出了这样的回答。

据MobTech中国滑雪行业白皮书数
据，滑雪消费者多为居住在一二线城市，
年龄25-34岁、月收入在3000-20000元
的男性白领，他们是冰雪运动的主要玩
家。

随着消费者数量的不断增多，消费
人群的类别也更加细分和多元，针对不
同群体的特点和需求，冰雪运动也不断
推出“新花样”和“新玩法”。

当下，在北方，“冰雪运动进校园”已
经成为重点项目得到推进和落实，为更
多青少年尽早接触冰雪运动创造条件，
促进校园冰雪运动的普及；而在冰雪资
源相对匮乏的南方地区，室内场馆的建

设、线上冰雪运动新形式的创新，也使得
冰雪运动与民众的距离更为贴近，只需
要打开某个运动健身App，就可以在冰雪
系列课程中，跟随世界冠军体验模拟滑
冰滑雪，在家庭健身环境下也能体验到
冰雪运动的乐趣。

冰雪运动何来魅力吸引越来越多
人去玩一次？同学们发现，在知乎问题

“哪次经历让你觉得冰雪运动很上头”
的回答中，“速度”“刺激”“兴奋”“进步”
等关键词被多次提及，从
冰雪运动中收获的特殊情
感体验也许是人们“上
头”的重要原因。

在抓取知乎有关“滑冰”“滑雪”的
393 条提问后，同学们发现“去哪里玩”

“（对初学者）攻略和经验”“价格多少”“安
全问题”是大家普遍关心和较多讨论的问
题。

在刚刚结束的元旦小长假中，冰雪旅
游成为最火的出游主题。同程旅行大数
据显示，元旦期间冰雪旅游相关的酒店、
景区均有大幅增长。其中，滑雪场周边酒
店预订量环比增长140%，滑雪场门票预
订量环比增长110%，滑雪进入了元旦假
期期间景区热门出游主题的Top 5。

《中国体育报》的数据也显示，2021

年“双十一”期间，全国冰雪旅游的消费总
额达到了往年的二十倍之多。冰雪游旅
客的出发地集中于南方的一二线城市，他
们往往不远万里，奔赴祖国最北端，沉浸
式享受天然纯粹的冰雪世界。

截至2020年12月30日，全国共分布
有701个滑雪场和1187个滑冰场，受自
然气候条件的影响，场馆在地理分布上呈
现北多南少的特点。但随着经济的发展
和人们消费水平的提升，东南沿海城市的
室内人造冰雪场馆蓬勃发展，给有冰雪运
动新需求的消费者群体提供了一个周末
假期休闲娱乐的好去处。 冰雪运动真的是“贵族运动”吗？

“数据分析与信息可视化课程”是复旦
大学新闻学院本科生的一门必修课，由周葆
华、徐笛和崔迪老师共同授课。到了期末，
同学们就要分组完成一份数据新闻的作业。

早在去年10月，黄嘉茵、王曦琳、任
继涵、沈周昀和王雨蓓五位女生就思量着
做夏季奥运会的选题，但那时候，奥运会
已经结束，徐笛老师建议学生们不妨关注
冬奥会。

第24届冬奥会将于今年2月4日至2
月20日在北京市和张家口市联合举行，
时隔十三年，北京再度点燃奥林匹克圣
火，成为全球首个“双奥之城”。同学们意
识到，这的确是个很好的契机。随着选题
进入操作阶段，大家越做越兴奋了。“我们
一边确定数据来源，一边构思起想要通过
数据回应的几个关切，从而串出我们的逻
辑线。”沈周昀告诉记者。

一边确定数据来源 一边回应市民关切

滑雪、滑冰、冰球三大冰雪项目被最多提及

从南到北寻找优质滑雪场“价格多少”受关注

为滑雪消费者画像
哪次经历让你觉得冰雪运动很上头？


