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青年报记者 刘秦春

本报讯 上海昨日有了初夏
的体感，户外阳光明媚，步行三
五分钟额头冒微汗，两件薄衣服
都穿不住。不少行人都脱掉一
件外套搭在胳膊上，街上甚至还
有市民热得衬衫背部显现大片
汗渍。

据上海市中心气象台数据
显示，截至昨天14时30分，徐家

汇站最高气温达25.9℃，最低温
度也有15.2℃。

不少市民感叹今日初春热
成了初夏。上海已于3月4日正
式进入气象意义上的春季，与常
年平均相比，今年入春时间提前
了近10天。

刚入春就这么热，今年夏天
气温也会很高吗？专家表示，现
在的冷暖与夏天的气温没有必
然、直接的联系，不能以现在异

常热、大寒潮过程来判断夏天的
热与凉。但我们也可以从最近
的异常暖热看到，在气候变暖的
背景下，极端天气气候事件增
多，这一趋势是无法逆转的。

上海中心气象台 2023 年 3
月9日17点钟发布预报，今日气
温将会冲击今年新高，最高可达
27℃。今天风力不大，偏南风3-
4级，相对湿度90%-35%，但昼夜
温差较大，市区最低气温14℃。

另外，由于受地面高气压控
制，近期风小，大气扩散条件较差，
今天上半夜到明天早晨局部地区
有雾，今夜到明天早晨还会有轻度
霾，易感人群需要注意防护。

值得注意的是，一股强冷空
气3月8日夜里已经开始影响新
疆，随着冷空气继续东移南下，3
月10至3月12日将陆续影响我国
中东部地区，多地将经历“俯冲式”
的降温，普遍下降6℃～10℃，局

部降温幅度可达12℃以上。在冷
空气影响下，本周日最高气温
20℃线将大幅南退至江南南部。

在冷暖空气角逐下，本市周
六云系增多阵雨来袭，伴随着这
场雨北风渐起气温俯冲直下，下
周一跌至此轮降温最低点，全天
仅有5℃-10℃。加上风寒效应，
体感将会重回冬季，所以市民朋
友们厚衣服先不要全都收起来，
周末还能排上用场。

河津樱本周末迎来末花期
据辰山植物园园艺景观部

高级工程师虞莉霞介绍，目前园
内的河津樱已是满开状态，接下
来的连续好天气将加速樱花的
绽放，并在本周末迎来末花期，
可欣赏到“樱花雨”美景。作为
寒绯樱和大岛樱的自然杂交品
种，河津樱盛开时花量极大，树
形飘逸，远望似蜜粉色云雾升
腾，引人入胜。

近两年，辰山植物园的园艺
师们对河津樱的修剪，在保证其
内部通风采光良好的同时，尽量
保留外围长势较好的枝条，这样
既能让樱花连片成林，也能让人
们跟樱花树“贴贴”，无论是与花
合影还是在树下穿行、或是躺平
欣赏，都能收获最佳沉浸式体
验，游客对此纷纷“点赞”，处处
都是家人、闺蜜、挚友、爱人一同
赏花的美好场景。

与此同时，辰山樱花园内的
十几个早樱品种，也逐步进入盛
花期。尤其是位于河津樱大道
入口处、近1号门内广场的一株
椿寒樱，引人流连。记者了解
到，园方今年特别在其树下新设
置了樱花电话亭、樱花邮筒、樱
粉色坐椅以及“我在樱花大道”
路牌，更是俘获了所有人的“少
女心”。在刚过去的周末，辰山
植物园迎来了6.8万的游客量，

大家都在“补”上去年错过的春
天。

在游园赏花的同时，多场有
趣的科普活动体验项目也受到
好评。樱花科普讲解一直是辰
山植物园樱花季中的保留项目，
当游客在樱花树下拍照留念的
时候，身穿“绿马甲”的科普志愿
者就主动为游客讲解有趣的樱
花科普知识及有趣故事。樱花
徽章制作这一项活动是近几年
来开发的新体验项目，通过激发
孩子们的创意，在樱花纸片上进
行创作，最终在志愿者的帮助下
做成独一无二的徽章。短短两
天时间，樱花徽章的摊位上，一
直人头攒动，不少孩子热衷徽章
制作，表示要多做几个带回去送
给朋友。

据园方预测，2023年河津樱
最佳观赏期将持续至3月12日，
令人期待的染井吉野樱花将在3
月20日之后进入花期，晚樱紧随
其后。不能亲临现场赏花的游
客则可以通过辰山植物园官微

“游在辰山”频道中的“樱花慢直
播”镜头，24小时不间断地观赏
樱花季盛景，与园中游人共享春
日盛宴。

“夏日C位”王莲开启育苗
王莲拥有硕大的叶子和超

强的承重能力，自2012年以来，
辰山植物园成功举办“宝宝坐王

莲”、“王莲承重挑战赛”等多项
主题活动，王莲也成为辰山植物
园夏季的一大亮点。惊蛰已过，
辰山植物园“夏日C位“——王莲
也开启了2023年的育苗之路。

王莲在原产地为多年生水
生植物。记者从辰山植物专家
处获悉，由于上海与王莲原产地
存在显著的气温差异，所以王莲
在上海不能自然越冬，只能作为
一年生水生植物栽培。王莲育
苗的养护过程如同照顾新生儿
一样，需要园艺师的细心照料，
否则一不小心就会折断它娇弱
的芽头和嫩叶。种子放在恒温
箱催芽约7-10天后开始萌发，
首先长出主根和线形叶，然后会
长出须根和蕺形叶，待须根5条、
蕺形叶2片时即可移出恒温箱上
盆，上盆后施以加温、补光等措
施保证其生长。

据悉，目前全园已上盆的小
苗有198盆，后续小苗还会经历
2次换盆，预计5月中上旬，水温
达到20℃左右，这些王莲小苗可
以定植在王莲池，开启它绚丽多
彩的一生。

据介绍，经过十余年的积
累，辰山植物园已拥有一套完善
的王莲育苗技术和相关专业的
技术人员。每年除了满足园区
的需求外，还向其他兄弟单位提
供王莲小苗，为王莲在上海地区
的应用和推广贡献力量。

青年报记者 周胜洁

本报讯 这里有钱学森旧
居、愚园路历史名人墙等红色
地标，也有愚园百货商店、愚园
公共市集等网红小店，百年愚
园路自 2015 年开启城市更新
后，目前已成为历史底蕴、弄堂
烟火和创意文旅相融合的特色
旅游休闲地。不久前，愚园艺
术生活街区入选了第二批国家
级旅游休闲街区名单，这是继
黄浦区思南公馆街区、徐汇区
武康路—安福路街区后，上海
第三个上榜的街区。

闲逛于愚园路上，从街边
小店到弄堂展厅随处都能感受
到“艺术生活化，生活艺术化”
的特点。“灯光亮起的那一刻，
世界发现了更美的你。”“与你
相遇，共至光年。”两行小字印
在愚园路沿街一家灯具小店的
橱窗上，新上海人李丽丽是店
主，18平方米的店铺里放置着
近 200 种颇具艺术感的灯具。
夜晚，这里的灯光也不会熄灭，
近50盏灯彻夜亮着，陪伴着这
个街区。

在 2019 年开出这家小店
前，李丽丽已经在愚园路上居
住了三年。李丽丽还当过愚园
路故事商店的一日店主，当时
她给自己设的主题是：嫁给愚
园路。“愚园路有时尚气息也有
烟火气，打造的是熟人街区、熟
人社区。小店在这里开着我很
安心，将来还会继续以灯光融
入和陪伴这条街区，为街区释
放和传递一束温暖的光。”

走进愚园公共市集，最好
的三个铺位依旧让给了居民所

需要的修鞋铺、裁缝铺、修锁
店。小吴修鞋20多年，他在小
吴鞋匠铺的宣传语上还专门写
上了“家传修鞋”。鞋匠铺不仅
可以修皮鞋、皮包、雨伞，还能
帮居民磨刀，大大方便了生活
在愚园路上的居民。

街区属地江苏路街道介
绍，愚园艺术生活街区位于长
宁愚园路历史风貌区精华段，
主街长约850米，历经城市更新
的“艺术愚园”有着红色基因，
先后开放《布尔塞维克》编辑部
旧址、钱学森旧居、愚园路历史
名人墙等地标性空间。在完善
二维码导览系统的同时，打造
的是“看、听、学、做”四位一体
红色教育基地。此外还推进32
条弄堂提升计划，完成亨昌里

“初心弄堂”打造，重塑了街区
风貌。

街区业态上跨界融合，111
家入驻店铺中不仅有29个国际
品牌，另有泰康食品、光明等3
个中华老字号，观光、购物、餐
饮、文体、娱乐、文创在街区融
合。街区还开展了“愚园青年四
季”“青年回归社区”“百位长者
口述历史”等专题项目，创作《弄
堂深深深几许》《愚园路上》等文
化作品，开设故事商店、轰趴草
坪、美好市集等社交空间，举办

“城事设计节”“美好生活节”“国
际钢琴节”等特色活动。时尚消
费地图、街区手绘地图、历史建
筑地图和红色印记数字地图受
到了市民的欢迎，提炼形成“红
色经典”“里弄建筑”“国潮咖啡”

“展馆画廊”等个性化精品游览
路线增强了文旅资源配置能力
和平台枢纽作用。

早春三月似初夏 寒潮来袭勿收衣
周日将有“俯冲式”降温 下周一体感重回冬季

春日赏花正当时春日赏花正当时
辰山植物园“最美河津樱大道”迎来盛花期

春意漫漫，大家纷纷走出家门拥抱春天。记者从辰山植物园获
悉，园内的“最美河津樱大道”如约迎来了盛花期，本周末将迎来末花
期。大渔樱、椿寒樱、迎春樱等早樱品种也正在接力绽放。春花尚在
盛放，夏天的观赏花也已经开始“接力”，夏日“C位”王莲育苗已启动，
市民今年还有望见到新的王莲品种。 青年报记者 刘晶晶

入选国家级旅游休闲街区

百年愚园路
艺术生活化，生活艺术化

愚园路兼具文艺气息和城市烟火气。 青年报记者 周胜洁 摄
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