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20名来自全市各系统、各行
业的团员和青年走上讲台，紧密
围绕宣讲习近平新时代中国特
色社会主义思想这一根本任务，
用青言青语推动党的创新理论
青年化阐释。他们中，有东海海
事局实习船长，有全国红色故事
优秀讲解员，有深耕基层一线的
社区工作者，还有打造人民咖啡
馆的青春主理人，大家通过真实
的故事、真挚的情感、真诚的话
语，结合自己或身边人奋斗故事
分享新思想学习感悟，展现新时
代团员和青年听党话、跟党走，
在强国建设、民族复兴伟业中挺

膺担当的精神风貌。
作为上海市团员和青年主

题教育“九个一”重点项目之一，
“学习思想强信念 挺膺担当建
新功”上海团员和青年学习贯彻
习近平新时代中国特色社会主
义思想理论宣讲比武于2023年
11月启动，活动聚焦宣传阐释习
近平新时代中国特色社会主义
思想和党的二十大精神，突出党
的创新理论的世界观、方法论和
贯穿其中的立场观点方法，突出
理论高度、思想深度、情感温度，
引导各级青年讲师努力把大道
至理讲深、讲透、讲活。各市属

团组织结合“万场宣讲进青年”
活动，广泛发动团干部、团的委
员代表、青年讲师团成员、“青马
工程”学员及各类青年典型等开
展理论宣讲，在此基础上，各市
属团组织择优推荐93份宣讲作
品，81份宣讲课件参加评审。最
终，理论宣讲展示经现场评选产
生示范宣讲员3人、优秀宣讲员7
人、优胜宣讲员10人、骨干宣讲
员20人；宣讲课件评选产生示范
课件5个、优秀课件10个、优胜
课件15个。评选出的优秀青年
讲师将进一步充实进市级青年
讲师团等，优秀课件将进一步丰

富“青年大学习”“团员和青年主
题教育宣讲工作参考资料”专
区，为基层团组织开展学习宣讲
提供资源支持。

接下来，上海共青团将以
理论宣讲展示活动为契机，集
中各级各类青年宣讲力量，面
向广大青年广泛开展党的创新
理论宣讲阐释，特别是在“两企
三新”、城乡社区等领域非团员
青年群体中加大动员力度、创
新学习方法，不断扩大青年政
治引领的有效覆盖，进一步推
动团员和青年主题教育常态
化、长效化。

发挥“青马学员”示范作用
自团员和青年主题教育开

展以来，上海海事大学围绕理论
学习专题“挺膺担当”展开深入
的学习讨论，开展理论学习读书
会，开展“青马学员说”活动，让
学员们结合自己的专业背景、学
校特色、学习体悟等，以青年化
阐释的视角开展理论宣讲。

近期，“青春点亮城市，科技
照亮未来”系统行业与长三角区
域团员和青年主题教育联学实
做——走进上海海事大学青马
专题读书会活动举办。这也是
上海海事大学团委推动团员和
青年主题教育的一次理论实践。

读书会上，常雪婷教授围绕
习近平总书记讲话《努力实现高
水平科技自立自强》进行领学。
她结合自身科研经验，带领师生
学习了“雪龙”号、“雪龙”2号的
建造过程，航行试验及破冰原理，
强调了科技前沿领域攻关和关键
技术突破对加快建设科技强国的
重要性，并勉励青年师生在新时
代的伟大征程上，砥砺“以身许
国，何事不可为”的勇毅担当，激
扬“敢为天下先”的创造豪情，勇

于创新、顽强拼搏，为建成世界科
技强国、实现中华民族伟大复兴
不断作出新的更大贡献。

物流工程学院团委书记郑
瑞环、物流科学与工程学院团务
负责人石耀、“雪龙实践队”成员
王志亮、进博会志愿者朱成康、

“十佳标兵学生”何澄，以及2023
年“青马工程”上海班学员仇日
东、全国班学员田饶，分别围绕
科技人才培养、科创学风建设、
科创赛事成果、科普志愿服务等
方面进行了交流分享。

上海海事大学校团委书记赵
大为表示，一是要学思践悟，在实
践中坚定为海洋强国、航运强国

事业不懈奋斗的理想信念，努力
在港航、物流、海洋等领域展现海
大学子的青春担当。二是要笃行
实干，把理论学习成果转化成为
国家和地区建设的实际成效，赋
能国家高质量发展，让青春在党
和人民最需要的地方绽放。

在实践中接受教育
自团员和青年主题教育开

展以来，上海海事大学团委结合
学校特色、自身专业学习开展研
习交流，在实践中去接受教育，
以科技报国挺膺担当，增强对航
海事业的热爱和对海洋强国战
略的理解。

为响应国家科技强国战略，
鼓励学生勇于尝试、大胆创新的
科创精神，促进校园的科技创新
氛围，在上海海事大学团委的统
一部署、物流工程学院团委的领
导下，物流工程学院电气201团
支部开展了举行了“科技创新，
开创we来”科技创新主题团日活
动。科创主题团日活动中设有
科创游园会、科创讲座、研讨会
等多个环节。在科创讲座中，科
创指导老师张琴介绍了科创项
目的细则和参赛途径，强调了参
加科创项目的重要性，并为同学
们解答了个人问题，鼓励同学们
多多参与学院科技创新领域的

活动。李国伟教授以新工科专
业为切入点，详细分析了未来科
技发展所需人才的类型和特点。
通过案例分析，展示了新工科专
业在人才培养方面的优势，强调
了跨学科融合和实践能力的重要
性。闫泽陆老师介绍了关于面向
未来的新工程师TMBH综合能力
培养的相关含义，让同学们能初
步了解所学专业的人才培养目
标，明确提升自己的方向。

“在学校举办的科创节亲眼
看到、亲手操作这些科技成果，
和在课本上、网络中看到的感受
不一样。作为大一新生对于学
长学姐们有更多敬佩之情，同时
也激励自己要不断提升科研创
新能力，勇攀学术高峰。”上海海
事大学信息工程学院2023级计
算机系新生陈洋可煦说。

上海海事大学团委在学用相
长中推进团员和青年主题教育走
深走实，通过科创节让同学们近距
离感受到了科技创新的魅力，激发
了他们参与科技创新的热情，引导
学生领悟科学家精神，提高创新精
神和科技攻关意识，未来在科技攻
关岗位奋力攀登，展现年轻人青春
朝气锐气、担当作为。

坚定为航运强国不懈奋斗的理想信念
上海海事大学结合学校学科特色开展团员和青年主题教育

自团员和青年主题教育开展以来，上海海事大学团委围绕“思

想旗帜”“坚强核心”“强国复兴”“挺膺担当”四个专题，动员引领广

大团员和青年认真学习领会习近平新时代中国特色社会主义思

想，铸牢对党忠诚、坚定理想信念、发扬斗争精神、勇于挺膺担当。

上海海事大学团委持续引导团员和青年围绕习近平总书记关于海

洋强国、航运强国的重要论述，结合学校特色、自身专业学习开

展研习交流，着力引导团员和青年扎根基层，增强对航海事业的

热爱和对海洋强国战略的理解。
青年报记者 陈泳均

真实故事 真挚情感 真诚话语
上海团员和青年学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

理论宣讲集中展示活动举办

昨日，由团市
委主办、团长宁区
委承办的“学习思
想强信念 挺膺担
当建新功”上海团
员和青年学习贯彻
习近平新时代中国
特色社会主义思想
理论宣讲集中展示
活动在 IBP会议中
心顺利举行。团市
委副书记、市青联
主席邬斌，长宁区
委常委、统战部部
长王罗清等出席，
团市委各部室负责
同志，专家、媒体代
表，各市属团组织
代表，各级各类青
年讲师团成员等
200余人参加集中
展示活动。

青年报记者 周胜洁

▲理论宣讲展示活动现场。▶团员和青年青言青语宣讲。
青年报记者 施培琦 摄

上海海事大学学生参加科
创主题团日活动。 受访者供图


