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罗店龙船：

争渡，争渡，传承拉开新幕

旗帐鲜明、锦彩夺目的龙船在美兰湖上划过，伴有喜庆的民乐
演奏，舵手衣着鲜艳、训练有素，在船上倾斜身体，紧贴水面表演“打
招”等水上表演，岸边鼓乐昂扬，市民游客们一边体验民俗一边欢度
节庆……在宝山罗店，这个有着700多年历史文化积淀的江南古镇，
龙文化在这里扮演着重要的角色，划龙船在罗店的民俗中占据着重
要地位。 青年报记者 蔡娴

每年端午，对罗店人来说，
最重要的节庆活动自然就是罗
店龙船文化节，大家欢聚在湖边
共赏龙船，传递着“百舸争流、勇
于奋进”的罗店龙船精神。除了
最隆重的端午佳节，龙船文化也
作为一张闪亮的名片，出现在罗
店大大小小的庆典和各种活动
场合。

那么，罗店龙船与我们熟
知的端午龙舟有什么不同呢？
根据《宝山县志》记载，罗店龙
船始于明朝，这一时期，龙船在
江南地区普遍盛行，但在传承
的过程中，罗店不断根据地方
特色进行改变创新。据罗店龙
船第四代传承人张国忠介绍，
全国各地都有龙船，虽风格迥
异，但多以竞渡为主，唯罗店龙
船独树一帜，“重观赏，以表演
为主”。罗店龙船始于明、盛于
清，它汇聚了造船、建筑、雕刻、
扎灯、织锦、刺绣等众多造型艺
术的精华，融合了打击乐、丝竹
乐、戏剧、曲艺、舞蹈、杂技等民
间表演艺术。

罗店龙船在造型上也与我们
常见的龙舟不同，其“昂首”“翘
尾”的特色十分明显。张国忠告
诉记者，罗店本是鱼米之乡，当地
的河道曲折狭小，为了便于通行，

故将脱胎于本地“滩船”的龙船打
造得小巧玲珑，龙嘴朝天张开，龙
尾高翘。这样一来，不仅可以在
河道中灵活行驶，也彰显了风格
独特的地域文化。

作为最打眼的龙头，影响着
整艘龙船的精气神，其制作自然
非常考究。张国忠介绍，龙头是
用整段樟木雕刻而成，艺术化地
呈现出“鳄嘴、虾眼、麒麟角、口
含明珠、颚下长须飘拂、遍体鳞
甲叠彩”的形象。船首的“台角”
本是由孩童表演，通常以传统剧
目为多，但安全起见如今已改由
成人代替，并为站立表演。江南
龙船往往都建亭台楼阁、飞檐回
廊，而罗店龙船则不同，船身上
的牌楼是罗店镇标志性传统建
筑“真武阁”（又称“北极阁”）的
缩影。

罗店早有“五色龙船”，后又
发展为“七彩龙船”。据镇上老
人回忆，罗店的七艘龙船，根据
不同的底色，分别被称作“青龙、
黄龙、白龙、黑龙、紫龙、玉龙和
金龙”。当时，每逢端午节，七艘
龙船就盛装下水，在市河中竞
划，附近的群众前来观看，人山
人海。后因战乱，龙船没人做也
没人划了，直到1993年，年过花
甲的张家三兄弟不甘心罗店龙

船就这样从历史上消失，花了大
半年的时间自费建造了一艘青
龙船。1994年，罗店镇人民政
府又出资加造了一艘龙船，并举
办了首届上海罗店龙船文化
节。2004年，盛装的罗店龙船在
第四届上海宝山国际民间艺术
节中大放异彩。自此，罗店龙船
重回大众视野。

罗店龙船的造船和划船者
都以“子承父业”的形式传承，生
于造船世家的张国忠也因此成
了第四代传承人，跟着父亲和两
个伯伯一起学做龙船，又接连打
造了8米长的黄龙和12米长的
紫龙及玉龙。张国忠介绍，龙船
的制作工艺非常复杂，制作一艘
可供表演的龙船不仅要经过选
料、加工、雕刻、上漆等诸多步
骤，龙船又大又重，需要10多个
人一起帮忙才能完成。

张国忠告诉记者，现在要做
一艘龙船越来越难了。一来生
产造船材料的厂商越来越少，他
常常要亲自跑到外地去寻找适
合的材料，费时费力。再来，原
先可以帮助张国忠一起制作龙
船的堂兄弟如今年事已高。张
国忠说，自己的年纪也大了，龙
船制作何以为继？这成了他的
一桩心事。

“金龙船”进校园，为非遗注入新鲜血液

随着罗店划龙船习俗被列
入国家级非物质文化遗产项目
名录，近年来，罗店镇党委、政府
高度重视对罗店龙船文化的保
护与发掘。除了相继制定了《罗
店龙船、罗店彩灯项目保护实施
方案》《罗店镇关于鼓励社会力

量参与非物质文化遗产保护
与传承工作的实施意见》《罗
店镇“十四五”文化旅游发展
规划》等政策文件之外，罗
店镇社区文化活动中心也
正积极与上海美术职业技
术学院等高校沟通，拟形
成文化共建。同时，与罗
店中学建立非遗活态传
承联盟，从青少年抓起，
为罗店龙船的传承注入
新鲜血液。据悉，罗店
镇人民政府还设立了专
项非遗基金，保障罗店
非遗和民俗文化的传

承发展。
罗店镇社区文化活动中心

非遗专职工作者孟祥蕾是一名
00后，入职前，在闵行区长大的
她并不了解罗店龙船，甚至当她
询问了一些在宝山区的朋友，也
都不太了解这项当地的特色民
俗。这让孟祥蕾觉得非常可惜，
在她看来，要加强龙船文化的保
护，就要打开让年轻人了解的渠
道，让传播方式更加跟随时代、
贴近年轻人的喜好。

据孟祥蕾介绍，中心最近正
配合宝山区图书馆邀请的专业
作家、画家，全力编制一本名为
《金龙船》的亲子绘本，期望能以
此为载体说好龙船故事。该书
计划于今年端午前推出。同时，
中心也在与罗店第二中学合作
编撰龙船教科书，充分将罗店龙
船融入校园课堂。“在讲绘本的
同时，我们会带着龙船的雕塑模

型一起，让小朋友们一边通过模
型了解龙船的构造，一边通过绘
本故事了解龙船文化，这样可以
增加对孩子们的吸引力，让他们
更有兴趣对龙船进行深入了
解。”作为非遗保护工作的新生
力量，孟祥蕾也希望能通过自己
的工作探索一些新的方式方法
来弘扬罗店龙船文化。“依托绘
本，我们还计划打造亲子舞台
剧，让家长与孩子在舞台剧中感
受罗店龙船的魅力。同时，与学
校合作开设木工课程，让学生参
与到龙船模型雕刻的活动中，为
文化传承增添年轻血液。”

为更好地对罗店龙船进行
传承与保护，罗店镇社区文化活
动中心还组织男职工积极参与
学习划龙船表演及制作与装饰
技艺。同时，邀请镇企事业单位
员工和消防人员共同参与划龙
船表演等培训。此外，罗店镇也

面向社会、企事业单位招募龙船
技艺传承人，成立了 30 余人组
成的青年龙船队。在基层村、
居、学校建设非遗传承基地近30
个，进一步强化了传承梯队的建
设。

记者从宝山区非物质文化
遗产保护中心了解到，今年的端
午节期间，罗店镇还将继续开展
第十七届罗店龙船文化节，活动
将深入挖掘罗店历史，讲好罗店
故事、深耕罗店品质，将龙年元
素与罗店龙船相结合，将传统文
化与新时代潮流相结合。相关
负责人透露，此次罗店龙船文化
节在坚持传统性、民俗性、民间
性、艺术性和地域性之外，还将
融合龙年、元宇宙、二次元等多
元文化，以年轻人喜闻乐见的形
式继续推广和弘扬罗店划龙船
的习俗，充分展现中国历史文化
名镇之魅力。

“昂首”“翘尾”，差点消失在历史中

划龙船前的传统仪式——“点睛”。

罗店划龙船表演。 本版均为受访者供图


