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祥龙昂首，万象启新。2024年2月19
日，田园学子和全体教职员工迎来了开学
日，重返校园。所有的美好如约而至，充
满希望的新学期开始了。

龙腾盛世 瑞气迎门
田园娃娃们踏着欢快的脚步迈入校

门，“开学小惊喜”早已在门口等候。新年
幸运红包和田园文创，承载着学校的殷切
希望和美好祝福。希望同学们读书破万
卷，在新学期树立新的目标，收获更多的成
果。大家互相热情地问候，精神抖擞地进
入校园。七彩田园又充满了无限的活力。

龙舞九天 锐意进取
开学典礼上，首先，聆听了校少工委

主任的致辞。谆谆的教诲，温柔的言语让
我们感到振奋和鼓舞，给予我们穿过风雨
感受阳光普照，踏过冬雪看那春暖花开的
勇气与力量！接着，同学们回顾了十分有
意义的寒假生活，让大家意犹未尽。“龙”
味十足的小游戏，让同学们感受到了中华
的魅力，一起以龙的精神为榜样，学做

“龙”的传人，勇往直前，超越自我！
龙行天下 分享无限

寒假生活精彩纷呈，田园学子领略了
祖国的大好风光，行走在红色的研学之路
上。大江南北有我们留下的足迹，灯火阑

珊处有我们活跃的身影，穿越时光长廊，赓
续这千年相传的红色血脉。同学们的假期
分享点燃了班级的气氛，各个侃侃而谈。

龙转乾坤 传承九州
开学第一天，学校精心准备了中华传

统文化体验活动。精巧的草编、有趣的糖
画、可爱的面人、瞬息万变的变脸、令人赞
叹的民俗杂技……让同学们在体验的过
程中了解民族精神和民族智慧，学习手艺
人的工匠精神，争做中华传统文化的传承
人。

龙马精神 信心满满
师生的心理健康绝不能忘记！做好心

理准备，才能更好地在新学期拼搏。心理
老师也为我们带来了许多小妙招，让同学
们缓解开学焦虑，为同学们加油打气。

龙行龘龘 树立榜样
新学期，新气象。学习前辈的拼搏精

神，树立学习榜样，复兴中华，吾辈当自
强。同学们深深地感受到我们这一代幸
福生活来之不易。

愿每一个同学都能在新学期里用最
饱满的热情、最坚定的信念，迎接每一个
挑战！让我们共同期待勇奋进，愿田园外
小在新的一年里，能够创造更加辉煌的成
就，书写更加灿烂的篇章！ 文|李玮

瑞龙纳福迎新春 田园娃娃启新岁
——闵行区田园外语实验小学开展春季开学典礼

♥♥
查查：这也许是一份

迟到的礼物，这也许寒酸
得都算不上是一份礼物。
但寒酸的我仍想深情地与
你诉说：请保重、请健康、
请平安、请快乐；如若难以
达成，我愿在远方执着地
为你祈愿。在这美丽的日
子里，再一次与你喋喋不
休那三个字：我爱你，我爱
你，我爱你——兔兔王

爱 的 启 事

持续探索“大思政课”校本生动实践
说到2023年的热点新闻，中学生们都

能讲出一大串，比如：国际局势关系的变
化，Chatgpt等人工智能的新进展，甚至是
娱乐圈的吃瓜事件等等。但这其中，有一
则新闻事件既让人愤怒也备受关注，那就
是日本政府不顾国际社会的强烈反对，执
意启动核污水排海。

这一事件会给环境带来怎样的影
响？作为跨学科教师，徐如意通过图片、
视频等多媒体方式，从专业视角给学生进
行了解读。“核污水排海的影响是多方面
的。核污水中的放射性物质会破坏海洋
生态系统，导致海洋生物多样性减少、基
因突变乃至物种灭绝。放射性物质通过
食物链进入人体，可能会增加罹患癌症和
遗传疾病的风险。放射性物质在海洋中
积累，还可能通过水循环进入陆地和大
气，对于全球环境造成长期的负面影响。”

随后，徐老师又从核污水排海延伸到了气
候变化。她通过讲解告诉同学们，环保无
小事，希望大家持续关注并严肃看待环境
问题，在日常生活中积极践行环保理念，
让环保不只是一句简单的口号。

徐如意老师的新学期红色融创课程
是市十中学持续探索“大思政课”校本生
动实践的一个缩影。学校相关负责老师
介绍说，红色融创课程去年陪伴了学生一
整年，学校通过党团员教师带头学、带头
讲，活用红色资源，开展馆校合作、挖掘时
政热点，加强理论学习，通过微课、宣讲，
多平台、多形式开展理论学习，进一步丰
富了“红色融创”课程的内容。

“挖掘时政热点，加强理论学习是融
创课程的特点。这一课程开展至今，已经
有许多青年教师加入到队伍中。”负责老
师透露，以去年为例，单是升旗仪式就开
展了九次学习，内容涵盖时政、理论，学科
上更是有物理、信息、体育等老师加入，形

式上也有新突破。孙吉凤老师依托天宫
课堂开展实验的《科技强国，探索无止
尽》、张树文老师的《传承亚运精神，炼就
强健体魄》、窦维佳老师的《“一带一路”，
共建繁荣》等课程都深受同学们欢迎。

探寻传统文化内涵争当“龙的传人”
今年是《中华人民共和国爱国主义教

育法》正式实施的第一年，开学伊始，卢湾
中学以“龙的传人”作为爱国主义思政第
一课的主题。

“中国人为什么自称龙的传人？”寒假
期间，卢湾中学的学生们就开启了“寻龙
记”的项目学习。开学第一天，同学们发
挥想象力，用自己原创的诗歌、短视频、绘
画汇报了寒假学习成果，向小伙伴们呈现
了“龙”这一经典符号承载着的美好寓意、
文化情感和精神力量。其中，原创沙画情
境朗诵《我们为什么自称龙的传人》节目
中，中学生们以古今对话方式，从华夏古
今文化、经济、科技三个视角，诠释了中国
人从古至今团结向上的奋发姿态、百折不
挠的抗争精神和追逐梦想的强大动力。

“龙”象征着中华民族自强不息，奋斗
进取的精神血脉，承载着新时代中华儿女
推进强国复兴的坚定意志和美好愿望。
教师们以闪电演讲的方式，分享自己以实
际行动践行“龙的传人”的故事，鼓励学生
铸就龙的精神。

除了丰富多彩的节目，学校还围绕非
遗文化设计开展了“齐乐龙龙 庙趣横生”
庙会游园。学校“无边界思维坊”教师团
队精心设计了多个非遗传统项目，引领同
学们在非遗文化的体验活动中传承、弘扬
文化自信，共同感受传统文化的趣味。

青年报记者 刘昕璐

本报讯 春风拂面，万象更新。上海中
小学、幼儿园春季新学期已在本周一开学，
对沪上高校而言，最早开学高校与中小学
几乎同步，大部分高校都在2月24日（周
六）即元宵节所在的这个周末返校，下周迎
来开学高峰，还有上海音乐学院等10多所
高校则计划在 3 月初完成学生报到和注
册。

2月19日是复旦大学新学期开工首
日，据介绍，寒假期间，复旦四校区一共有
117间教室升级改造为智慧教室。邯郸校
区3108教室除了近期翻新的桌椅和配设
的电子大屏，教室增加了智慧数字系统，连
通了学校智慧教学资源平台。在上课状态
下，教师不仅可以通过正对讲台的两块大
屏看到自己的授课状态，还可以实时了解
课堂上同学们的听课状态。这个可容纳百
人的教室里，坐在后排的同学也能看清板

书和PPT。在教室的中后部，所设的两块电
子屏幕，让即使坐在后排的同学也不会错
过重要知识点。

与新教室一同亮相的，还有本学期将
要开放的复旦大学江湾北食堂和江湾新建
宿舍。新食堂共有座位数近1400个，通过
翻台，可满足单餐4500人次用餐。从一层
走入，映入眼帘的是大众餐窗口，江南点
心、各色面档等多品类特色窗口也在其
间。在这里，可以满足师生从三餐和夜宵
全时段供应及民族餐用餐需求。二层则供
应自选餐、西餐，设有美食烹饪体验区，作
为后勤劳动教育实践基地。三层以特色档
口为主，并布局了智能称重自助餐线，开设
5个特色窗口，设置包间，可满足学术交流、
会议保障等用餐需求。

近期，江湾北食堂正在对所有餐具、设
施设备进一步调试，做好开业前准备工
作。待办理相关经营证照后正式开业，师
生们就可以亲身体验食堂美味。

沪上大部分高校元宵节前后开学

新学期 复旦“偷偷”变了个样

挖掘时政热点 探索传统文化

这些思政课努力让学生有所“思”
“辞旧迎

新 ，岁 月 更
迭。在过去
的 2023 年
你印象最深
的新闻是什
么，为什么呢？”
开学首日，上海市第
十中学青年教师徐如意
带着自己的红色融创课
程与学生们见面，她以科
学知识为视角，为学生深
入解读环境问题，鼓励大
家在新的一年中深入践
行新时代环保理念。而
在卢湾中学，学校以“龙
的传人”作为爱国主义思
政第一课的主题，引领学
生用“中国龙”讲好“中国
红”，感悟中华文化、增强
文化自信、激发爱国热
情。

青年报记者 刘春霞

卢湾中
学思政课。


