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群众利益无小事，一枝一叶总关情。
浦东新区书院镇中久村党总支始终把提升
群众满意度作为工作的出发点和落脚点，
以党建为引领聚合力，通过深耕“红色网
格”，筑梦“暖心行动”等服务形式，聚焦民
生事和暖心事，悉心倾听群众心声，解决群
众“急难愁盼”，不断提升群众的获得感、幸
福感、安全感。
深耕“红色网格”，破解群众“急难愁盼”

近年来，中久村党总支运用“党建+网
格”工作模式，组织党员及网格员深入网
格，开展日常走访关怀、矛盾纠纷化解、重
点人员监管、消防燃气安全专项整治等工
作，及时深入解决村民的琐碎事、烦心事和
疑难事，着力破解群众办事“找人难、不方
便、耗时长”等问题，实现为民服务“无盲
区、全托底”。比如，对于腿脚不是很方便
的小顾来说，配药一直是困扰他的难题。
村工作人员知道这件事后，主动联系小顾，
记录好小顾所需的药品以及注意事项，到
医院帮忙代配药，亲自送上门。在中久村
像这样暖心的事情处处可见。如帮90多
岁的行动不便的潘阿姨交水电费等，一件
件小事、实事，得到了老百姓一次次的好
评。村党总支通过“党建+网格”工作模式，
依托入户走访调研、网格微信群等渠道，全
方位受理群众办理诉求，确保“事事有回

应，件件有着落”。
筑梦“暖心行动”，打造和谐“幸福家园”

为更好满足群众对高品质生活的向
往，近年来，中久村党总支不断激活基层治
理的党建“红细胞”，努力打造暖心有爱的
幸福家园。为让老年人在这个寒冬多一份
温情，中久村党总支以“暖心行动”为主线，
开展暖心服务关爱活动。睦邻点的志愿者
们自己买来毛线，精心挑选颜色，为辖区内
90岁的老年人和佳家乐养老院的老年人编
织帽子，并上门送给老人。“我们自己也是
老年人了，邻里间多走动走动，相互照顾，
就像家人一样。”已年过六旬的“久之缘睦
邻点”点长说道。“大家通过编织‘爱心帽’，
不仅表达了自己的爱心，尽一份心意，也编
织了一份温暖的邻里情。”中久村党总支书
记说。此外，中久村党总支以“暖心行动”
为契机，开展常态化暖心服务活动。每月
定时对独居老人、失独家庭、残障家庭进行
走访慰问；组织健康义诊、开展健康活动；
还设立养生讲堂，邀请家庭医生、志愿者为
老年人开展健康养生授课，宣讲常见病的
预防及治疗知识。

想群众之所想，急群众之所急，解群众
之所难。老百姓的一张张笑脸、一次次好
评，是中久村不断创建“幸福家园”，打造

“美好生活”的动力。 文/浦轩

用心用情解决群众“急难愁盼”，这里的获得感让群众“看得见”

“四年一闰，百年不闰，四百年再闰。”在时间的流转中，有一个独特的现象引起了人们的关
注，那就是，2024年的2月份将拥有第29天。随着2月29日临近，每个热爱生活的人都在思考如
何珍视并度过这难得的特殊时刻，想通过特别的方式纪念这与众不同的日子。 青年报记者 刘秦春

网友翻出了2020年2月29日发的朋友圈，四年后的现在她果然已经在准备考研了。
本版均为受访者供图

2024年 2月为什么会有29天呢？
因为今年是闰年。为了弥补公历与地
球真实公转周期之间微妙的时间差，人
们设立了闰年。地球围绕太阳的公转
并非正好 365 天整，而是一个精确到
365天5小时48分46秒的周期。为了
方便计算，人们将一年设为365天，此
即为平年。然而，每年近6小时的微小
偏差，经年累月后将会显著偏离实际情
况。

闰年的规则恰好解决了这一问
题。每四年就在二月增加一天，即2月
29日，使得这一年的天数变为366天。
但是，为了校正日历与天文周期的差

异，凡是整百年并不能被400整除的，
如1700年、1800年、1900年都不是闰
年。但是，如果整百年能被400整除，
如1600年和2000年就还是闰年。

由于2024可以被4整除，并且不能
被100整除。根据上述闰年规则，它被
界定为一个常规闰年。因此，2024年2
月自然而然地就拥有了第29天这一特
殊日期。

此外，在中国传统文化中，闰年往
往被认为是不平凡的一年，根据生肖命
理，闰年出生的人群会有一些特殊的命
运和运势。当然，只是民间流传的一种
观点，缺乏具体的科学依据。

四年一次 今年2月有29天

多出来的今天你打算怎么过？

在中国传统文化中，闰年往往被认为是不平凡的一年，
当然，这种说法缺乏科学依据，只是民间流传的一种观点。

这一天，闰年才会有

2月29日对于一部分人来说尤为
特殊，因为他们在这一天出生。随着2
月29日的到来，这个特殊日子在社交
平台上热度持续升温，引发热议的话题
涵盖了“2月29日生日”“四年过一次生
日”等，网友们不仅积极分享极具创意
的生日庆祝好点子，还热衷于挖掘各类
生日优惠活动，乐享这份难得的“生日
福利”。

四年过一次生日究竟是什么体
验？对于大学生悠悠来说，这样的生日
真的很特别。“每过一个四年就可以做
一个深刻的总结，许下下一个四年的生
日愿望。”虽然线下很难碰到同年同月
同日生的人，但她今年在社交平台倒是
捞到了不少生日搭子，大家约好要一起

“云”过生日。
“今年我总算有生日了，虽然可以

换个日子过，但不想讲究。”网友朱莉
很开心，早早地就在想今年生日要大

过特过了，想自己一个人买张火车票
去外地转一圈。同天生日的小梅说打
算请假去骑行，骑不动了就喊车载回
来，或者去逛逛天文馆，和家人一起
共进晚餐。当然，大多数因为工作走
不开的打工人表示只能下班吃吃饭看
看电影。

“破蛋日”难得一遇，出生在2月29
日这天的小伙伴们真的四年才过一次
生日吗？其实不然，对于Z世代来说，
过生日不仅仅局限于生日当天，而是将
生日的快乐延长到整周或者整个月，称
之为生日周和生日月，这样就可以整整
过一个月的生日了。

例如，网友润润说自己就是那个2
月29日生日的“大冤种”，平年没有这
一天的时候，他就凑合着过生日，把前
后几天，或者一整个月都当作是自己的
生日来过。即使这样，他还是觉得在正
日子过生日具有重要意义。

“每过一个四年就可以做一个深刻的总结，许下下一个
四年的生日愿望。”

这生日，四年过一次

今年的2月29日正值星期四，是个
实打实的工作日，对此，有网友调侃“闰
年才有的2月29日，为什么要上班？我
建议放假庆祝（不调休）。”

与此同时，发限定朋友圈，也是这
届网友庆祝2月29号的特殊方式。他
们早早想好要在这一天发一条朋友圈，
送给未来的自己，例如叮嘱自己一定要
成为一个更好的人，或者提前许愿未来
想要完成的事情。

网友莎莎还翻出了自己2020年 2
月29日发的朋友圈，那时候的她还在
为英语四级考试做准备，而现在的她正
如四年前的自己所期望的那样，已经在
准备考研了。她说：“命运的齿轮开始
转动，突然就有一种坐上时光机穿越回

到那天的感觉。”
晓薇也在2020年2月29日许了愿，

愿未来的自己可以在这个吵吵嚷嚷的
世界里保持自己干干净净的初心，丢掉
不开心，保持早睡的好习惯。如今回过
头来，当初的愿望她已经实现，在2024
年2月29日这天，她又将为四年后的自
己许下新的愿望。

2月29这个日子，因为独特被人喜
欢和珍视。有人说，它是个有仪式感的
日子，因为它就像是一个以四年为期的
里程碑，站在这一天可以回望过去的自
己，同时又可以展望四年后的模样。也
有人表示，不管是特别的日子还是平凡
的日子，最重要的是和重要的人一起度
过。所以你的2月29日打算怎么过呢？

“命运的齿轮开始转动，突然就有一种坐上时光机穿越
回到那天的感觉。”

这日子，许下新愿望


