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■青年时评

□青年报特约评论员 唐骋华
近日，著名的上海人民公园

相亲角出现这样一幕：一群年轻

人亲自“出战”，贴出诸如“老二次

元，周末喜欢逛超市”“喜欢自驾，

去人少的景点发呆”“偏爱会过日

子的会员男”“喜欢精致生活的人

夫感”等自我介绍和相亲条件，和

本来多数父母为子女贴出的征婚

告示形成鲜明对比，随之引发热

议。有网友戏称年轻人是来“整

顿”相亲市场的。

说“整顿”恐怕言过其实，毋

宁说，此次年轻人“集体亮相”相

亲角，最大的意义在于主动表达

真实诉求，为打破代际坚冰创造

了可能。

一直以来，年轻人对相亲角

之类的线下相亲局普遍持冷漠、

排斥态度。结果就是，各大城市

的相亲角几乎被家长“霸占”，到

处是替子女征婚的父母身影，真

正的主角却荒诞地处于缺席状

态。缺席即意味着失去真实的自

我表达。由于家长和年轻人的婚

恋观多有不同，甚至存在难以逾

越的代沟，相亲角这样的场域自

然被认为是家长的“一言堂”，与

年轻人的真实意愿背道而驰。由

此，相亲角无形中成为一道展示

代际隔阂的景观。

这一次，一群年轻人“勇闯”

相亲角，则是对这一景观的改

造。原来，相亲角也可以是年轻

人的舞台，而年轻人只有绕过长

辈“代言”，自己发出声音，才能真

正吸引同辈，也让更多人共情和

理解。从反馈看，尽管有一位阿

姨惊讶于年轻人的“炸裂”式表

达，直呼“要求好低啊”，但年轻人

得到的更多是支持和鼓励。人们

发现，相比父母，年轻人对婚恋的

诉求少了些“明码标价”的套路，

多了些“搭伙过日子”的诚恳，这

无疑给相亲角吹来了一股清风。

进一步说，年轻人主动现身

也给了两代人直接交流、互相了

解的机会。

有必要指出的是，我们不必

把当代家长想象得过于保守，更

无须过分夸大代际差异。2023

年，上海大学社会学院教授、博士

生导师计迎春带领团队对上海人

民公园相亲角进行了深入的田野

调查。计迎春团队发现，家长并

不像外界认为的那般功利。相

反，近一半家长将“‘三观’一致，

聊得来”作为年轻人交往的基

础。不少家长提到婚姻的意义是

情感陪伴，而非传宗接代。还有

相当一部分女方家长，表示可以

“接受不婚”。

可见，这一届家长并不是锁

闭在旧观念里的老古董，他们的

思想也在与时俱进，整体趋势是

尊重年轻人的性格和选择。毕

竟，相比他们的上一代，这批成长

于20世纪末的家长，婚恋观更开

放，对非传统亲密关系也更包容。

他们的问题在于，由于年轻

人远离相亲角，造成家长一直在

相亲市场单方面输出。这就难免

让人觉得是在“自说自话”。此次

年轻人来相亲角，实为主动释放

善意，让家长们摆脱了唱独角戏

的尴尬。另一方面，通过年轻人

的亲自“演示”，家长也能增强切

身体会，真正了解年轻人的婚恋

需求。因此，这实际上构成了两

代人之间难得的直接交流的契

机。而消弭代际坚冰，需要越来

越多这样的契机。

“阿姨，你来了！我要买一
瓶水！”“对，来了来了，快来这小
板凳上坐。擦擦汗，当心着凉！”
傍晚时分，当青年报记者在浦东
新区航头镇的篮球场找到刘玉
兰时，她正热情地和球友们打着
招呼。

刘玉兰今年64岁，3年前，
她路过家附近的篮球场，看到
球友们购水需求量大，在了解
得知球场允许卖水后，便萌生

了在球场边卖水给球友们的想
法。每天下午 4 点到晚上 9
点，她都会准时出现在球场边，
为前来打球的年轻人提供便
利，渐渐地成了深受大家喜爱
的“球场服务商”。

“我把服务放在第一位，挣
钱放在第二位。”说起这，刘玉
兰笑得很爽朗。她还记得刚来
球场时，发现这个篮球场人气
很高，来往人员多，然而场边却

没有供休息的座椅。于是，她
主动购买了 30 张可折叠小板
凳，每天骑着三轮车载着板凳
和水过来，把板凳放在球场边，
如今小板凳数量已经超过了50
张。除了小板凳，刘玉兰还提
供免费纸巾、打气筒、云南白药
等，卖水的价格很实惠且多年
不变，“我赚钱不是目的，重要
的是为这些年轻人提供便利和
服务。”

在这个篮球场，刘玉兰还身
兼多职，她是矛盾调解员、物品
保管员。每当有人因比赛产生
争执时，她总是第一时间站出来
调解，总说着：“友谊第一，比赛
第二，大家都是为了锻炼来到球
场的，相互理解一下。”她用自己
的智慧和经验，化解了一个又一
个矛盾。她也会帮球友们保存
随身物品，“他们都特别信任我，
上场时，手机、钥匙、项链等都存

放在我这里，我也特别信任他
们，忙不过来的时候，他们就自
己拿水，自己扫码付款。”有时
候，热心的刘玉兰甚至会充当球
场“红娘”。“我目前已经凑成了
两对。”举起右手，刘玉兰得意地
比了一个“2”。

对于最近网络上突如其来
的关注，刘玉兰显得有些惊讶，
但也感到非常开心，“各界朋友
对我的关注就是一种鼓励和动

力，将来我会更加努力，为球友
们提供更好的服务，让大家开
心而来，尽兴而归。”刘玉兰说
自己的人生平平淡淡的，倒是
这两年的经历让她有些话想和
年轻人分享：“做生意就和你们
说的创业一样，要先铺路后走
路，你提供的服务越到位，客人
就越看重你，要时刻关注客户
的需求，提供相应的服务，才能
把生意做好。”

“阿姨，你来啦！”“阿姨，我
们要买水！”每当刘玉兰走进球
场，总会有热情的球友向她打招
呼，她也会笑着回应，然后小小
的身影开始忙碌起来。除了提
供物质上的帮助，刘玉兰更擅长
提供情绪价值。球员下场休息
后，她会用言语夸赞和关心他
们，“你刚刚那个三分球投得特
别好！”“看你满头大汗的，来，拿
点纸巾擦擦汗。”“别坐地上，
凉！来这小板凳上坐。”刘玉兰

的热情不仅体现在她的服务上，
更体现在对每个人的关心上。
她善于观察，能准确记住球友的
名字和性格，球友们休息时也爱
和阿姨聊聊天，久而久之，她多
了一群年轻的朋友。

球友赵先生在这个篮球场
打球有五六年了，刘玉兰阿姨刚
来的时候就特别热情，还经常和
他们聊家常，十分健谈。“我们运
动量大，的确有买水的需求，阿
姨也没怎么推销，我们一周见好

几次，聊着聊着自然就熟起来
了，把阿姨当朋友了。”坐在球场
边上看比赛的王女士是陪老公
打球来的：“看到阿姨的笑容就
觉得快乐，情绪价值给足了！无
论在球场上还是球场边，都能共
享运动的快乐。”

真挚的情感总是双向奔赴
的。就在上周日的母亲节，好多球
友们晚上到球场后，给刘玉兰送鲜
花，让她又惊讶又高兴，她一束一
束地接过来，激动得都快哭了。

把服务放第一位 挣钱放在第二位

她的笑容让大家共享运动的快乐

先铺路后走路 时刻关注青年需求

年轻人“整顿”相亲角
让两代人有了交流的契机

这几日，一段“上海
宝藏阿姨卖水”视频在网
络上走红，平台点赞数超
过了15万。视频中，阿
姨笑容满面地穿梭在篮
球场边，不仅给球友提供
纸巾擦汗，搬来小板凳让
他们休息，还不停夸赞他
们球技好，半句不提卖
水，全程提供情绪价值。
网友评价：“真诚才是必
杀技，服务意识到位，努
力就是旺季。”

阿姨叫刘玉兰，被大
家亲切称为“宝藏卖水阿
姨”。她不是球场上的运
动员，却用自己的热情和
善良，为这个充满汗水和
激情的地方增添了一抹
温暖的色彩。

青年报记者 周胜洁

实习生 钟欣悦
阿姨笑容满面地穿梭在篮球场上。 青年报记者 周胜洁 摄

青年报记者 刘昕璐

本报讯 走进大学校园聆听
一场思想沙龙，约上小伙伴来一
次城市文化City Walk，组团打卡
人气社科场馆，带娃玩转有趣的
社科市集……五月的这一周，上
海将处处绽放文化的似锦繁花，
浸润知识与思想的芬芳。由上海
市社会科学界联合会主办的第23
届上海市社会科学普及活动周日
前在长宁文化艺术中心开幕。

开幕式上，华东师范大学艺
术团话剧团的同学们表演了大师
剧《孟宪承》的精彩片段，传递社
科大师的深厚思想；长宁沪剧团
演绎原创沪剧《同舟》选段，呈现
全过程人民民主生动实践；中共
中央秘书处机关旧址纪念馆和上
海解放纪念馆带来了“备交将来
的党史守护人”和“背包上的入城
纪律”主题演讲，致敬革命先辈崇

高精神。
在接下来的一周，260余家

单位共同参与，将在全市范围推
出9大板块130余项活动，还有
一系列市社联特别策划的活动将
在科普周期间与大家见面：5月
18日至19日，“智汇申城 乐享社
科”主题社科市集将在上海社科
馆举办。5月18日，第二届上海
市社会科学普及讲解大赛将进行
决赛，汇聚本市文化和社科场馆
优秀讲解作品，展示建设习近平
文化思想最佳实践地中的奋发作
为，传播城市文化好申音。5月
27日上海解放纪念日当天，将在
陕西南路地铁站文化长廊开启

“长空破晓东方白”主题展览，传
播红色文化，致敬光荣历史等。
市民朋友可通过“上海社联”公众
微信号预约参加各项活动。

此次，新一批“上海市社会科
学普及示范基地”现场授牌。

年度之约开启！
文化“繁花”绽放

■第23届上海市社会科学普及活动周

半句不提卖水 全程提供情绪价值
篮球场“宝藏阿姨”：真挚的情感总是双向奔赴


