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都市风半身裙，线条必须干练

唐晶说：“安慰体谅才是真的事不关己。”所以，有些事情虽然很残酷，但是轻熟女们还是一定要明白

的。当你到了一定年纪之后，就不应该再去追逐时尚潮流了。抓住时尚潮流远比准确找到自己的定位来得更

加容易。况且，与其一味地追求装嫩扮靓，倒不如坦然地做自己来得更自在些。

所以，放下那些随波逐流的迷你裙和热裤，正视自己，选一条妩媚动人的半身裙吧！对于轻熟女们，特

别是已经有了宝宝的轻熟女而言，只要稍一忽视运动或者减少了运动量，腿部的线条立马就会变得下垂，出

卖你的年纪，让你减分不少。都市气息十足的半身裙则很好地为你掩盖了这件事，而且会让你变得极具女人

味。如果你的小腿纤细，那不妨可以尝试一些设计感十足的特殊剪裁过膝裙；如果你小腿容易浮肿，或是本

身线条就不好看，那么不妨可以选择垂坠感十足的长款半身裙。尽量避免长度正好在小腿肚处的半身裙，因

为那样绝对能够最大限度地破坏你的腿部比例及线条。颜色和上身进行搭配，全身的颜色控制在三个以

内，如果你对于配色并不了解，那么任何颜色搭配黑色或白色都是不会出什么大问题的。

极简风连衣裙，出入任何场合

中国古语有云，“化繁为简，大巧不工”。到了轻熟女们的穿衣哲学上依旧如此，不需要那么多繁复的工艺、

设计感处理，只需要简单大方的气质和精致的细节。记住，无论做人还是穿衣，都要时刻保持着优雅的气质、精

致的生活态度，还有成功人士的气息。学着罗子君和唐晶那样，即便正面临坎坷和挫折，即便遭逢人生的变故

和低谷，都要以一种“输人不输阵”气势来打扮着自己。

在那些介于正式与派对之间的聚会，或是一些下班之后的应酬，光靠女衫和半身裙自然还是不够的，轻熟

女们还是需要一条连衣裙的帮衬。极简风的连衣裙相比起那些花里胡哨的连衣裙，不仅可以帮你增添气场，更

可以帮你隐藏住你的真实年纪。鉴于场合的原因，所以在颜色和剪裁上面，并不需要选择基本款的小黑裙或是

小白裙。露肩、荷叶边、立体剪裁处理可以择其一融入设计之中；酒红、墨绿、靛蓝、大地色……这些活泼之余又

不显轻佻的颜色倒也是不错的选择。
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