
出国是面镜子
【文/曼曼】

这两天一篇文章刷爆了海外华人的朋友圈。文中的

男主人公阿健认为，如果没有移民加拿大，他的人生会比

现在好得多，不会一步步从中产阶层滑落，不会辞去月薪

近4万的工作，不会生二胎，不会卖掉北京的房子，不会离

婚……

先来看看阿健在国内的生活，大学毕业后，阿健在

北京做医药销售经理，出国前最差的时候一个月也能赚

4万，2006年，北京的房子还很便宜时，他和妻子先后买

了两套房。移民后的阿健因为长久找不到工作而不得不

在搬家公司卖体力，收入却是以前的四分之一，仅仅两个

月，他就辞职不干了。人生归零，阿健被巨大的心理落差包

围，他开始封闭自己，而当妻子找到月薪3000多加元的工

作时，这本该给这个家庭带来些许曙光的收入却成了离

婚的导火索，因为男人的自尊，因为受不了两人在移民前

后收入一高一低，讽刺性的互换，因为关于回国与否的分

歧，阿健与妻子间的裂痕越来越大，最终导致感情破裂不

得不离婚。他得了严重的抑郁症。

心理分析：

中国经济近年的迅猛发展，特别是北上广这样的大

城市，让很多职场中层习惯了五位数收入，许是因着永不

知足的天性出国移民。然而，很多国人对于出国的预期过

高，依然停留在很多年前的较高期待，既想延续体面的工

作和收入，又要享受阳光沙滩、空气和水。这种心态是导

致心理失衡的关键。

一般人，哪怕是稍有财富的中层如不懂得取舍，一定

会陷入像阿健这般巨大的心理落差。此外，眼高手低，放

不下自尊和身段都是造成阿健找不到工作和离婚的深层

原因。
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初遇

小城里有几家书店，下班空闲的时候，我总会走进某个书店区翻阅上一阵。有一天，街边的拐角处新

开了一家袖珍书店，我便走进了这家书店。书店里，一个姑娘，一个男孩，很是礼貌地招呼接待每一个客

人。环顾这个小书店，一壁是可观性强的各种杂志，另两壁全是古今中外文学书籍。我转头时，却发现她

的双眸正注视着我。对视的瞬间我失去了勇气，只有佯装看书。几秒钟后，听到一个脆甜的声音：“书柜

上如果没有你们要看的书，可以来这儿登记，我会尽量去寻购。”

不知已经是多少次走进这家书店了。而现在，我已经能很安然地坐在她坐的那把椅子上，随意地

翻阅杂志然后和她闲聊上几句。有时还可以做超出读者身份的事，帮她整理书、收书客的钱。她的“那

位”，在书店中极少见到。偶尔相遇看我也不似平常顾客，特别是他还容忍她对我的那种随意。

那天，受朋友之托，我在黄昏时跑进她的书店。她正整理着凌乱的书。“小文！”我喊了她一声。这是

我第一次叫她的名字。

送礼

她先一惊一怔，看清是我，笑笑：“两星期不见了，是嫌弃我的书店了？我早就拿到你要的几种新杂

志了。”她递过一摞杂志，向我瞟过一丝羞涩的目光，我谢了她按价付钱。接钱的她动作有些犹豫。这种

变化，在同她熟悉后，我已明显能感觉到，但我不去深想，我问她还有没以前的旧杂志我需要用。她听了

答应回家里找找。

两天 后，她打电话到我所在单位，说已经找到了几本。我告诉她随后去取。然而不巧单位派我出

差，这事耽搁了三天。回来的时候，单位传达室的老伯告诉我天天有一个女孩子来电话找我。我马上就

想到了她。正当我起身要去她的书店时，她突然来到我单位，把一大叠书放在桌上，眼睛瞪着我说：“你

架子可真大，非得送货上门不可！”

我听了有些慌乱，连忙向她解释。

她头一歪，一副可爱的样子：“好啊，你说怎么谢我？”

我只有顺水推舟说她吃饭。她竟然同意了。饭后，她下午还要照看店里的生意，要赶回去。我惶惑地

递过书钱，她白皙的脸上突然涌上桃红：“怎么？几本对我来说毫无用处的旧杂志，也是需要钱的吗？”她

没说完，便抽身离去了。

从那以后，我总存在一种欠债的感觉。我终于选定一件不厚不菲的礼物，在几周后的一个周末的早

晨，送往她的书店。

生日

一天，她来我单位，闲谈中，她突然问起我的生日。

“生日？我可是从来不过生日的呀！”我说。

“说吧！否则是不公平的。”

“不公平？”

“你可以在我生日时送我礼物。我呢？”

“我知道你的生日？”我如坠云雾。

“好了，别装了。你可能从我哥那里了解的。我却只能正面来了解你。”

世上原来也有阴差阳错又顺理成章的事。我竟会不偏不倚挑选在她生日那天送上本是宽懈心中人

情负担的礼物。我一下知道事情发展的沉重程度，因为她还是一位纯情女孩，被我误解的她的那位，原

是她的亲哥哥。我这时没有点破生日送礼是一种纯粹的巧合，我不能猝然让她接受一种失落和伤感。

只是，我想说的是，我早已有了女友。我清楚，为了小文，我必须过一个生日。

小文来了，打扮得很漂亮，提着送我的生日礼物。她那迷人的笑靥，我不忍读，因为我明白我将是在

喜乐的生日宴上破坏她脸上表情的那个罪人。我轻轻拉过女友，并尽量低缓地说：“小文，这是我的女

友。”随着我话的完结，她脸上的笑慢慢僵住。

她最早提出返回。我一定要送送她。女友是知情的，不说什么。路上，我们沉默着走了很长的路。

她突然停下来，望着我，好久，轻轻说：“我错了……”她转过头，那一刻我看到她的双眼划过一些晶

亮。

“错，不在你在于我。你是优秀的女孩，但现实已是不能逆转，感情上更如此。我们可以将某个误会

的过程结束，但我们可以在其他方面重新开始，比如……友谊。”

我不知道自己一番诠释是否有些用处，她又突然地停下，说：“其实，今天来，我还想告诉你。我已不

想经营书店，决定转让。”

一星期后，书店换成了服装店。

情辩
情景

那个书店，那个女孩
【文/夏因】

走进了这家书店,同时也不知不觉地踩上了一个故事的起点。


