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岛上生活。
【文/钱堃  图/李霁旸】  

在书里，岛上书店是间维多利亚风格的小屋，门廊上挂着褪色的招牌，上面写着：没有谁是

一座孤岛，每本书都是一个世界。

是的，其实谁都不是一座岛屿，自成一体；每个人都是那广袤大陆的一部分。李霁旸因为从

事旅行跟拍的原因，高频次地游走在全世界各大岛国。在他看来，人们去岛国旅游是普遍而又有

共性的。大城市的压力之下，蓝天大海简单的线条是他们去除积怨的良药。

但是，真实的岛屿生活是朴质和严酷的。物质的不丰富和现代化设施缺失，给真正长期生

活在这里的人们带来不便。台风和气候也会时常给正常生活带来阻碍。坚持不住的离开了，而更

多的岛上的人们不在乎这些。环境把他们的性格磨砺出更多的乐观和坚强。

李霁旸的镜头里岛上的人们多姿多彩的生活，趣味横生。蓝天白云大海的背景里出现的不

是游客的刻意身姿，而是没有添加的自然生活的表白。这是在任何人去岛国旅游后发的朋友圈

都看不到的有意思的一面。

Q：岛上生活的种种因素里，哪一点让你觉得和城市区别最大，最明显？

A：海风，一年四季不同的海风夹杂海水的咸味。略有一点黏稠，平和厚重，在包裹着你

的时候，有一种城市感受不到被保护着的感觉，不知道是不是这个原因，人们叫海风为海陆清

风。我猜想，这样的时刻存在的保护感，让在岸边工作，在海上作业的人特别勇敢。

Q：新西兰给你最深刻的印象是什么？

A：我感觉时间的计量单位是不同的，我们这里按秒计算的生活在新西兰就要按分钟甚

至是小时，人的压力等比例地就减小了。待久了，不由得你去反思自己，其实一生中是不是需要

经历这么多的事件，努力那么高的高度。一样是婚礼的一天，中国要经历那么多流程，每一件

都是赶着做完，仿佛做不完就不幸福；一样是旅游要去多少景点，不去就是吃亏了，不累吗？

李霁旸
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教堂门口，等待婚礼仪式的新人

岛上除了人，海鸟也是毋庸置疑的主人

沙滩漫步是每天必备的锻炼方式


