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这里的温泉用喝的

卡罗维瓦利是欧洲历史上最悠久的温泉小镇，这里既是疗养胜地，也是风

景区。城内巴洛克式建筑、温泉长廊及优美山谷景色，数不胜数。泰普拉河穿城而

过，街道沿河兴建，两旁建筑古色古香，洋溢着维多利亚时代风格。走在古朴的石

板街道上，总能够看到人们手里拿着漂亮的杯子，边走边喝着什么，细细一问才

知道，原来这里的温泉不仅仅闻名于泡，更得名于喝。市内12处饮用温泉的最佳

方式莫过于沿着泰培拉河岸行走，在岸边会有温泉长廊，廊内都有泉水出口，这

样边走边喝不仅仅能够欣赏到美丽的卡市风光，更能够达到健身养生的效果。

温泉水味道咸腥，但喝久了倒也能品出各中滋味。随着导游在廊中闲庭漫

步，聊起了卡罗维瓦利的历史，这里自中世纪以来，就是欧洲有钱有闲人接受矿泉

治疗的热衷地，当14世纪罗马皇帝查理士四世在打猎时发现卡罗维瓦利后，到17

世纪时已有10000人次来此接受温泉治疗，在当时已经成为首屈一指的温泉疗养

中心。走出温泉长廊，再往前，就是城市的温泉地标The Sprudel，在建筑入口处

展示着一处可喷高至3层楼左右的间歇泉，让人大开眼界。进入大厅，此区有14

种不同泉质的温泉水调配出的5种30～50℃不同温度的治疗饮用水，可供游客品

尝。在这里更能有机会一探地下温泉的究竟，城市底下的狭窄地道，泉水渗出的

地方泛着锈迹斑斑黄色，为人们展现出整个温泉泉水是如何通过管道提供给大

家的。通过长长的甬道，还可以和泰培拉河有一个亲密接触，在河流的尽头是温

泉涌出的地方，在这里雾气妖娆，河底的植物，都被温泉泉水的矿物质覆盖，呈现

出锈迹般的金属质感。探究这个城市的温泉起源，不仅有趣，更能了解到其温泉

文化的精髓。

直径17.5厘米的温泉饼

喝着温泉，漫步在老城河边。虽为大城，但街头依旧人烟稀

少，一群白鸽从肩迹飞过，围绕着人们飞翔，远处的树叶泛黄，人

们只是缓缓地走着，并无太多目的。东欧小镇的生活如此缓慢而惬

意，更多能看到的是喂着鸽子的人。穿过老城，来到新区，逐渐才热闹

起来。街头的店铺更为生活化，不像老城卖的都是旅游纪念品，来得千

篇一律。手工织品店、水果摊、甜品铺等等，逛起来特别有滋味。

随香而去，遁入一家甜品铺，这里专门制作一种饼，貌如中国的茯苓，在

卡罗维发利，每个人来到这里除了会品尝泉水还有这特别的温泉饼。圆圆的

一张温泉饼分两层，有不同口味的馅料夹在中间，又薄又脆，饼由杏仁粉、黄

油和当地出产的一些香料混合后烤制而成。每张饼的直径都是17.5厘米，上

面印有卡罗维发利最著名的间歇喷泉的图案。听店家说，这种饼非常容易消

化，不仅适合搭配各种咖啡、茶饮，对于病人来说也是最佳疗养食品。因为这

饼太有名，还曾经引发国际争端。捷克在为温泉饼申请欧盟的“原产地文化

遗产保护”的时候，德国巴伐利亚小镇迪灵根对此提出抗议。如今，不仅在卡

罗维发利小镇的街道上随处可见卖温泉饼的小摊，在布拉格这样的大城市

的超市里也可以买到。35捷克克朗就能买到一盒，堪称最佳旅游礼品。

来 到 卡 罗 维 瓦 里 除 上 述 这 些 外，还 不 可 不 尝 此 地 盛 产 的 温 泉 酒

Becherovka——主要成分是药草加上温泉水的利口酒，当地人戏称为第

13种治疗温泉，此酒已有200年的历史。目前在新城部分有一间温泉酒博物

馆，展示酒的制作过程与历史发展，能在这边品尝不同酒的口味，如果喜欢

还能直接买几瓶回去。

到达卡罗维瓦利已时至凌晨，当推开客房阳台
门，踏上阳台的那一刻，整个眼前所呈现出的卡罗
维瓦利，唯美动人。景观灯光晕衬下的街道和建筑
物，柔情似水地延绵展开，在黑暗中时隐时现，微
风带来的丝丝声息，宛如情人耳际边的窃窃私语，
仿佛想要娓娓诉说这个城市的故事。

1、静谧的早晨格外迷人

2、在欧洲的街头，经常会邂逅的高头大马

3、当地的温泉杯是非常受欢迎的旅游纪念品

4、处处可见的温泉元素

5、被卷成花朵形状的饼，相当秀色可餐
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