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如果不是因为……肯定就离了吧？

这个 句 式 中 的 省 略 号，可 以 由 很 多 备 选 词 汇：孩

子，父母，财产，共同的企业……但对PK 来说，只有一个

字：病。

P和K是在五年前准备离婚的，两人分居了半年，各

自快活，深深 体会 到了七 年之 痒过 后 好好 挠 一 挠的那

种爽。但也可能快活 过了头，P被诊断出消化系统的癌

症，虽然是初期，但要动手术，接受化疗。

要说两人离婚的理由，也是鸡毛到了家。P在市场

部工作，没机会回家吃饭。偏偏K 结婚后换了两份工作

都和食材销售平台有关，每天都和厨艺高超的文艺青年

厮混在一起，厨艺渐长，最爱在家捣鼓美食。就是因为P

没法回家品尝K的手艺，一来二去，上纲上线：你不够爱

我，你不懂生活；我天天在家吃吃喝喝，我们哪有钱供那

几套房子！……真的PK起来，都不是省油的灯，年轻气盛

嘛。

P一倒下，K把他接回家，一日三餐有机营养膳食料

理，简直是把前些年没一起吃成的饭都补上了。P手术后

恢复得很快，医生都很惊讶。K煞有介事地对医生讲：这就

是吃出来的毛病，改变饮食结构就好得快，要听从身体的

需求。医生还把她调配的营养食谱推荐给别的病人。

P 在 病 床 上吃 着 传 说中的 老婆 特 餐，感 动 得屏 住

眼泪，问她：你这样子，我们怎么离得掉？她喂他吃一口

粥，说：要离也不能和死人离啊，我才不要当寡妇。别的

病人都笑，他们已经习惯了把PK的谈话当相声听。说他

们要离婚，没人信。

K没有跟任何人讲过，听到P病倒的消息时，第一感

觉是心痛，第二感受是自责。她觉得自己当初应该再闹

一点，坚持让他多回家吃饭，哪怕少赚钱，哪怕让出一两

套房子，都是值得的。她知道自己的感情还在，就像眼泪

那样，源源不断。

K 只 是 提 着 保 温 杯 来 来 去 去，学 护工 那 样 给 P 擦

身，她觉得这样很心安——用具体的事件、事物去表达

感情，用损人的俏皮话抵消煽情的表白，顺便……终于有

机会让老公知道自己要炫耀多么高超的厨艺了。

如果不是因为一场重病，他们早就离婚了。捱过了

第一次手术 和 化 疗，医 生说 状 况很 好，要 保 持下去。P

露出瘦弱但不虚弱的笑容，对医生说：只要她不跟我离

婚，我就能保持下去。

现在他们卖掉了一套房，确保P可以在家疗养两三

年。K在研究“具有治愈力”的食谱之路上越走越远，厨房

里放着几本大部头美食书，兼顾绿色环保、怡情养颜、道

家养生、数据派营养学等诸多领域，有时会逼迫P喝下紫

色的糊状物质。用P的话来说，“她已快修炼成巫婆了”！

愈合
【文/于是】 

我们认识的过程有点复杂，简
直就是一个男人的被嫌弃史。

我的阿拉伯朋友
【文/石上】 

妖娆记

>>>

>>>

乐活记 >>>

前些天，有一前辈问我能否帮他女儿介绍一位在沪工

作的青年才俊。我问有什么要求？他很低调地说没什么要

求，人好就行，家境什么我们都无所谓。

也不是第一次听到这种话了，我很清楚没要求等于要

求很高。况且我知道前辈女儿自身条件很优秀，本科是复

旦读的，哥大金融专业硕士，现任职于沪上某投行。而且亲

戚颇有远见，早早为女儿在沪购置了房产，这样的人家，找

男友岂能无要求。

我先介绍了一位同样海归硕士背景，工作、家境都不

错的，但学校知名度一般的男生，果然，前辈连见上一面

的机会都不给。大概担心我下次再介绍位门不当户不对

的，这次直接亮了底牌，要求男生本科必须毕业于清华、北

大、交大、复旦四大名校。底牌一亮，我就懂了，前辈说的家

境什么无所谓倒也不是矫情，他的门当户对的着重点是双

方的教育背景。

想想原因，也很简单。因为前辈自己当年是典型的寒

门学子，从浙西的一个小山村努力拼搏考上北大，来到省

城工作，如今也算事业有成。像前辈这样凭借教育改变人

生，他的人生轨迹基本是：勤奋学习——考进名校——得

到好的工作机会——努力奋斗——地位上升。而他为女儿

铺垫的人生道路，基本秉承的是同一轨迹，只是女儿是站

在他打下的基础上，会更容易一点罢了：为女儿创造良好的

学习机会——考进名校——获得好的工作机会——更上

一层。

这段时间，各种版本的“相亲鄙视链”持续刷屏，只

要略加观察总结，不难发现，设置这条鄙视链的，多为刚

奋斗上来的人们。他们本就脆弱，上升困难，下滑容易，以

致他们随时紧绷着，生怕被门不当户不对的对方拖累下

滑。

他们为什么如此紧绷，如此恐惧，小心翼翼，如履薄

冰，因为他们容不得半点闪失，生怕一招出错，好不容易得

来的上升，会瞬间跌落原位。

上升困难，下滑容易，以致他们
随时紧绷着，生怕被门不当户不对的
对方拖累下滑。

紧绷的条件
【文/Camile】 

工心记

当时我正准备追一个女同学，同学却果断把我介绍给

了她的同事。我硬着头皮请这位勇敢的接盘侠吃了顿散伙

饭。来到约定的饭馆才发现，除了姑娘本人，在她身后还站

了一个人高马大的外国男人。席间女孩介绍，那是她的阿拉

伯学生，中文名字叫做史翰博。

外 国 人 我 也 认 识 几个，有 满 身 肌 肉 的 美 国 加 州 水 管

工，也有满 脸雀 斑的伦敦留学 生，我甚至 还认识一 个自称

有爱 斯基摩人 血 统的丹麦水手,但 是阿拉伯人 还 是 头回遇

到。所以觥筹交错之间，一时技痒又干回了记者的老本行。

史翰 博说他是沙 特人，原 来 一直在 迪 拜工作，因为喜

欢老子的学说就辞掉工作来中国学中文了。他最 大的愿望

就是把《道德经》翻译成阿拉伯文。而今天的饭局，我问他

你们老师是 怎么和你说的？没 戏儿！他的舌头还 有点捋不

直，但 意 思已经 表 达得 很清 楚了。我 笑 得几乎 把嘴里的菠

萝古老肉全喷到了地上。

谁 也 不 会 想 到，我 们 之 间 的 交 流 几 乎 是 靠 我 驴唇 不

对马嘴的英语和他风 马牛 不 相及的中文，以 及手语、手 写

甚 至 绘 画 来 完 成 的。依 靠 这 种 全 方位 多层 次 立体 交 叉 式

的交流方式，我们去愚公移山看演出，去798拍照，去后海

喝酒。我 和史翰 博 聊摇滚 乐，聊电 影，聊彼 此 生 活 过的城

市。他 说 不爱 看中国 的“空 腹 片 ”（功夫 片），最喜 欢 的中

国电影是贾樟柯的《小武》。他说他喜欢北京，却没法留在

这里。汉语课程 结束 之后，他就要按照父亲的意愿 到哥伦

比 亚 大学 学习商学。在他临行前的聚餐 会上，他 送了我 一

套 基 耶洛 夫 斯基的《红》《白》《蓝》三部曲。我 也从自己

买的盗 版DVD里 挑了一 张《站台》送 给他留作纪念。坐在

对外经贸大学的草 地上，我们聊起哥大，聊起杰克·凯鲁亚

克、艾伦·金 斯 伯格，聊起垮掉的 一 代。他甚至背诵了长 诗

中的一段，这是我第一次听到《嚎叫》的英文原文朗诵。看

着我们两个连说带比划，女老师竟然无从 插嘴。

生病的人可以被治愈，生病的婚姻
却常常被放弃。


