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明星虎爸的育儿经

近日，主持人乐嘉连发多条微博分享了自己和女儿

在烈日当头的甘肃张掖高台县参与沙漠徒步的过程。但

是因为他的女儿年仅4岁，却要在4天走完76公里，所以

引起了许多争议。

据说，乐嘉还在徒步前和女儿做了如下约定。1.不

可无理哭闹，哭要有哭的理由，不哭的孩子最美；2.无论

发生什么事绝对不可以让大人抱，要靠自己的力量每天

走完全程。对于乐嘉的女儿来说，这4天可以说是最煎

熬的4天。身体的疲劳加上外界环境的折磨，这对于小

女孩来说几乎是不可能完成的。而当媒体询问乐嘉关于

为什么一定要女儿走到终点时，乐嘉的回答则是意味深

长。他认为自己的女儿虽然喜欢走路，但是走到一半就

想放弃。如果自己就这么让她放弃了，女儿说不定就会

后悔终身，所以要用这个沙漠徒步活动来告诉她做任何

事情都要坚持到底。

乍看之下乐嘉这番话确实没太大错误，但是他的

这个行为却失之偏颇。在子女教育这方面，重要的一直

是行为不是思想。既然想要培养女儿坚持不懈的这个品

质，完全可以通过其他更加寓教于乐的方法。

乐嘉自己也说过，女儿是喜欢走路的。但是通过这

次76公里的徒步穿越沙漠活动，乐嘉女儿说不定已经对

于走路感到了厌倦甚至恐惧。如果真的变成这样，那么

是不是变成得不偿失了？

教育子女从来都不是单向的，而是双向的。乐嘉应

该选择一个适合女儿的，也可以达到效果的方法。比如

从徒步76公里改成一天徒步一天休息，至少将4天的

时间延长。或者将地点从酷暑难耐的甘肃改为其他地

方，让女儿既明白坚持的意义也享受到走路的乐趣。

值得一提的是，教育子女其实是一件比较私人的

事情，也是因人而异各抒己见的事情。但是明星作为公

众人物，在公众平台上分享自己的“育女经”的时候，必

然会受到大众的检阅，也会受到评判，这也是明星需要

注意的一点。 接近 Close

陈晓：刁蛮反串
东方卫视《那年花开月正圆》的开播发布会

现场，主办方让剧中四位男演员来再现两段经典戏
码，其中一段是“周莹给沈星移敷药”的片段，陈晓
反串挑战周莹一角，俞灏明代替沈星移，俞灏明发
挥鬼马劲头更是一言不合就开车，从一举一动都能
看出来咱们“晓公主”版本的周莹可是着实多了几
分霸气和不羁。

那英：引起“公愤”
第二季《中国新歌声》第二场“导师魔鬼六次

方循环大淘杀”是陈奕迅与刘欢战队的对决，双方
各自派出了闫峻和张一腾出战，而在旁观战的那英
评价两位男学员一个“很帅”一个“更帅”，被周董
“抗议”：“自己对帅哥没有印象”；而之后那英更
是直接预测陈奕迅的学员闫峻会领先十票胜出，刘
欢也忍不住回怼：“我不骂你我骂谁？”

凯特·布兰切特:逆袭造型
被大家称为“大魔王”的凯特·布兰切特正在

拍摄理查德·林克莱特执导的新片《伯纳黛特，你去
了哪》。近日，凯特以齐刘海新造型亮相，以往的女
王感被少女感取而代之，显得十分年轻。据悉，影片
讲述在备受焦虑症困扰的母亲突然消失之后，15岁
女孩Bee倾尽所能寻找她的下落，在此过程中发现
了一些纠结过往的故事。

李泉:光阴好友
许久不见的李泉日前出现在了王昊王厂长最新

单曲EP发布会上，李泉表示他和王昊王厂长的关系可
以称为“光阴的故事”：“我遇见王厂长是在歌唱比赛
中，那年我刚大学毕业，他还是个高中生，到现在他都
是我记忆中那个没有长大的孩子。”据悉，王厂长的新
歌《我一直站在你离开的地方》也是向李泉老师致敬
的单曲，希望他们都可以在音乐之路上慢慢地走。

调门 MicroBlog

@梁静：能把法国电影拍好看，把美国

电影深度化的开先河之人，应该也只有

他了——感谢吕克·贝松导演又带来一

部好看的大电影《星际特工之——千

星之城》，真心太好看了。有幸跟大师

导演探讨了制作细节和心 得……他的

想象力源于那个没有电话没有网络没

有玩具的年代，那个一块小石头玩一

天的简单而快乐的童年。

（以上内容来自新浪微博）
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他们负责貌美如花，我们负责点赞找茬！嬉文娱志

游走朋克

杨 烁 一 组 最 新 写 真 曝

光 。他 身 着 灰 色 系 牛 仔 外

套，搭配及踝皮靴，游走街头

朋克味十足。

绅士戏精

翟天临在最新时尚大

片中换上时装，瞬间斯文

绅士风，上演眼神杀。

简约美妈

陈 妍 希 最 近 登 上 某

杂志封面。北欧风格的极

简背景下，更烘托出做了

母亲之后她内心闪亮的强

大魅力。

在《 极 盗 车

神 》之 前，安 塞

尔 · 埃 尔 格 特 的

代 表 作 是《星 运

里 的 错 》和《 分

歧者》系列，这个

现年23岁的男孩

长着一张有点老派的娃娃脸，还有点肉肉的婴儿肥，长相气

质都不算特别讨喜，而埃德加·赖特将他变成一个叫BABY的

“老司机”，带来了好评惊人的《极盗车神》。三年前，当埃

德加·莱特决定拍《极盗车神》时，片方和制片人问他谁可以

演Baby，“安塞尔·埃尔格特的名字很快就从他脑子里冒出来

了”。两人第一次见面，不聊剧本，先嗨聊了一番音乐——安

塞尔·埃尔格特也是音乐发烧友。临走时埃德加·莱特才把剧

本拿出来邀请他，说他一定会喜欢这个剧本。第二次见面

时，看完剧本的安塞尔·埃尔格特非常兴奋，决定出演。为了

形神兼备，安塞尔·埃尔格特在开拍前跟着特技团队练习了

很久车技，而且和所有演员一起提前一个月开始排练，如今

已经可以说是“老司机”了。因为拍了很多漂移镜头，他说自

己现在开起车来有事没事就想掉个头。

有型 大牌Style Stars

安塞尔·埃尔格特    阳光青春大baby


