
酒不醉人人自醉
 【文/朱艳   图/朱艳、李霁旸】

Fushimi

水与酒交融之街

所谓小酒怡情，空闲的周五夜晚，我经常会约上几个好友来到家中小酌。随着

当今和食的日渐风靡，日本清酒也声名鹊起，近年来，像我这样喜欢喝日本清酒的

年轻人也越来越多，这次来到日本三大酒乡之一，又恰逢周末，自然不能错过。

伏见自古至今拥有着悠久的酿酒传承史，随着丰臣秀吉在此建城，江户时代

的伏见作为水陆交通枢纽而得到了蓬勃发展。与此同时，酿酒作坊的数量急剧增

长，到明治时代后期，伏见已成为日本全国闻名遐迩的酿酒之乡了。

伏见的酒窖众多，目前，伏见以近铁的“伏见御陵前”车站为中心，拥有超过

20处的酒窖。一边漫步在历史悠久的酒窖之乡，一边品尝从地下冒出的各处清

纯“涌水“的同时，还可观赏到历经150年，与大政奉还幕府末期相关的历史遗

存，还有什么比这个更加让人过瘾的呢？当然，如果还想再去全面地深究一下历史

的话，抽空前往当地的酒窖纪念馆参观一下，也是相当不错的选择。

月桂冠大仓纪念馆是由明治42年建造的酒窖进行改造，作为介绍伏见的传

统酿酒的博物馆而开设的。纪念馆保存着日本传统建筑方式之一的白璧土藏的酒

窖及各种珍贵的酿造酒具，对于伏见酿酒的程序和日本酒的发展历程进行了浅显

易懂的介绍。纪念馆除了按照酿酒程序展示约400件酿酒工具之外，还有各类酒

器，以及介绍创业以来历史沿革的史料，参观结束后，可在纪念馆大厅品尝3种美

酒的试饮。

好酒也需好水

据 当 地 人 说，伏 见 地 区 的 地 下 水资 源 相 当 丰 富，被 称 为“伏

水”——中等硬度的水中蕴含多种矿物质，适合酿造出口感柔和醇厚的

佳酿。所以伏见能成为酿酒之乡，和伏见的水有着密切的联系。

伏见一直被称为“伏水”，即高品质的伏流水之地，至今还有多处

涌水，此地有名的一处涌水就是御香宫神社了。我之前也品尝过日本其

他地方的涌水，也不知道是不是自己的心理作用，这里的“御香水”貌似

的确更具清香。据说此水还可治病，现在已被选定为日本名水百选之一

的天然水，可见伏见酒香的甘醇之源便是来自这甘甜可口的水了。

相信许多人和我一样，对于“限定”总是充满着执念。黄桜河童天

国是大正创业的酿酒厂，黄桜的直营设施。设施内的黄桜酒厂可以品尝

到藏元直营店限定版的陈酿，以及在其他地方难以尝到的爽口的鲜啤

及各种美味的下酒菜，还可购买到只有当地才有的清酒、鲜啤。所以，在

这里购买送给朋友的伴手礼，再体面不过了。
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