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diss

释义：英文disrespect（不尊重）或disparage（轻视）的简写，和

“怼”的意思相近。

探源：diss是hiphop文化的一种必然产物。hiphop的好战精神和

游戏规则不同于和气生财：如果我认为比你强，肯定要提出挑战，力争取

代你的地位；反之，则更要指名道姓地回敬你一次才痛快；如果双方结了

怨，那一场公开的比拼是解决问题的最终方式。diss曲便指的是主要为

了挑战其他人/团体而作的歌，用歌曲“攻击”别人成了互相竞争的嘻哈

界的一种风格。

扩展阅读：diss一词在今年愈发流行自然是因为《中国有嘻哈》的影

响力。首集海选中，张震岳不认为选手Ty.能晋级，听完其他参赛者的表

演后才给了他通关项链，这让Ty.忍不住在微博发文批张震岳做“节目效

果”。之后的节目中，张震岳看到他就说：“听说你要diss我，对我之前的

做法不太认同？”

你的良心不会痛吗？

释义：吐槽别人你心里过得

去吗？表达了说话者生无可恋的

心情。

探源：上半年，有知乎网友拿

出证据表明，杜甫一生为李白写

了很多诗，但李白不仅不领情，还

写了一首《赠汪伦》。网友开玩笑

吐槽李白“不讲情义”：“李白，你

的良心不会痛吗？”同时，年初来

自日本的“鹦鹉兄弟”表情包一跃

成了新晋“网红”，虽说是鹦鹉但

外形酷似鸡，和中国鸡年甚是吻

合，于是“鹦鹉兄弟”表情包版的

“你的良心不会痛吗？”尤其受人

欢迎。

皮皮虾，我们走

释义：网络流行语，即“我们走”之意。

探源：一 说源自游 戏王YGOcore里的玩 家梗，有“源 龙 星，我们

走”的说法；一说“皮皮虾，我们走”是某电子竞技选手的口头禅。后来在

QQ空间上，出现了一个“重庆第一皮皮虾”的ID，还经常在“网红”账号

“英国邮报”的评论区下抢热评，语出惊人，慢慢地有了些名气。

惊不惊喜，意不意外？

释义：意思是给对方来了个措手不及，表示

事情出现了意想不到的转折，或用来调侃一些比

较具有戏剧化反转的剧情，令人跌破眼镜甚至是

啼笑皆非的情况。

探源：出自电影《家有喜事1992》中张曼玉

饰演的何里玉和周星驰饰演的常欢之间的一段经

典对白，重新被挖出后再度走红。

你们尽管xx，xx了算我输

释义：断言对方做不到某件事。

探源：最早的一个版本源自一条微博热评：“你们尽管复习，考到了算我输！”随后被网

友做成表情包，该句式被大量转载和使用。

例句：你们尽管集福，领到一块算我输。

请开始你的表演

释义：表达一种洗耳恭听的态度。

探源：最早出现在一些电视选秀节目中，无论是

唱歌、跳舞，或是各式各样的达人才艺，经常听到评

审们对参赛选手讲这句话。接着，在各大贴吧、论坛

的评论区中，“说出你的故事，开始你的表演”的说法

开始出现。讲述者常常以一种与众不同的观点和自身

经历来吸引别人的注意，当大家想要更加仔细深入

地了解这个人的故事时，就会说上一句“请开始你的

表演”，和文艺青年常说的“我有酒，你有故事吗”意

思比较接近。

人生的剧本何处无反转？坐等彩蛋。

人生不是秀场，想听真故
事，不想当戏精。

忽然体会到了love & peace的可贵。
想赢？不存在的。

不明觉厉的动物世界。

你伤害了我，还一笑而过。

油腻

释义：原为“含油多”之意，多用来形容食物。现引申指一些不招人喜

欢的特质，多用来形容那些油腔滑调、世故圆滑、不修边幅、没有真正才学

和能力却喜欢吹嘘的中年人。

探源：2017年10月，博主@胖虎鲸发了条微博，大谈“中年男性去油腻

的步骤”，列了十多条。其中包括：不戴各种串；简单运动，底线是没有大肚

子；勤刷牙、洗澡，保持卫生；不穿得老来俏，尽量以纯色为主；不说我认识

XXX，传授人生经验等话语；不灌别人酒，也不在喝醉之后麻烦别人送回

家；不要在聚会时朗诵诗歌然后开始哭；不群发微信；不在头、面部等任

何地方留长毛发、胡须；不主动往年轻人团体里扎；吃自助餐按需取食，尽

量不定位餐厅地址、拍照发微博朋友圈；不要得了啥小便宜都想告诉大

家，争取偷着乐。

扩展阅读：除了网友纷纷跟帖补充之外，著名作家冯唐也洋洋洒洒地

写了篇长文《如何避免成为一个油腻的中年猥琐男》，他概括道：“不要成

为一个胖子；不要停止学习；不要呆着不动；不要当众谈性；不要追忆从

前；不要教育晚辈；不要给别人添麻烦；不要停止购物；不要脏兮兮；不要

鄙视和年龄无关的人类习惯。”

油腻不在外表，而在内心。戒骄戒躁戒怠惰，新
的一年，让自己清爽起来！


