
修
颜
值

17

LIFE
W

EE
K

LY

初冬“大充电”
 【文/李连幸   图/资料】

Skin care解决烦恼后，才能“电力十足”

进入冬季后，南方阴冷、北方干冷，都会让皮肤出现各种各样的不

舒服的症状。如果用一种得过且过的心态，就会让这种“负面情绪”愈

演愈烈，最后索性“冬眠”。正确的打开方式应该是给皮肤“充电”，积

极应对这些冬季困扰。比如脸部和身体肌肤的干燥，甚至出现泛红、

发痒和刺痛等症状，无论你曾经是不是敏感肌，都要在护肤时引起重

视。花王（中国）旗下的几个品牌都针对季节性话题给出了一系列的护

肤方案。致力于解决干燥敏感肌肤困扰的“珂润”通过“润浸保湿神经

酰胺”的特殊护理，保护肌肤、抵御外部刺激，即使在干燥冬季也能塑

造健康的高密度水润肌肤。而在年末，各种报告、总结、提案会让加班

变多，长时间久坐、看电脑屏幕会引发一系列的亚健康问题。眼疲劳、眼

干、肩颈酸痛，再加上一股股的冷空气真是“要命”。整个人都感觉需要

“大充电”！办公室里有空调，暖宝宝可以先不用，但蒸汽眼罩是件让你

暖到心里的好东西。美舒律的蒸汽眼罩最近新上了“森林香型”和“茉莉

香型”两个限定新款。眼部温润之余，还有一股大自然清新的气息，能量

满满，又能为加薪再拼博一小时了！

极简洗卸，多睡一分钟都在“充电”

冬天的时候人是不是真的比较“懒”，其实未必，可能只是给自己的懒找了个

理由。那就再找个理由克服它！别再不卸妆、不洗脸了，你可以挑选一种最简单的

方式来进行——卸妆巾就是啊！

SEPHORA别出心裁地在初冬搞了一个“玩趣不重样”的小身材、彩虹色卸

妆巾系列，又有趣好玩，又实用。比如有一款炭黑卸妆巾，能让你在卸妆的同时做

“瑜伽”。净化肌肤的同时，利用炭黑表面的孔隙吸附皮肤上的杂质和污染物，是

当之无愧的排毒明星。总共有六种不重样的面部和眼部卸妆巾，分别有舒缓放

松、保湿提亮、修复醒肤、活力美白、控油祛痘、清洁排污等功效。以椰汁、玫瑰、

石榴、柑橘、绿茶、炭黑萃取精华制成的柔光面嵌入了表面微珠，轻松去除皮肤

上的杂质和死皮，而光洁面给力清洁各类化妆品。
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IPSA茵芙莎轻龄焕活凝时菁华乳

RMB650/30ml

Sephora绿茶卸妆洁颜水

珂润润浸保湿滋养乳霜

RMB188/40g

碧柔净颜柔润卸妆棉

Sephora石榴卸妆巾

Sephora椰汁卸妆巾

珂润润浸保湿护体乳液

RMB118/220ml

碧柔保湿卸妆液
花王美舒律晚安蒸汽贴-无香型

花王美舒律晚安蒸汽眼罩-森林香型

柑橘洁颜乳


