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充满艺术气息的魅力海滩

涂好SPF50的防晒霜，戴好炫酷的墨镜，徜徉在旖旎热烈的沙滩，是

打开迈阿密假期的第一正确方式。一提到迈阿密，大家第一个想到的，一

定是那美丽婀娜的沙滩，然而，它的精彩远不止这一些。

作为大名鼎鼎的巴塞尔艺术展的海外举行地之一，迈阿密自然是充

满着无尽的艺术气息的。虽然，我去的时候，并没有赶上这一盛事，但是

这并不影响我感受这座都市的艺术DNA。我最喜欢的，是位于迈阿密海

滩最南端的装饰艺术区，这里拥有20世纪30年代和40年代的八百多个

汇集众多奇思妙想的城市保护建筑，这是世界上最大的装饰艺术建筑

群，其轻松明朗的时尚休闲风格贯穿整个地区，素有“美国里维埃拉”之

称。从一个受压迫的贫民窟到拥有一片建筑瑰宝的梦幻之地，南海滩历

经了翻天覆地的完美转变，这里也正是迈阿密国际化的象征，装饰艺术

区、美丽的海滩和激动人心的夜生活为它成功赢得了全球知名度，成为了

迈阿密最受欢迎的旅游目的地之一。这里的海洋大道也以其优雅林立的

咖啡馆、比基尼美女、溜冰爱好者和各式喜爱阳光的俊男美女而闻名于

世；而林肯大道则是一个集文化、娱乐和购物的时尚魅力之地。

依托南海滩装饰艺术区的丰富的娱乐和餐饮服务，迈阿密其他的

海滩也非常繁荣兴盛。比如北海滩的海洋平台就是北岸公园向南延伸

膨胀的5个街区，现在正迅速成为伴有诱人海滨咖啡馆的袖珍版的南海

滩。20世纪50年代和60年代时期的公寓楼错落有致，使整个社区独具

特色，而巴西和阿根廷移民也为周边许多店铺和餐厅增添了更多的异国

情调和风味。

与繁华热闹的市区相比，不远处的比斯坎湾有着天壤之别，这里是

个世外桃源。人们可以在数英里长的步道上徒步旅行、骑自行车，或者进

行划船和其他水上运动。小孩子们最喜欢的，自然是这里的水族馆了，引

人入胜的海豚表演，让大人们也可以度过一段欢快的时光。

多元文化下的美食天堂

迈阿密拥有别具特色的混合种族和文化群体，在这里，人们各自按照自己的方式生活，而城市就

像一个大熔炉，海纳百川。大迈阿密区汇集了35个城市，拥有人口两百四十多万。这里一半以上的居民

以西班牙语为母语，而说葡萄牙语、法语、意大利语、俄语、德语等不同语言的移民也遍布在这个地区

的各个角落，所以有的时候一恍惚，会忘记自己到底身处何处。

多元的文化自然也带来了多元的美食，如果和我一样，想要一站式品尝到各种美味的话，那么温伍

德，一定不能够错过。

温伍德在短短数年里从曾经的仓储区摇身一变，成功转变为南佛罗里达的艺术中心。这里最早出

现的是彩绘、街头艺术和涂鸦，渐渐地，最终形成了现在这片户外艺术的天堂。  

如今的温伍德色彩绚丽且充满活力，这里分布着七十多家画廊和博物馆，数十家餐馆、酒吧以及

数以百计的工作室,是迈阿密最繁华的区域之一。正因为迈阿密的多元文化，让这里的美食也呈

现出千姿百态的精彩，简直就是吃货们的天堂！

在迈阿密所有的文化融合中，拉丁风情无疑是最为浓郁的，除了用眼睛、耳朵感受

这股热烈的异域风之外，味蕾自然也不能亏待，所以，我的美食之旅打卡第一站，就

直奔地标性餐厅：Wynwood Kitchen&Bar。无论是室内还是室外，用餐环境都十

分酷。在3米长、画满彩虹色的人体雕塑旁用餐，或是在高高的红屋顶下的皮面吧

台喝一杯，都是非常不错的选择，但想要享受到这家餐厅的精髓，那还是得去露天

庭院才行，因为，其背景就是画满色彩斑斓的图案的温伍德墙。至于它家的菜品就

像周围的环境一样，色彩丰富，鲜艳的红、黄、绿让人食欲大开，简直就是一场味觉

与视觉的盛宴。

如果是无肉不欢的食客，比如我，那么The Butcher Shop Beer Garden&Grill就

是必去不可的第二站。它的独特之处在于一部分是德国风格的啤酒花园，另一部分则是餐厅

和肉店。我和许多人一样，拉了一把椅子坐在酒吧外边，身旁就是一个7米长的肉柜，里面盛有各种香

肠、鸡肉、牛肉……简单粗暴但一目了然。种类丰富的桶装自制啤酒自然是大口吃肉的最佳搭配。

之前做攻略的时候得知我的偶像碧昂丝的迈阿密之行就选择了在那里的Joey’s Italian Café就

餐。这里有漂亮的草坪和灌木的露天花园，有马赛克彩绘的玻璃装饰，随便一拍，都是大片。当然，最重

要的还是这里的比萨饼。其实早在2008年开张的时候，Joey’s Italian Café就被《美食与美酒》杂志评

为美国的顶级餐厅之一。10年过去了，这家店依然火热。

1.美丽的海岸线，摩登与自然和平共处

2.迈阿密有许多博物馆、艺术馆，值得慢慢欣赏

3.迈阿密繁忙的港口，邮轮如织
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4.作为自拍圣地的街头艺术墙

5.用平衡车进行的城市之旅一定让你流连忘返

6.温伍德墙的“金字”招牌

7.餐厅的景观位非常抢手，记得要早点去

8.迈阿密汇集了全球各色美食，只有想不到，
没有吃不到
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