
一知半解的兴奋最珍贵
【文/王婳】  

罗晋现在很喜欢做的一件事情，是在自己
被围观时透过墨镜，看那些举着手机拍自己
的人。“你会觉得这个世界真的很奇妙，奇妙
在哪呢？每一个人都有自己的一个世界，都是
不一样的。”这就让他想到自己的职业：“不
就是来来回回在每一个相似又不同的人的世
界中穿梭吗？今天是这个人的世界，明天换一
身皮囊和灵魂。”

心声  Mind

性情里有鲜明的矛盾个性

在《美人心计》将罗晋推向喜爱他的大众之前，北影表

演系毕业的他，凭借参演的大银幕作品，已经两次入围举

足轻重的国际电影节。除了角色，罗晋的生活鲜少曝光，喜

欢他的粉丝们不得不忍受偶像的不定期“消失”。不过最

近，登陆东方卫视的《真爱的谎言之破冰者》已经宣告了罗

晋将展开一段“霸屏”模式。

剧中罗晋饰演的靳远堪称是位“绝爱毒师”，他是全市

闻名的精英总裁，周旋于商界、毒枭、警方之间，身份成谜、

罗晋
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Emotion
心与情的N次方！情倾情志

命运难测，同时也是痴情大男孩，七年前被迫与恋人谭逗

逗不告而别，至今仍牢记着女友的种种喜好，并在背后暗

暗保护。罗晋在采访中透露，他起初接触到剧本时就喜欢

上了靳远这个角色！“他是一个很有挑战性的人物，背景复

杂，面对各方势力的夹击要以破冰之姿迎难而上，是一个

隐忍、有智慧有责任感，同时很专一的男人。”

角色的难度和剧本的吸引，促使着罗晋对待每场戏都

全情投入严谨认真。《真爱的谎言之破冰者》拍摄时，有一

场打戏让他在气温30多度的西双版纳户外连续工作6个多

小时，拍完不仅全身湿透，还造成手臂淤血及颈椎不适，他
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却毫无怨言，这样的敬业态度让整个剧组大为感动。

不过，比起辛苦，罗晋更 关注的是，投 入 其中的这

种“过瘾”。无论是戎马一生的将军，还是筹谋千里的志

士，演绎的都是英雄情怀。“比如说小男孩玩游戏的时候就

喜欢打打杀杀的，从很小开始就喜欢玩一些玩具枪啊之类

的，我觉得大部分男孩儿应该在内心深处都会有英雄主义

情结吧。”罗晋在很多采访中都透露过自己的这份情结，也

构筑了他心底的一种赤忱，无论是演戏，还是做人。

问罗晋，怎样理解“演员”这个职业，他的回答很有新

意，“做演员就是研究人嘛”，所以生活中他几乎是本能地会

想要站在对方的角度去考虑问题，敏锐而富于同理心。“我

一直在努力学会一件事，不要去听别人说了什么，而要听别

人没说什么……”听起来很坚定、很有道理的样子，转脸他

又会说，“但那样好像又不太像我自己，因为我的表达很直

观。”不管是以前还是现在，罗晋从来不避讳谈及自己性情

里鲜明的矛盾个性，他甚至觉得“矛盾生万物。”

喜欢有点“蒙”的状态

在罗晋看来，最“矛盾”的其实是演员的双重生活。在

荧 屏内外 被粉 丝 追 捧，但 却要迅 速回归平静 低 调的状

态，而这种状态才是属于他自己的状态。就像他的微博简介

写的那样：“我就是我”，不管每一个角色如何受欢迎，他还

是原来的他。“我们有能力净化自己周围的环境，屏蔽掉负

能量的信息，保持内心的平静，我会经常自省，不管外界如

何，就做好自己。”

包括拍戏，他也怀着十一年前刚刚从电影学院毕业后

出演的文艺电影《金碧辉煌》的心态，充满了一知半解的

兴奋与“无知”，始终有点“蒙”的状态：“每拍一部戏进入

角色我都会觉得这是我拍的第一个戏，我希望我拍戏拍了

几十年之后，以前的一些朋友再看到我，会告诉我说：‘罗

晋，你跟你大学毕业的时候一样，没有什么变化，唯一变

化的可能是更自信些了，经验也更丰富些了，可你的心还是

那个心。’我也尽量地在努力，让自己一直保持自己的初心

吧，还好，我觉得从毕业到现在为止，我都没有受到那些不

好的东西影响，我还是挺庆幸的。”

的确，罗晋做到了，至少现在还是，就像他自己曾经说

的那样：“抵抗不了欣赏，才是最大的伤，所有的胜利都值

得悲伤，还有所谓的坚强，还有所谓的梦想，那些值得骄

傲的，其实都一样。无论好坏，都跟每一个昨天的自己say 

goodbye。”


