
时尚让我们知道自己是谁
 【文/蔡娴、刘雨嘉  图/Grace Chen】
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为悦己容，这才是21世纪!尚风尚志

无论狂怒或静默，都是真实的Keren Ann

在很多乐迷的印象中，Keren Ann常常是一袭黑色装束，一把吉他，一头温柔长发披肩。每每听她浅吟低唱，总

觉得像在听她诉说着一个故事或是一首动人的诗，娓娓道来。此次，Keren Ann随着巡演的脚步来到上海，抽空拜访

了设计师好友Grace Chen。在这座充满Art Deco风格的瑰丝陈花园，Keren Ann的不插电演唱随性而率真，令人更

觉意蕴非常。她那平稳而清淡、婉转而低郁的声音既简单，又可以让人感受得到无限宽广的空间，正如她对音乐创作

的不设限。

Keren Ann成长于以色列，途经荷兰，最终落脚巴黎，后又常常旅居纽约，再加上在世界各地到处巡演……无论是

国家还是地区，早就不是用来定义她的符号，她确信这些多元的经历都会对自己的创作产生微妙的影响。

回顾音乐之旅，Keren Ann认为，最重要的转折点是她年少时买的一张唱片。她说，以前听歌就把歌当作声音来

听，但听那张唱片时，她发现自己突然间打开了五感：她的眼前似乎出现了画面，她“看”到了歌里唱的各种故事和情

感，生动又形象；随着旋律的起伏，她又好像能够触摸到声音，感觉音律不再那么抽象。从此，音乐对Keren Ann而

言，变得不同——她在“感受”音乐，而不是“听”音乐。这就是她为什么常常会听那些古典音乐、外语歌的原因。尽管

没有歌词，或她不能理解歌词，但她不费心于此，她只想抓住它们表达的情感。对于自己的创作也是如此，音乐成为

了她表达自我的最佳工具。她擅于融合各种音乐元素，且能掌握它们的“balance”，谱写出自己所期望的和谐之曲。

Keren Ann一直被称为才女，说到在音乐创作上展现的才华，她认为对自己影响深远的是Bob Dylan（鲍勃·迪

伦）、Bruce Springsteen（布鲁斯·斯普林斯汀）和Leonard Cohen（莱昂纳德·科恩）三位伟大的创作歌手。“我喜欢他

们用音乐来诠释自己的故事，我喜欢他们讲故事的方式。所以对我来说，写歌是一种将短篇故事的起承转合糅合在

一起的方法。”

中国乐迷们常常觉得Keren Ann的歌就是清新的、安静的，Keren Ann认为那仅仅是自己的一面，她也常在歌中

唱出狂怒的、热烈的情感。无论狂怒或静默，那都是她真实的声音。每次旋律响起，让人油然而生一种自在舒服的感

觉。这种感觉温和亲切，却又让人欲罢不能，一点点将你迷倒在她的独特声线中。

对于美国人来说，Keren Ann像是以色列血统的Norah Jones；法国人则称她为Francoise 

Hardy的接班人；而在中国，她被贴上“小清新”的标签，……尽管Keren Ann也喜欢旅行，但其

实她们之间并没有可比性。第五次来到中国巡演的Keren Ann，在香颂乐迷心中有着无可撼动

的地位。

所谓时尚，美在自我的表达

这次的中国巡演中，Keren Ann全程都穿着Grace Chen设计的服装，作为演出服。“其实，这

已经不是我第一次穿Grace Chen的服装了。她来自中国，在美国时尚界工作十五年后，再次回到

中国。这种经历使得她的服装融合了东西方文化，她的确‘最懂女人’。”二人结识于2016年北京故

宫的演唱会。通过朋友的引荐，Keren Ann邀请Grace为其设计演出服装。因为对中国设计不太了

解，Keren Ann原本有些担心。但在拿到Grace Chen的设计后，她对这些服装一见倾心，而她们在很

多理念和想法上也有种一见如故的默契。

Keren Ann表示，自己和Grace Chen都因能够找到这样一种让自己深爱的“语言”来“说话”而

感到幸运：“如果说音乐和时尚都是一种呈现自我的方式，那么Grace选择了设计，我则选择了以音

乐来表达自己的想法。”她们都认为音乐和时尚是相互开放的，两者之间经常相互启发。“我们分享

着作为母亲、作为女人对于女性力量的表达，这对我来说是非常重要的。”

Q：最新的单曲《Somerset Maugham》不是你的创作，这很少见，为什么会选

择这首歌？

A：我很少唱不是我写的歌，因为我唱歌的唯一原因是我自己创作。这首歌
是一个叫Alain Souchon的法国艺术家写的，他曾制作了很多年的唱片，包括这
首《Somerset Maugham》。他的两个儿子想为他做一张唱片来向他致敬，他
们问我是否愿意唱一首歌，我就选择了这首歌。他是一个很棒的作曲家，我非常
喜欢他的作品。

Q：有没有一首歌对你来说是最特别的，可以分享其中的故事吗？

A：每一首歌！如果一首歌没有特殊的意义，对我来说就没有演唱的必
要，那简直是浪费时间。我可以分享《Sit in the Sun》的创作。这首歌记录的是
一个时刻，要追溯到我住在荷兰海牙的时候。因为这是首老歌，是我在十几岁的
时候写的。当时我住在海牙，总是不太高兴，可能因为年纪小。有一次，我坐在阳
光下的海边，和一般黄色或蓝色的海水不同，那里的海水是灰色的。我觉得太糟
糕了，我想要黄色和蓝色的，当时我的脑海中就出现了这首歌的旋律。其实，颜
色会因心情而给人带来不同的感受，如果你当时想的是一个对的人，那么任何环
境都会让你觉得温暖。这就是为什么我会写这首歌。

Q：你是如何看待时尚的？

A：在法国，有一个很典型的说法：Coco Chanel说，如果她去开会，她穿
上一件夹克出席，那么它将改变整个会议，因为这件衣服会给她带来力量。我相
信，有时甚至连靴子、牛仔裤、T恤衫和漂亮的夹克都能为你带来一些不同。有时
你成就衣服，有时衣服成就你。我认为这是双向的。

有趣的是，在许多文化中，我们倾向于认为，服装设计的演变正在失去某
些道德规范。但我认为恰恰相反，我认为它就像技术一样，时尚和设计对于“我
们是谁，我们将成为什么”是必不可少的。我们已经证明，服装能让你变得时尚
和强大，这和社会地位无关。所以，我认为知道你是谁才是非常重要的。同样的
衣服在一个人身上看到是一种样子，在另一个人身上又是不同的样子，你总是可
以把它变成你自己的，并找到属于自己的优势。我认为这是一个非常重要的部
分——充分认识到我们是谁。

Q：你理想的生活状态是什么样的？

A：如果能使我感到快乐，我会有意识地让工作进入我的生活。我有这么多
的机会能参与到剧院、舞蹈、唱片和电影等等中去，我永远无法说出我最大的梦
想是什么，因为我每天都像生活在梦里。我真的喜欢这一切。我还没有看到生活
中有过黑暗。我觉得，你越享受生活，它就越能教你如何去爱它。所以，时间教会
了我很多享受生活的方法。当我年轻的时候，我不知道如何去爱它，我也曾通过
一段比较灰暗的时光来更好地理解生活。但我认为每天都是幸福的，因为我非
常感恩，由衷地感恩。

生活周刊×Keren Ann

Grace Chen认为，自然而然、一拍即合的设计正是建于彼此理解的基础上。“为Keren Ann设

计衣服，既要勾勒她的外形，让她的这种优美能够体现出来，同时衣服也要有力量感，把她内心的

‘摇滚’感受表达出来。”这样兼具优雅和张力的服饰，相信能让每个女性感受到温柔的气场。

而在美这个话题上，Keren Ann和Grace Chen也都认可有一种普世美的存在。Keren认为一个

人对世界的认识越加深入，也就越会发现世界其实很小，因为人们共享如此多共同的观念，包括审

美。她本人就极为欣赏中国传统审美中的“端庄”与“优雅”的理念。

“每次她说出来的话，我觉得都是像首诗。”Grace Chen形容Keren Ann对于世界观和时尚观

非同寻常，就像一个哲学家。Keren Ann认为时尚的精髓不是追赶潮流，而是“认识自己”：当你知道

自己是什么人，究竟想要什么后，再据此选择合适的服饰与搭配，以此来表达自我。有时写歌编曲找

不到感觉时，Keren Ann会根据自己当天的情绪，认真地想想今天自己穿什么。她认为，尽管音乐和

时尚门类不同，但都是艺术，自然有相通之处，时尚搭配说不定会为自己带来灵感。

在她看来，服饰和人是相辅相成的，“fashionable”是一种自我状态。所以，离开舞台，回归生

活的Keren Ann，常常穿着中性色调、式样简单的衣物。她认为Grace Chen的服饰很贴合自己，无论

是表达她的情绪、思考上，还是个人喜好上。她不是故意追求法式风情，而是骨子里就有一种随性又

深刻的特质。这体现到她的穿搭上，就让她的打扮显得自在不刻意，深邃而又优雅。

右：Keren Ann，法国香颂歌手

左：Grace Chen，时装设计师


