
静如处子，动如脱兔
 【文、图/Jasmine】

Fort Lauderdale

玩转水路

罗德岱堡拥有许多风格各异的海滩，无论是骑自行车、步行，还是乘皮

艇、冲浪板或潜水，探险者们都能发现许多值得探索和尝试的东西。无论是

想在水上驰骋，还是在水下畅游，在罗德岱堡都可以充分享受水花的飞溅和

海浪的自由。

作为每年秋天最大的国际游船展的举办地，世界上80%的游艇交易

是在罗德岱堡进行的，这也使它在顶级的游船目的地中榜上有名。坐在码

头，看着各种不同大小、造型的船只进进出出，非常适合放空自我。从超级游

艇到快艇再到古典帆船，总计有42000艘左右的游艇把这里当作它们的归

属地，其中不少都可用于出租或包船。根据不同的预算，观光者可以找到各

种不同类型的水上巡游：可以参加一次物超所值的观光之旅，也可以单独租

用一艘小艇，甚至还可以包下一条配有船长、大副和船员的豪华大艇，享受

一番扬帆远航的气派。

当然，想畅游水路最简便的办法依旧还是罗德岱堡的“水上的士”服

务。每一次的水上的士之行，“的哥”“的姐”们都还会为乘客特别附送一段

风趣的故事或名人的轶闻，另外它还提供了观赏壮观的海滨豪宅和南佛罗

里达华丽游艇的良机。

这次去罗德岱堡度假，正巧遇见美国学校放春假，整座城市一派青春

无敌、朝气蓬勃的场景。后来问了当地的朋友得知，作为重焕生机后美国最

复兴的胜地之一，罗德岱堡成就了一段变迁的传奇。在它上世纪80年代中的

巅峰时期，曾吸引了约40万学生来这里度过了他们难忘的春假——汽车旅

馆成了无休止的派对场，栏杆当作了现成的跳水板，一个假期结束后，罗德

岱堡美丽的金色海滩，到处还充满着狂欢的气息。如今，春假已成为大罗德

岱堡的独特风景线。被世人所公认的如此美丽清洁的蓝波海滩，已经完善了

各种各样的配套设施，高档的酒店、丰富的活动、完美的景观应有尽有。休闲

天堂已经打造成熟，罗德岱堡塑造了南佛罗里达的复兴传奇。

吃好喝好

罗德岱堡是一座充满活力与韵律的魅力都市，这个兼收并蓄的地方不缺少阳光或是乐趣。上午在穿越

豪宅区的水道中划艇，下午便可走进安静的酒吧或穿越书架找到一家不起眼却别致的咖啡厅。很少能在罗德

岱堡见到喧闹的夜场，取而代之的是城市独特的个性与良好的氛围。

相信对于不少人来说，工作日的早晨是匆忙甚至是狼狈的，悠闲地吃一顿美味的早餐，才是开启度假模

式的第一道程序，不是吗？我坚信，The Alchemist可能是罗德岱堡地标性街道Las Olas最美味的餐厅之一

了：这里烹调的食物富含着佛罗里达的热情！所有的早餐三明治都搭配着健康的鳄梨与冰咖啡。简单地尝上

一小口，或许就会在餐厅采光极好的阳台上呆上好几个小时。这家小巧的咖啡店里，也是敞开心

扉，与当地人互动聊天的好地方。

罗德岱堡似乎随处都有喝咖啡的好去处，问题是是否有足够的时间。在最

后一天，我们就选择了当地朋友推荐的一站式美食之地：Warsaw Coffee 

Company，咖啡店从早上7点开始一直营业到晚上10点，除了精选咖啡、各种

美食还有精酿啤酒，许多当地的年轻人都会来此聚会或是讨论工作。

说起精酿啤酒，这个风潮早已席卷中国，而对于我这种精酿啤酒的入

门者来说，Funky Buddha啤酒厂的讲解之旅，帮我打开了这个神奇世界的

大门，费用才区区5美元！运气够好的话，还能品尝到酒厂特制的枫糖培根咖

啡波特啤酒，让人回味许久。而如果你对精酿情有独钟的话，那么Riverside 

Market绝对是一个令人大开眼界的地方。在这里，几乎能找到任何一款深受

欢迎的精酿啤酒。最有意思的部分是，酒吧的墙壁故意模仿加油站的风格，顾客

能够从几百款精酿啤酒中自主挑选自己的最爱，简直太酷了！

1.繁忙的港口                2.旖旎的海滩                 3.充分感受水路的魅力

4.非常有特色的啤酒开关      5.美食美酒，尽享浪漫时光      6.不可错过的精酿啤酒

7.可以尽情撒欢的沙滩        8.一派宁静的氛围             9.近距离观察火烈鸟
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