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金属的出现和应用在人类发展史中历史悠久，哲学家和文学家们也常借

用“黄金时代”“白银时代”“青铜时代”和“黑铁时代”来形容社会文明进程

和精神认知的不同阶段。在现实生活中，直到有了价廉物美的铁器，才真正促

进了人类生产活动的进步，从而大大改变了人类的生活。

中国的铁器制作和应用也是源远流长。现下风靡一时的日本铁壶也是中

国铁釜的传承和演变。《舌尖上的中国》第三季中也以“器皿”说事，将章丘铁

锅带入了大众的视野，一些对铁锅炒菜还有记忆的人们迅速被圈粉，这也足以

证明铁器于当下的魅力。

在这种潮流下，一些有情怀的工匠也开始了更深入的思考，如此带着呼

吸、有生命力的器物，如何复兴才能让更多人能够感悟其生命的温度? 李共标

便是这样一位匠人。有着雕塑家功底的他，却是现代铁匠中的翘楚。通过千锤

百炼，他将自己的思考和呼吸融入了每件铁器中。他对铁器制作的痴迷，也让

他成为《AD》杂志2015年评选的十大年度新秀设计师中唯一的匠人。

李共标的作品“铁打出风炉”，以天为阳、地为阴，阴阳相辅相成具有朴

素的辨证观。风炉分为上下两件：上炭炉配有提手和膛门，拎提手炉身可以侧

翻，以便炭灰自然从膛门倾出；下炭箱用以存放炭块，起到隔热的作用。炉身机

理源自于书画术语“屋漏痕”：形容雨水顺墙而下，沿着凹凸不平的墙面蜿蜒

流淌渗化，流水时走时停且直且曲，形成浓淡顿挫的痕迹。

在地球另外一端，瑞典经典品牌Skeppshult也是铸铁器皿坚定的传承

者，但是它更注重现代化的生产管理以及适应大众需求的设计。品牌成立于

1906年，产品秉承传统翻砂铸造的工艺，采用瑞典北部优质的铁矿，经过严

格的提炼，除去铁矿中可能含有的有害物质，如重金属铅等等，保证产品符合

所有现代餐厨器皿的检测规范标准。产品功能造型丰富，且有典型的北欧风

格，简洁中透出铁器质朴敦厚的温度。

好器物光靠传承是不够的，只有建立与时俱进的生产、功能体系，才能真

正地让人们接受，欣然而自觉地延续它们的生命力。铁器有温度，但需要现代

人的智慧才能传达它们的生息。
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因乐会友，开启“人声”新时代
2018年上海市民阿卡贝拉音乐大赛暨上海阿卡贝拉联盟logo揭牌仪式成功举办

从6月2日到6月3日，上海群众艺术馆迎来了一群特别的

“客人”：他们或三五成群，或十几人围成一圈轻轻吟唱，由

纯人声组成的美妙旋律便充盈了大厅的每一个角落——他

们就是“2018上海市民阿卡贝拉音乐大赛”的参赛者们。上

场前，他们要为比赛做最后的练习。

阿卡贝拉意为“无乐器伴奏的纯人声音乐”。作为一种

新兴的音乐形式，阿卡贝拉以其内含的演唱便利性与团队

协作性迅速席卷全国。经过多年的推广，阿卡贝拉音乐也受

到了越来越多上海市民的欢迎，团队已从十几组增加到百

余组。2017年，上海市徐汇区文化局与Vocal Asia上海阿卡

贝拉文化交流中心共同组建的“上海阿卡贝拉联盟”正式成

立，旨在从师资、培育等各方面服务团队，成为上海阿卡贝拉

团队最坚实的后盾。

6月2日至3日，由上海市民文化协会指导、徐汇区文化局

与上海群众艺术馆主办、徐汇区文化馆及上海阿卡贝拉文化

交流中心承办的“2018上海市民阿卡贝拉音乐大赛”于上海

群众艺术馆星舞台举办。

“参赛团队数量上升，演唱水准也显著提高”

自2015年开办至今，“上海市民阿卡贝拉音乐大赛”已

经走过了四个年头，并于2015年起将比赛组别分为乐龄组、

中青年组与少年组。本次大赛于6月2日开始，首先进行乐龄

组与少年组赛事，6月3日进行中青年组赛事。相较于2017年

21支队伍参赛，今年大赛总计30支团队报名参加。其中以中

青年组报名最为火爆，多达23支参赛队伍，最终共15支队伍

入选决赛。

6月3日晚，“2018上海市民阿卡贝拉音乐大赛”颁奖典

礼在上海星舞台举行，五夜骑士人声乐团、漾人声乐团、Aca 

Dreamer人声乐团分获一、二、三名。同时，由上海市徐汇区

文化局傅晓副局长与Vocal Asia上海阿卡贝拉文化交流中心

陈午明执行长共同为上海阿卡贝拉联盟logo完成了揭幕。

“阿卡贝拉这条‘不归路’，让我们收获巨大”

在15支参与决赛的队伍中，“五夜骑士”的团名最显别

出心裁。据团长李梦笑介绍，五夜骑士人声乐团成立于2015

年6月，出于对音乐的热爱，在

阿卡贝拉训练营结束之后，这

群不同年龄、不同职业的白领

们自发地拿出自己每月的收

入请老师继续上课。他们在每

周五的夜里聚集在一起，就

好像音乐骑士一般，共同享受

着音乐的魅力。

除此之外，阿卡贝拉更为他们的生活打开了“另一扇

门”。“通过这扇门，我们可以走出原本的生活圈，结识各行

各业的朋友，了解到我们原先根本不会接触到的世界。”李

梦笑这样说。

在今年的大赛中，五夜骑士人声乐团对两首经典歌曲做

了改编和组合，以“串烧”的形式赢得了满堂彩。谈及这首歌

曲，团员们尤其感谢他们的指导老师。五夜骑士的启蒙老师

是来自台湾的刘静谕，后因工作安排的缘故，由大侠接替担

任指导。此次的歌曲也是由大侠亲自操刀，为团员们“量身

定制”的。

上海市民阿卡贝拉音乐大赛的举办，旨在与上海阿卡贝

拉联盟互相配合，为阿卡贝拉团队搭建观摩、切磋的优质平

台。陈午明执行长表示，在本次大赛结束后，美国哈佛大学

鳄鱼合唱团慈善公益演出、上海阿卡贝拉音乐营等活动都会

陆续开展。

相信以“分享”与“合作”为其精神内质的阿卡贝拉音

乐，将成为新的时代潮流！


