
27岁似乎被视作是女生们人生的分水岭，当

你吹灭了那年生日蛋糕上的蜡烛之后，便正式告

别了青春岁月，从少女进化成为了轻熟女。工作

中女生们从小职员开始迈步走向了管理层的岗

位，生活中女生们也从原来关注中年大叔开始转

向了青春“小奶狗”了，当然穿衣风格也随之会发

生翻天覆地的转变。由张天爱、张若昀、许魏洲

领衔主演的电视剧《爱情进化论》正巧给了轻熟

女们不少绝佳的穿衣启示。
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 【文/何志为】

Pretty Woman

轻熟女的进化论

自然青春系，牛仔当道

由张天爱饰演的艾若曼是一个新时代都市女性的代表，有着出众

的外表、独立的性格、杰出的工作能力，却始终得不到男性的青睐，甚

至被前男友定性为没人敢爱。这样的问题同样出现在了不少轻熟女

们的身上，要强的性格总是让女生们的装扮也变得有些硬朗，从而产

生了强烈的距离感让男生们不敢靠近。但是，过于温柔的造型又让她

们觉得过于矫揉做作，不是自己的风格，于是乎陷入了尴尬的窘境。诚

然，女生们并不需要把自己的风格框得太死，尝试在休闲风的装扮中

融入一些青春感十足的元素，必定能让你在做自己的同时吸引到不少

异性。

剧中的艾若曼演绎了不少牛仔面料的单品，那种清新可人的感觉

别说电视机前的男生了，就连女生们也都为之动容。但是牛仔单品的

穿搭并不像女生们想象中的那般容易，一个不小心有时不仅不能为你

加分，甚至还能让你变得有些“土气”。所以，单品的本身是非常有讲究

的。破洞或是做旧的热裤是最不容易出现差错的单品；在选择阔腿或

是喇叭牛仔裤的时候，女生们需要格外注意上衣的搭配，毕竟乡村复

古风和乡村风仅一线之隔；背带连体裤和牛仔裙可以和大热的渔夫帽

或草包进行搭配，但切记需要根据自己的身材比例来进行选择；牛仔

衬衫及外套可以与各式抹胸、吊带内搭衫进行组合，时尚之余尽显时

髦之感，在烈日之下还可以起到防晒的效果……
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