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Lifestyle
有型、有趣、有态度的生活美学！格乐活志
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用走心换得人心的“花姑娘”

这个爱花如命的青海姑娘，因为有着卷翘浓密的睫毛，才得了“睫毛”这个俏皮

的昵称。曾经一穷二白的她，如今却拥有三家青年旅舍、一家花园民宿、一家咖啡馆、

两家可以坐在花丛中吃饭的餐厅。大家都说，她不论开什么店都像是开了一家四季

都鲜花盛开的花店。

对于睫毛来说，如果大学毕业后没有走上那长达八个月的旅途，或许今天她的

生活将会是完全不同的样貌。当时，睫毛并没有像大多数毕业生一样，着急找工作进

入社会，而是想着以后几十年都要工作，想送给自己一场单纯的旅行作为毕业礼物。

因为刚毕业没有积蓄，但所有的花销都要靠自己承担，所以她选择了打工换宿

的方式，接连去了云南、西藏、东南亚等地，一路上住遍各地青年旅舍，来体验旅行

生活的各种滋味。“穷游”的旅途并不轻松，却帮助睫毛学会了独立，“自己面对一切

生活中的困境，让我学会和孤独相处，享受一个人的快乐”。

“最喜欢坐在旅舍的露台上，看灰色的瓦

片，小院的苹果红红的挂在枝头很是好看，连续

下雨早熟的苹果落得地上都是，有的落在挂

花的铁筐里，随手捡了个苹果咬一口汁水

溢满整个口腔，甜滋滋的都是快乐的味

道……”有个叫睫毛的姑娘，每天都

会在微博上用自己种的花朵、设

计的花束和布置的“花房”来

和大家道早安、晚安，并分

享自己和花草绿植的

快乐生活。照片里的

她，总是穿着棉

麻长裙与花为

伴，明媚地

笑着。
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