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一方水土只能养一方人

人类发源地之一的肯尼亚，除了沿海为平原，其余大部分是平均海拔1500米的高原，首都内罗毕

海拔1680米，全年最高温度22℃~26℃，最低只有10℃~14℃。低于10℃就可能发生冻死人的案例。这

完全颠覆我对非洲的主观印象，它居然是人类宜居的地方!

内罗毕是东非的最大城市，非洲最大城市之一。没有地铁，没有高速公路，少有交通信号灯，只

有两车道的公路，拥堵起来让人没有脾气。能看见的公共交通，就是那几辆还在喘气能跑路的破

车，但这一切对原先没有多少路的内罗毕来说，已经有了天大的改善。于是，肯尼亚人就迈开他

们的大长腿，行走在公路边的泥地上，上班族中的白领、蓝领无一例外，难怪马拉松锦标赛前三

名，全由肯尼亚人包圆了。再仔细看，他们无论上身多么粗壮，两条腿就像鲁迅小说里描写的，像

制图用的圆规：细长笔直。

穿过熙攘嘈杂的内罗毕市区，来到丹麦女作家《走出非洲》的作者凯伦故居，这个僻静的

庄园，仿佛是一个伊甸园，绿树成荫，鸡蛋花树下的那座白墙红瓦的别墅，别致奢华散发出浓

浓的贵族气息。富家女凯伦从1917年住到1931年，那时还没有电的肯尼亚，房间里的电话

和留声机成了时尚的摆设；她的丈夫是一个狩猎爱好者，在客厅、书房和卧室都摆放整张的

狮子皮、豹子皮和大象腿做的床边柜。野性与优雅最终没有融为一体，之后，她与丈夫离

婚，和爱人丹尼斯爱得死去活来。心心念念想种植咖啡豆的凯伦，从国外买来咖啡烘干

机，一个咖啡种植园呼之欲出，可是人算不如天算，一场大火，把她的理想化为灰烬，再

加上爱人的去世，执着地热爱非洲想拼命融入的凯伦，怀着诸多的不甘走出了非洲，也

成就了一部传世之作《走出非洲》。凯伦的优雅和哀愁，将永久回荡在她的故居。

我们当天的晚餐是肯尼亚出名的菜肴——烤肉，除了猪羊牛肉外还有鳄鱼肉、

鸵鸟肉等，说实在的吃烤肉本不是我们的强项，再加上鳄鱼肉、鸵鸟肉老得像块橡

皮，没有好的牙口是对付不了的，但是边吃边看的非洲舞蹈，使我们几乎忘记了这难

吃的烤肉。

从色彩上来说，非洲的舞蹈穿着艳丽，大红大绿视觉冲击力强；从力量上来

说，他们肌肉的张力和爆发力是前所未有的；从体型上来说，女的前凸后翘，男的

肌肉油亮，倒三角体型。他们无论男女，腰以下就是腿。舞蹈内容和他们的生产、

生活、生存相关，手长脚长，使得满台看到的就是长胳膊长腿在飞舞，跳得一丝

不苟极具野性的美。这是迄今为止看到的最美的非洲舞蹈。

“前菜”也顶级到令人怦然心动

近距离看见斑马，初来乍到的我们，都不由自主地叫起来，而我们的地陪，一个肯尼亚小伙却一脸

不屑地说：“这是小饭。”他在中国留学过两年，我们理解他的意思“这只是前菜”。

我们住在肯尼亚著名的树顶酒店，这座酒店真的是建在树上的。在二十世纪初酒店就在那里

了，最初是由定居肯国的英国退伍军人，为欣赏野生动物和狩猎搭建，有点像吊脚楼，但它的名气很

大，1952年当时还是英国公主的伊丽莎白也来这里观赏野生动物，夜里接到了她父亲乔治六世驾崩的

消息，英王室宣布她继承王位，第二天她回英国继位去了。于是“上树公主下树女王”一直流传至今。如今

酒店的规模更大了，上下三层，全部用树木建成，底部离地面有10多米，所有的客房都面对池塘，池塘周

围都布有电网，客人进了酒店就不能再出去，因酒店周围都有野生动物出没。酒店的房间小到开门就顶着

床，房间虽小五脏俱全。二楼有一间休息室免费提供茶饮点心。酒店和客人约定大象、野牛、豹子、瞪羚、犀

牛、狼的出现各按几下铃。

下午四五点，先来的是野牛、瞪羚、狒狒，它们相安无事各自在池塘边喝水休息，没过多久非洲大象三五成

群地出现在池塘边，大象不仅喝水还吃土，据说这土里有盐，是酒店定期洒的盐。时间长了，大象也知道这土吃了

对自己好，就定期过来吃。大象来了其他动物就知趣地不过来，非洲五霸之一的野牛，依然过来喝水，大象家族中

的公象出面赶走野牛，没有打斗，是一物降一物式的驱赶。据深夜一直关注象群的客人说，二十多头

大象整晚在池塘边互相鼻子靠着鼻子，把小象团在中间依偎着休息，动物如人也！

我们一行人继续向马赛马拉挺进，经过赤道横跨肯国的地方，地陪让司机把车停

了下来，我们兴高采烈地下车。赤道分割的南北半球，就在我们的两脚之间，是一个多

么激动人心的神奇地方。我们下车后却失望至极，一大片空旷地，竖着一块铁皮牌

子，标志这里是赤道横穿肯国的地方，周围搭的简易棚售卖粗糙的旅游纪念品。有

一个当地人，像玩魔术似的，拿一个小盆，里面倒上水，上面放一根小小木棍，在北

半球时，木棍是顺时针方向旋转，也就是说水流是顺时针流动的；把盆搬到半米远

的地方，也就是南半球时，小木棍在水里是逆时针方向旋转；再把盆搬到中间，也就

是赤道时，小木棍在水中是不动的。表演波澜不惊，一群围过来围过去观看的人一脸

茫然，三五成群在议论，搞清楚了的茅塞顿开，赶紧拍照。这比课堂上还生动的地理知

识，可是被搞得就像耍把戏变戏法一样，我也真的“醉”了！

1.相当精彩的非洲舞蹈表演

2.远眺凯伦故居 

3.当地妇女的典型装扮 
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5.肯尼亚著名的树顶酒店围墙             

6.大象母子情总是让人感同身受
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