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一个人能为爱等待多久？

若你欲哭无泪，尝试着说出来；
若你欲语无言，便什么也不要说。
有时一开口眼泪就会跟着流，
眼泪能说出你不能说的东西。

本书用巧妙的构思告诉我们：最浪漫的爱情，是一个人在对另一个人的等待

中慢慢变老。

克莱尔是一个生活很规律的艺术家，而她的丈夫亨利却患上了“时间混乱

症”，这让他成为一个能够在时间中旅行的人。他有时与童年的自己相遇，有时又

与中年的自己相伴，他无法控制自己出现的时间。克莱尔只有在无法预期时间的

现实中为爱等待——“我别无选择，他就要来了，我就在这里。”

然而，在2007年元旦，新年的钟声响过之后，在时间旅行的途中，亨利被一

颗来自1984年的来复枪子弹击中，死亡。克莱尔的等待却还在继续。终于，在

2053年夏天的一个早晨，82岁的克莱尔等到了43岁的亨利。她绽放出满脸的欣

喜，步履缓慢地向他走去，他把她拥入怀中。他们的爱情超越了时间。

法国女孩马蒂尔德因为小儿麻痹而落下残疾，但与她同村

的暖男孩马内克却丝毫不嫌弃她，作为她青梅竹马的情人，二

人早早定下了婚约。但是，第一次世界大战爆发，马内克应征入

伍，两人由此分别，他们的婚约也变得遥遥无期。

不久，战场上传来了马内克已经死亡的消息。然而，马蒂尔

德不肯相信，在她心里，一直感应着马内克的气息，于是，她开始

拖着行走不便的双腿艰苦寻找。在寻找马内克的过程中，马蒂尔

德冷静而执着、机智而聪慧，从一个个谎言中抽丝剥茧，同时她

也深深地感受到了战争的恐怖。

等待的无奈、寻找的辛苦、得不到的绝望，都没有能够阻止

马蒂尔德的脚步。终于，七年之后，马蒂尔德找到了马内克，然

而，此时马内克失去了所有悲伤和甜蜜的记忆，他问马蒂尔

德：“你的脚不好吗？”像十几年前他们初次见面那样。

奥林卡·维斯蒂卡在本书前言中提出一个疑问：如果

把“分手”二字输入任何一个搜索引擎，会找到那些自诩

为专家的人提出的一系列自助疗法，教人把残留的、褪

色的爱荡涤殆尽。然而，完全抹去一段记忆，是否真的是

与爱人分别的唯一出路呢？

心碎博物馆的联合 创始人奥林卡·维 斯蒂卡和德

拉任 ·格 鲁比 希 奇本是 一对 克 罗地 亚情 侣艺 术 家，他

们在2006年分手，为了祭奠逝去的恋情他们发起了一

个展览，展示那些已经分手的人们不忍丢弃的恋人信

物——心碎博物馆也由此诞生。本书从这些信物中精选

出200件展品，每件物品都讲述了一个别具个性又感人

至深的爱情故事。

分 手 也许 是 恋 情 的 终 结，但 不 一 定 是 回 忆 的 终

结，不论是甜蜜还是苦涩，只要认真爱过，属于自己的记

忆就值得被珍藏。守着这些爱的信物，并不是为了等待

逝去的爱情复活，而是提醒自己感恩曾经拥有，学会从

伤痛中走出来，随时准备给爱一次全新的机会。

为了在 寒 假 期间 打工 赚 钱，美 院 女 学 生

郁宁到严可铭家中做了绘画助理。严可铭是有

名的舞台设计师，跟着他工作虽然很累，但郁

宁收获不小，并且认识了阳光开朗的贺臻。在

这座品位堪忧的大宅，郁宁结识了身份性情各

异 的两个男人，在 那个 春 天 和 随 后而来 的夏

天，在接下来的很多年里，那些日子都是郁宁

记忆里最快活、最肆意的时刻。

然 而，甜 蜜 的 时 光 戛 然 而 止 。在 纠 葛 的

情感中，郁宁被告知贺臻意外去世，但郁宁不

信 。死 亡 并 不 是 离 别 的 序 曲，而 是 等 待 的 开

始。后来，郁宁 去英国学习，无可避 免 地离那

段 她 不愿 放 弃的爱 情 和岁月越 来 越 远，终 是

要挥手作别。三年后，郁宁与严可铭在英国重

逢，原来贺臻并没有死，因为他重病不想拖累

郁宁，才让严可铭帮忙隐瞒。

然而，在等待的时光中，一切早已经悄然

改变，和读者期待的不一样，郁宁没有直接去

找贺臻，作者把故事的结局交给了时间，让时

间去治愈一切伤痕。
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爱情已逝，爱的信物犹在，
是选择遗忘，还是悉心珍藏？

交会时各自带走对方的一部分，
再留下一部分，从此这些痕迹
就永远留在彼此生命的河流里，
纵然生命终止，那些爱与记忆，
欢笑和泪水，总能化作
某条河流的某一道波光，永不止息。

现在天色暗了，我也倦了，
我爱你，永永远远。
时间没有什么了不起。

有些人的缘分长长久久，走到生命终点，终究不曾分离，而有些人却只能同

行短暂的一程，然后分别。因为有分别，所以有等待。在等待的日子里，为了再见

面时向对方展现更好的自己而努力，因为知道对方即将到来而欣喜不已。

“说再见，别说永远，再见不会是永远。”不是所有的人都可以在恰好的

时间遇上那个恰好对的人，等待也是爱的一部分。不用害怕等待的时间太长，等

到了再回过头去看看，其实在等待的日子里，爱一直存在。

少年佛洛伦蒂诺·阿里萨爱上了少女费尔明娜·达萨。然而

当时的阿里萨一无所有，而达萨的父亲却希望自己的女儿能嫁

一个高富帅，为了拆散他们，他带着女儿出门远行。阿里萨与达

萨就此分别。

而后，达萨嫁给了知名医生乌尔比诺，本以为阿里萨对达

萨的感情就此终结，然而，阿里萨却开始了长达半个多世纪的

漫长等待，并且在这等待的时间内，他为了更接近达萨而从穷

光蛋逆袭成了航运公司董事长。终于，阿里萨等到了乌尔比诺

去世，达萨成为寡妇的那一天，阿里萨抛开一切，赶到达萨面

前，向她表白：“我等待这个机会，已经有五十一年九个月零四

天了，在这段时间里我一直爱着你，从我第一眼见到你直到现

在，我永远爱你，忠贞不渝。”
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无论何时何地，
爱情始终都是爱情，
只不过距离死亡越近，
爱就越浓郁。
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