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今年的10月16日是第44个世界粮

食日，10月16日所在周是我国粮食安全

宣传周。今年粮食安全宣传周主题确定

为：“粮安天下，共建更好生活，共创美

好未来”。在粮食安全宣传周期间，沪上

多所学校开展了各种主题活动。

从一粒米到一块重阳糕

在上海师范大学附属黄浦梅溪小

学粮食宣传周活动上，学校将节粮活动

与重阳活动相结合，开展了遇“稻”一粒

米主题活动，在校园开辟了“收获体验

区”和“跨学科学习活动展示区”，亲自体

验一粒米是如何变成一块重阳糕的。

同学们亲手给麦穗脱粒、脱壳。在

磨粉区，小朋友们会亲眼看到粮食从

原料变为成品的过程。学生们到了揉面

区，将面团分为小团，再用模具按压出

各种形状的重阳糕。从脱粒脱壳到揉

面制作再到压花，学生们深刻感受到了

粮食从田间到餐桌的历程，体会了农民

们的艰辛。

设计“节粮小先生”徽章

 日前，宝山区2024年世界粮食日和

全国粮食安全宣传周活动启动仪式暨

“国旗下成长”主题宣讲小先生爱粮节

粮社会实践营在上海淞沪抗战纪念馆

顺利举行。来自相关部门的工作人员和

宝山中学的师生参加了这次活动。

为了进一步加强中小学生爱粮节粮

意识，宝山区少工委将“节粮小先生”区

级红领巾特色章进行优化和设计，并在

此次活动中正式发布。这枚徽章以金色

麦穗与戴着斗笠的小先生图案巧妙融

合，表达了宝山少年要在劳动中践行爱

粮节粮的生活理念。

仪式结束后，宝山中学的队员们来

到了罗泾镇山海经·耕织园。队员们通过

水稻小课堂，了解水稻的奥秘及其灌溉

系统知识。队员们亲身体验水稻的收割

与脱粒过程，感受丰收的喜悦，并亲手操

作鼓风机等农具，增强团队协作能力。
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重阳节，这个被赋予“老人节”“敬老

节”美好名称的节日，蕴藏着陪伴尽孝的

永恒主题。在今年的重阳节期间，同学们

在校园里参加了各种主题活动，尊老敬老

的传统美德在青少年心中生根发芽，绽放

出绚烂的花朵。

徐 汇区汇师小学开展了“爱满 重

阳，孝润童心”庆重阳项目化活动。巧妙

融合语文、美术与劳技等学科的内容，不

仅传承了重阳节传统文化和孝道美德，更

培养了学生的审美与创造力。更有趣的

是，同学们通过亲手制作香囊并送给长

辈，他们在实践中拉紧情感纽带，感受跨

学科学习的无穷乐趣。

徐汇区康宁科技实验小学的同学

们走进社区内的敬老院，与老人共度佳

节。同学们与爷爷奶奶们一边做手工，一

边亲切交流，欢声笑语不断，展示了青少

年尊老敬老的精神风貌，更在他们心中种

下了社会责任感和使命感的种子。

重阳“童”乐
敬老活动情满校园

珍惜好“食”光，守护盘中粮
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为进一步弘扬爱国主义精

神，讲好中国故事，感受革命先

烈不朽的红色力量，由闵行27名

学生出演的学生戏剧——《红

岩魂》，近日在上海交通大学菁

菁堂举行公演。

本剧目以重庆歌乐山革命

纪念馆创作演出的《红岩魂形

象报告展演》为蓝本，围绕小说

《红岩》中出现的英雄人物，采

用故事串讲、剧情演绎等多种

形式，再现了重庆解放前夕发

生在白公馆、渣滓洞看守所里

革命先烈的英雄故事，塑造了光

辉灿烂的无产阶级英雄群像。

来自闵行 的中小 学生代

表：北外田园、华理科中、莘庄

中学、闵行三中、闵行实高、浦

江高中、闵中东校、金汇高中、教

院附中、君莲学校、上戏附校共

11所学校的同学参与演出。他

们用自己的实际行动歌颂革命

英烈的信仰与无畏，践行先辈

的坚毅与责任，在不断增强历

史责任感和使命感中，让“大思

政课”有了更加生动的实践载

体。

致敬英烈
闵行学子演绎红色经典


