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《老人与海》
读后感

最近，我读了一本美国作家海明威写的书

《老人与海》，全书篇幅不算太长，却让我记忆

犹新，也让我对“坚持”一词有了新的认知。坚

持是一种精神，更是一种力量，老人正因为有

了它，才能制服那条大鱼。

全文写的是一位老人连着84天一条鱼也

没有钓到，终于有一天，他钓到了一条大鱼，大

鱼折腾了他足足两天后，老人用那双血肉模糊

的手制服了它，在归途中，那条大鱼却被鲨鱼

啃了个干净，留下一堆森森白骨，老人却不气

馁，打算养好伤继续打鱼。

看完了这本书，我发现从古至今，有许许多

多的名人坚持与大自然做过搏斗。远古时期的

神农为了让人们饥有所食，病有所治，冒着死亡

的风险坚持尝遍百草，最终还为此牺牲，他是

坚强的。宇航员杨利伟提前好几年坚持刻苦训

练，从未停止，最终成为踏入太空中的第一个

中国人。

记得有一年夏天，我天天顶着火辣辣的太

阳去泳池游泳，每每在去的路上，总是心里打

着退堂鼓，可一想到那位为了打鱼而不分昼夜

出海的老人时，我便坚持了下来。在学习自由泳

的时候，我好几次因为用手划水和转头换气没

衔接好而呛了好几口水，那时候我想起了老人

面对的是深不见底的大海还有一群鲨鱼在那

阻挠，而我只是在一个浅水的游泳池里学习游

泳，老人都能坚持下来，我又有什么理由不能

坚持呢？

《老人与海》这本书告诉了我做任何事都

要勇于坚持自己的信念，正如书中所说：“人可

以被毁灭，但不能被打败。”

我的仓鼠被我养得又大又肥。它们每天不

是吃就是打架，要么就是想着如何越狱，有时

候吊在天窗上，不停地啃门锁。有时候使劲扒

门企图逃跑，最终还是没能如愿。

哎！可是今天，我还没睡醒，妈妈突然告

诉我，仓鼠们都不见了。我一下子就被吓醒，赶

紧跑过去看。只见笼子里面空空如也，不知道

是谁把仓鼠笼的盖子打开了。我还认为这是一

场梦，顿时脑子一片空白，这是我积攒了好多

个五角星换来的奖励呀！直到打了自己一巴掌

才反应过来，一屁股坐在地上哇哇大哭。妈妈

不停地安慰着我：“不要急，不要急呀！”突然

听见：“喵！喵！”的叫声，原来是支付宝（我的小

猫咪）在柜子上又下不来了。妈妈赶紧把它抱

下来。结果支付宝一直围着柜子转，妈妈赶紧

往柜子下看。只见两只肥头大耳、大腹便便的

仓鼠正在那儿睡觉呢！我们赶紧趁着仓鼠睡

觉，悄悄抬起柜子，把它俩抓获归案，失而复得

让我欣喜若狂。抱着支付宝我高兴地直转，感

谢支付宝帮我发现了仓鼠，我请它吃了一大块

鸡胸肉作为答谢。

虽然小动物非常可爱，但养起来却有着不

可避免的麻烦，所以养小动物一定要三思而后

行。

不见的仓鼠

周日的下午，妈妈带我去径南公园看银

杏树。那里有一棵古银杏树，它站在那里已经

八百多年，静静地感受时光的流逝。

古银杏树的树干特别粗，好像得有十个

大人手拉手才能把它围成一个圈。它的树叶就

像一把把金黄色的小扇子。秋天的阳光照着

美丽的银杏树叶，我似乎能看到它正咧着嘴笑

呢！

妈妈和我弯下腰捡起一颗刚刚掉落的银

杏果实。仔细看去，我发现银杏的果实是银白

色的，妈妈告诉我，它的外种皮有剧毒和腐蚀

性，但里面就是我们吃的白果。我想，银杏的果

实一定是用坚硬的外表保护着里面柔软的内

心。

银杏树还有一个别名：“公孙树”。据说是

因为爷爷种下一棵银杏树，要到孙子这一辈才

能长成大树。

如果你有空也来径南公园看看这棵古银

杏树吧！

秋日的银杏

周浦第二小学（瑞建校区） 五（4）中队 曹轶淳 
指导老师：王琳娜

新黄浦实验小学 四（1）中队 成安
指导老师：戴元媛

民办华曜宝山实验学校 二(3)中队 吴薇安 
指导老师：张佳莉

亲爱的同学们：
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