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编者按：衣服穿得好，扣好第一粒扣子很重要。

习近平总书记多次使用扣好“第一粒扣子”来比喻引导

青少年价值观、帮助青少年迈好人生第一个台阶的重

要性。扣好人生第一粒扣子，可以帮助我们树立正确的

价值观和人生观。本报推出“扣好人生第一粒扣子”主

题版面，集中展示“扣好人生第一粒扣子”主题教育成

果和学习心得，与大家朝着成长为新时代好少年的目标

共同努力！

小学生在航模比赛中频频获奖
这所学校让孩子体会到科学的无穷乐趣

在前不久的升旗仪式上，宝山区罗南

中心校五（9）中队的刘泓宇同学成为了很

多学生羡慕、学习的对象——校长姜建

锋为他颁发了7项国家级、市级、区级航

模比赛的奖状。这个加入学校航模社团才

两年多的孩子，缘何在各种比赛中频频获

奖？10月23日，学校科技辅导员、航模社团

负责人金四海老师给记者讲述了背后的

故事。

记者 刘春霞

刘泓宇所在的罗南中心校，是宝山

区科技教育特色学校，科技活动已融

入学校整体布局和发展，拥有30多个

科技社团，逐步形成了航海模型、头脑

奥林匹克、无线电等品牌项目。学校通

过开展多层次、多形式的科技活动，为

学生搭建平台，让孩子们体会到科学的

无穷乐趣，激发学生爱科学、学科学、用

科学的兴趣。同时，学校还积极组织学

生参加各类全国、市、区青少年科技竞

赛，2019-2021年间，共取得了450多项

成果。

“一直以来，航模社团都以‘动手

实践，科学探索’为宗旨，鼓励孩子们

通过亲身参与和实际操作，感受科学

魅力，培养科学素养。”学校科技辅导

员、航模社团负责人金四海介绍说，航

模社团有航模制作，也有小快艇，比较

多的则是无动力遥控帆船，“无动力帆

船趋向于科技体育的范畴，要求比较

高，训练也是长时间训练，需要小朋友

长时间的坚持。”

在金四海看来，航海模型虽然是一

个比较小众的项目，但航海也是深受青

少年喜爱的领域。在他看来，刘泓宇之

所以能在多项比赛中取得优异成绩，一

方面是因为他认真且刻苦钻研，另一方

面也是因为对这个项目非常喜欢，“现

在的小朋友，因为喜欢才会去玩，进而

在喜欢中深入学习，努力把这个项目学

好、学久，才会有一定的成绩。”

据介绍，学校航模社团针对不同

学段学生开设物理科学系列课程，穿插

趣味实验和科学故事，将科学知识与生

活实际相结合，启发孩子们的科学创造

力，提升探究能力。

学校此次安排在升旗仪式上给刘

泓宇颁奖，也是希望吸引更多同学对科

学类活动产生兴趣。“对小学生来说，兴

趣是最重要的，如果小学五年培养了浓

厚的兴趣，将来孩子就有可能成为这个

领域最坚强的后备人才。”金四海说。

在老师眼中，刘泓宇是一个阳

光自信、热爱帆船的男孩。从三年级

起，他加入学校航模社团，开始接触

帆船运动，无动力遥控帆船成了他最

忠实的伙伴。帆船运动不仅锻炼了刘

泓宇的身体，也培养了他的意志力和

团队协作能力，他以小小航海家的身

份，踏上了属于自己的海洋冒险之旅。

起初，刘泓宇在海面上操作帆船

的过程并不顺利，常常因为失误而陷

入困境，但他从未因此退缩。每次失

败，刘泓宇都认真总结经验，吸取教

训，努力提升自己的技能。他利用课余

时间、双休日、暑假、寒假等时间参加

集训，从不叫苦叫累。

经过一段时间的刻苦训练，2023

年10月起，刘泓宇渐渐迎来了他的

丰收季。在第15届上海模型节竞赛

活动中，他以扎实的技术获得了二等

奖。尽管这次比赛竞争异常激烈，但

刘泓宇凭借冷静的头脑和灵活的应

变能力，成功应对了各种挑战。赛后他

说：“每一次比赛都是一次成长的机

会，让我更加热爱这个运动。”

2024年4月，刘泓宇在青岛国际

帆船赛青少年遥控帆船比赛中再次

证明了自己的实力，获得了第六名的

成绩。虽然这次的名次未能达到预

期，但他从中汲取了丰富的经验。

今年暑假期间，刘泓宇继续一往

无前。在7月举行的“2024年我爱祖国

海疆”全国青少年航海模型教育竞赛

总决赛中，面对开局不利的局面，他没

有气馁，反而冷静分析局势，逐步迎头

赶上，最终获得了银牌。8月，他前往山

东青岛参加“2024年全国航海模型锦

标赛”的遥控帆船550和950项目，与

来自全国各地的运动员共同竞技。在

竞争激烈的环境中，他继续发挥自己

的特长，最终获得了两个二等奖。“这

次比赛让我认识到了更强的对手，也

让我看到了自己的不足。”刘泓宇说。
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