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编者按：立德树人少年时，扣好人生第一粒扣子！

习近平总书记多次用“要扣好人生的第一粒扣子”来喻指

青少年要树立正确的价值观，迈好人生第一步。

“不仅教授学生以知识，更引导他们树立正确的世

界观、人生观、价值观，实现知识学习与品行修养的有机

统一，培养在社会主义现代化建设中可堪大用、能担重

任的栋梁之才。”上海通过加强未成年人思想道德建设

和文明校园创建工作，提高协同育人水平，为孩子们创造

更加利于全面发展的社会环境。本报将持续对这些优

秀案例和征文作品进行一系列报道。

记者从徐汇区获悉，徐汇区总工

会和区教育局紧密合作，在推进“劳

模工匠进校园”主题活动中，充分考

虑学校课程安排的需求、尽量满足学

生学习的需要，寻求进校园新的结合

点，让劳模工匠进一步融入学校的主

体教学。

记者 范彦萍 

每周二与劳模有约

汾阳中学学子品味劳动的甘甜

在劳模工匠进校园活动中，汾阳

中学职业探访小队来到了位于枫林科

创园内的周向争轨交自动售检票系统

劳模创新工作室。在市劳模、上海工

匠周向争老师亲自带领下，参观了工作

室，参与了自动售检票系统基础理论

培训，操作与体验了自动售检票设备与

关键模块。

来自中国电信的市劳模 吴 文巍

则向同学们介绍了信息通信、人工智

能、物联网、云计算等信息技术的基本

原理和架构，展示了智慧“5G+卫星”组

网在边远地区医疗卫生、农业耕种等领

域的发挥带来的重要作用。

还有一部分同学来到了徐汇区牙

病防治所口腔修复工艺技术室，徐汇

工匠周曼莉作为工作室的领衔人，向

同学们介绍了假牙的历史和未来发展

方向，带领同学们参观假牙制作的现

场，亲眼目睹了从设计到制作的每一个

流程环节；了解到一颗假牙的制作需

要经过多道工序，更离不开一颗匠人

之心。

据主办方介绍，汾阳中学劳动教育

主题系列活动启动以来，两个主体项目

已走出了坚实的第一步，后续还有更精

彩的课程和寻访等着同学们，寒假版的

研学也特别令人期待。下一步，徐汇区

总工会将与区教育局继续加强合作，发

挥学校特色优势，凸显劳模工匠示范引

领作用，把劳动教育主题系列活动带到

更多学校，让更多学生从理论课程到

实践体验，从精神引领到职业启航，全

方位、全周期接受劳动教育，让劳模精

神、工匠精神、劳动精神在年轻人的心

中生根发芽。

“社团课”是上海市汾阳中学的

特色课程，“职业探访”是学校劳动

教育的品牌校本课程。徐汇区总工会

依托已有的劳模工匠进校园“每周一

课”和“匠心模范”寻访活动两大模

式，在汾阳中学推出了劳动教育主题系

列活动，全新推出了每周二“劳模工匠

进校园系列课程”，周末“匠心模范寻

访”以及寒假“匠心模范研学”三个项

目。 

今年，高修南大树养护劳模创新工

作室负责人沈野磊4次走进汾阳中学

的课堂，为同学们带来了系列课程《上

海公园前世今生》（一）（二）、《上海的

口袋公园发展情况》《水培豆子动手课

程》等，帮助学生开拓眼界，重新认识

身边的公园，着重了解上海城市运营开

发中园林绿化的历史沿革，也从从业者

的角度，通过实践动手的体验，在同学

们心中种下未来从事生态环保行业的

种子。

全国五一奖章获得者、全国最美

家政人胡志红则开设了汾阳中学收纳

整理系列课，将书包的结构、收纳整理

的方法传授给同学们，让大家受益匪

浅。实操环节，同学们在胡老师的指导

下，学以致用，将书包整理得异常整齐

洁净。通过这些非常实用的劳动技能的

实践，培养同学们养成良好的整理收纳

和参与家务劳动的习惯。

开拓视野，培养生活劳动技能

从理论到实践，离不开匠人之心

通过沈老师的讲课，我知道了

从1868年上海的第一个公园到如

今各色美丽公园在上海的发展历

程。也明白了公园包括口袋公园不仅

是供市民休闲的地方，更是文化传

承的载体，这每一个焕发生机与历

史气息的公园，都是上海最美的底

色。

七年级（2）班 任雯

通过胡老师和同学们今天的演

示，我明白了书本要怎么收纳、物品

怎么分区分类等等。从书包收纳整理

到其他生活学习都是一样的，我们要

学会有计划、有条理地，向劳模学习

认真用心做好每一件事。

七年级（3）班 葛嘉正

在为期半天的职业寻访过程

中，令我印象最深刻的是轨道交通

实验室的参观，我有些惊奇于实验

室门口那一墙的纸张，原来这些都

是周老师与他的团队工匠共同创造

的专利，这代表着中国工匠的智慧。

八年级（3）班 沙莉

>>>学生感想


