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建设儿童友好城市 爱心寒托班来了

快乐寒假即将来临，“神兽们”纷

纷出笼，家长工作忙，没空在家带孩子

怎么办？为积极践行人民城市理念，助

力青年发展型城市和儿童友好城市

建设，切实缓解本市小学生假期“看

护难”问题，引导和帮助小学生度过

一个安全、快乐、有意义的寒假，团市

委、市教委会同市委宣传部等单位将

于2025年小学生寒假期间继续在全

市范围内开办爱心寒托班。据上海团

市委介绍，2025年上海市小学生爱心

寒托班将开办270个办班点，比2024

年增加了41个，服务更多沪上小学生家

庭。

哪些学生可以参加？能否跨区报

名？会提供午餐吗？相关部门就这一

系列家长关心的问题一一进行了解

答。

记者 曹莹  图 吴恺

寒托班坚持“公益、自愿”原则，提供公益的看护服务。但学

生必要的午餐、保险、活动耗材等费用由学生家长承担。各办班

点原则上按照每期（2周）400元/人的收费标准向学生收费。具

体详见各街道、乡镇的招生简章。

详细信息可于即日起在“青春上海”微信公众号查询。家

长可通过“随申办（微信端、支付宝端、App端）”查询“爱心

寒托班”，登录爱心寒托班综合服务平台查询相关信息。报

名成功后，可登录综合服务平台申领电子学员证。

各办班点正式报名时间原则上不得早于1月

2日，具体报名时间由各区根据实际情况确定并公

布。

小学生爱心寒托班主要招收具有上海小学学

籍的学生，由各街道、乡镇负责招生。是否能跨区报

名，具体详见各街道、乡镇的招生简章。

本次寒托班实现对全市街镇的全覆

盖。一般每班招生不超过50人，具体根据

各办班点的实际情况确定。

寒托班为学生提供午餐。午餐由各街

道、乡镇与具有正规资质的单位签订定点供

餐协议书后提供。

2025年爱心寒托班计划举

办1期，为期2周。具体为2025年

1月20日-24日，2月6日-8日，2

月10日-11日开展，共10个工作

日。具体详见各街道、乡镇的招生

简章。

各寒托班点位根据软、硬件

条件与对象特点，为小学生提供

公益性寒假看护服务，开展符合小

学生身心发展特点的活动，如红色

教育、传统文化、身心健康、成长

导航、环境保护、科学普及、读书

赏析、手工实验、素质拓展、体育锻

炼、益智游戏等。

爱心寒托班提供哪些服务？ 爱心寒托班什么时候开始？

持续时间是多长？
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原则上具有上海小学学籍的

学生可以报名。
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爱心寒托班收费吗？

2

4 5

7

哪些学生

可以报名参加爱心寒托班？

如何报名参加爱心寒托班？
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报名时间是什么时候？

爱心寒托班是否能跨区报名？
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每个班会招收多少学生？ 爱心寒托班提供学生午餐吗？

食品安全有没有保障？


