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在“15 分钟幸福圈”里学会感恩
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为进一步激发青少年主动探索

科学的热情，加快闵行区少先队社

会化工作体系建设，浦锦街道团工

委、少工委于日前举办了“幸福成长

在闵行·当红领巾遇上工程黄”——

银都路越江隧道科普实践活动，通

过积极搭建学习交流平台，帮助青少

年近距离接触和了解家门口的隧道

工程，引领青少年做传承红色基因的

党的红孩子。活动邀请上海隧道工

程有限公司银都路越江隧道新建工

程项目书记周栋亮为上海师范大学

附属闵行第三小学的少先队员开展

了科普讲座，覆盖学生300余人。

周书记从隧道的前世今生、现

代隧道的基本施工技术和隧道的未

来展望三个方面科普了隧道知识。

活动通过行走团课的形式，

深入到隧道内部，通过看、听、摸、学、

问、思多个方面进行科学探索。少

先队员满怀着对隧道知识的热切

渴望，了解到了隧道的构造、隧道

安全、应急救援、消防和通信等设

施。在周书记的解说下，少先队员对

隧道建设过程中碰到的重重困难和

挑战深感震撼，并且对工程师的聪

明才智和无畏勇气倍感触动。少先

队员围着周书记，一个接一个地问问

题。周栋亮书记说，本来担心同学们

年纪小，很多知识和技术不敢讲得

太深入，怕孩子们因为听不懂不感兴

趣，结果没想到每个提出的问题都

非常有见地、有思考。

少先队员在银都路越江隧道

临时指挥部，将理论知识与实践

相结合，动手DIY了盾构机模型装

置。在分小组的DIY中，少先队员不

仅对国之重器盾构机有了更加清

晰和直观的认知，也让他们在实践

中了解隧道、学习隧道，进而感受

到我们国家基建工程的魅力。同学

们表示，能来到银都路越江隧道里

面进行参观学习，真的是太酷了。

红领巾走进隧道聆听科普讲座
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为了使孩子们在成长的道路上学会感恩、懂

得感恩，并能将感恩之心转化为实际行动，培养

他们优秀的品德和社会责任感，日前，田园外国

语小学少工委在党总支、团支部的带领下，开展

了“感恩有你，温暖同行”“15分钟少先队幸福

圈”活动。

三年级的队员以小队的形式，通过观察、采

访、询问等方式来了解了班主任老师的一天，并制

作成了一张张班主任老师的日程表。每一张日程表

都详细记录了老师从早晨到晚上忙碌的身影。队员

们用他们稚嫩的笔触，描绘了老师工作的辛苦与不

易，也表达了他们对老师辛勤付出的感激之情。

四年级的队员，选择亲手制作小贺卡、赠送

小礼物、唱歌、朗诵诗歌等形式，表达对校园清洁

工、保安叔叔和食堂工作人员的感激之情。队员

在活动中不仅学会了感恩，还体会到了劳动者的

不易，培养了尊重和珍惜他人劳动成果的美德。

快递行业作为现代服务业的重要组成部

分，为人们的日常生活提供了极大的便利。五年

级的队员，在工作人员的带领下参观了快递站

点，了解了快递在城市中运转的过程，并用自己喜

爱的方式感谢这些默默无闻的工作者。

通过这次活动，少先队员明白了每一份工

作的背后都有着不为人知的辛勤付出，也意识

到了自己在社会中的责任和使命。他们也更加

懂得了感恩和关爱他人，愿意用自己的行动去

传递温暖和正能量。


