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■青春建功·典型事迹

英姿飒爽“花木兰”
潜心逐梦向深蓝

“海巡 01”轮是我国第一艘

兼具海事监管和救助功能的大

型巡航救助船。第 28 届中国青

年五四奖章获得者，中国首位远

洋公务船女船长，中华人民共和

国浦东海事局海区海巡执法大

队副大队长、“海巡01”轮船长詹

春珮，在万顷碧涛中坚守巡航救

助岗位。渔船“苏赣渔运02886”

因为恶劣海况翻扣，詹春珮参与

执行救助任务，救出遇险渔民，

亲历“生命奇迹”。“桑吉”轮在东

海发生碰撞后起火爆燃，她又随

“海巡 01”轮坚守 117 天，协调中

日韩共 38 支海面和空中救援力

量，稳妥处置“桑吉”轮碰撞燃爆

事故。

她在蓝色国土上维护海洋权

益，在奔腾浪花中绽放青春芳

华。“海巡01”轮也成为全国首批

航海科普教育基地、上海唯一的

移动爱国主义教育基地，她在实

地实景中阐释惊心动魄的搜救故

事，每次宣讲都把对党的忠诚、对

祖国的热爱和对建设海洋强国的

“蓝色信念”植入青年心中。

三十年风雨无阻
勇攀水电“珠峰”

白鹤滩水电站曾被习近平

总书记称为“西电东送”国家重

大工程，是“当今世界在建规模

最大、技术难度最高的水电工

程”。第28届中国青年五四奖章

获奖集体青年骨干，中国电建华

东院白鹤滩项目部党支部书记

李明熹分享团队勇攀水电“珠

峰”的故事。建白鹤滩大坝时，

面对地基岩石的挑战，以张伟狄

为首的大坝设计青年攻关小组，

勇敢地踏入技术的空白区。让

水力转化成电力，靠的是16台全

球最大功率百万千瓦水轮发电

机组。机电设计青年先锋号的

负责人师晓岩和团队不断试验、

模拟、计算、研究，16台机组的所

有零件和整装，都是由中国企业

完成，形成了全产业链的自主知

识产权。

白鹤滩青年发扬“赓续传承、

勇于担当、迎难而上”的精神，攻

克了16项世界科技难题、突破了

127 项关键核心技术，建成了这

座超级工程，让滔滔金沙江水迸

发澎湃清洁电力的奋斗历程，展

现白鹤滩青年撑起世界级工程

的闪光模样。

中国人的邮轮梦想
正在高速启航

2024年1月1日，中国首艘国

产大型邮轮“爱达·魔都号”从吴

淞口国际邮轮港顺利开启商业

首航。这次商业首航见证我国

成为全球唯一一个集齐造船业

“三颗明珠”（航母、LNG船、大型

邮轮）的国家。

第28届中国青年五四奖章获

奖集体，上海外高桥造船有限公

司邮轮项目部大型邮轮建造管

理团队骨干马玉麟、周英慧讲述

团队百折不回追梦行，跨越山海

摘“明珠”的励志经历。团队研

发了一套具有自主知识产权的

完工管理系统，提高质量和施工

进度内控的准确度和效率。他

们打破了国际技术垄断，开创了

复杂巨系统工程管理典范。

青年的参与，助力实现国产

大邮轮从无到有的重大突破，以

非凡匠心挺起“中国制造”脊梁，

用青年担当铸就“大国重器”辉

煌。

研发6G关键技术
向“新”而行

从固定电话到智能手机，从

语音电话到视频电话，背后离不

开移动通信技术的发展。第 28

届中国青年五四奖章获奖集体

青年骨干，紫金山实验室普适通

信研究中心第三党支部书记刘

泽宁讲述年轻一代通信人攻关

6G关键技术的故事。

技术的突破离不开一次次

的探索和试验，过程曲折又艰

辛，他们常常白天研讨技术方

案，深夜还在测试。他们除了瞄

准 6G 关键技术的研发外，还潜

心攻关移动通信系统底层关键

器件，目前团队研制的成果已在

车载、船载、无人机卫星通信领

域等得到规模性应用。

团队用脚踏实地的奋斗践行

科学家精神，用创新硬实力培育

新质生产力。他们的故事是青

年科技工作者挑大梁、当主角的

生动缩影，他们做“顶天”又“立

地”的科研，在6G技术无人区创

造多项“全球第一”。

远渡重洋挥洒汗水
建“钢铁巨龙”

在印尼，从雅加达到万隆延

绵 142 公里，以往坐汽车或摩托

车需至少 3 小时，如今乘坐中国

制造的雅万高铁只需要46分钟。

第 28 届中国青年五四奖章

获奖集体青年骨干，中铁四局雅

万高铁项目部万隆制梁场工程

部副部长于百坤介绍了团队在

“千岛之国”逢山开路、挥洒汗

水的青春故事。要在 8 天内完

成 27 公里的水准联测，青年突

击队扛着 30 斤重的仪器，用中

国速度完成了紧迫的测量任

务。为在指定位置架设高铁箱

梁，他们常常在深夜进行跨路

架梁作业，用咬牙坚持实现箱

梁架设零事故。

团队连续作战 1800 个日夜，

无数次在烈日下挥洒汗水，忍着

被蚊虫叮咬的伤痕，经历一次又

一次的挑战和尝试，一次又一次

失败再出发，建成中国高铁海外

“第一单”，为“一带一路”注入青

春新动能。

在“滚烫”土地上
追逐“热辣”梦想

本报讯 记者 蔡娴 为深入
学习贯彻习近平总书记五四重
要寄语精神，积极构筑乡村振兴
青年人才蓄水池，动员引领广大
青年为中国式现代化挺膺担当，
6月17日，2024年上海青年马克
思主义者培养工程农村班暨高
素质青年农民培训班在上海市
团校开班，近60名上海市乡村振
兴青年人才参加本次培训。团
市委副书记徐豪出席开班式并
讲话，市农业农村委直属机关党
委二级调研员彭忠斌解读乡村
振兴政策文件，团市委基层工作
部部长葛银锋主持开班式。

本次培训班为期五天，采取
集中授课、现场教学、分组讨论、
互动课堂、汇报展示等多种形
式，聚焦政治理论学习、乡村振
兴政策、涉农新质生产力等重点
内容，邀请来自市委党校、高等
院校、基层党组织的农村农业领
域专家、学者、一线工作者进行
授课。本次培训班学员来源广
泛，包括农村合作社带头人、创
新创业带头人、驻村指导员、专
业技术人员等，涵盖农业生产经
营青年人才、乡村治理青年人
才、农业农村科技青年人才等多
个类别。学员将围绕上海青年
马克思主义者培养工程和高素
质青年农民培训内容，集中学习
《以中国式现代化全面推进中华
民族伟大复兴》《加快“五个中
心”建设下的上海乡村振兴之
路》《把握科技创新趋势，发展农
业新质生产力》等重点课程，并
开展交流研讨。

培训班期间，举办青春为中
国式现代化挺膺担当——“青马
学员说”TED分享会。邀请五位
来自乡村振兴领域的优秀青年，
结合各自工作经历、收获成长等
作TED演讲，与本期青马班学员
进行面对面交流，分享用青春丈
量土地、用汗水播撒希望的青春
故事。

近年来，上海共青团坚持为
党育人，以乡村振兴青春建功行
动为统揽，突出政治引领、骨干
培养、典型选树，积极构筑乡村
振兴人才蓄水池。2024年，面向
基层和工作一线，重点挖掘长期
在“三农”领域做出杰出贡献、
取得突出成绩的青年典型，推
荐6名青年获评第二届“全国乡
村振兴青年先锋”。引领挺膺
担当。动员青年人才返乡下
乡，组织全市 50 余所高校约 8
万余名大中专学生参与“三下
乡”活动，44 个项目入选“笃行
计划”专项行动全国示范性团
队名单。指导各级团组织持续
优化“回嘉行动”“扬帆回青”

“金种子”等青年人才返乡品牌
项目。加强典型选树。发挥示
范效应，依托典型引路，做好乡
村振兴优秀青年典型、优秀案
例的选树推广工作，推荐全市4
个优秀案例获评共青团服务乡
村振兴优秀案例。

青年报记者 周胜洁

本报讯 一场充满青春活力、
催人奋进的宣讲活动，汇聚了不
同领域优秀青年代表，他们的故
事是对青春为中国式现代化挺
膺担当的生动诠释，展现了奋斗
青春的无限可能。

为深入学习贯彻 习 近 平
总书记五四重要寄语和深入推
进长三角一体化发展座谈会精
神，发挥中国青年五四奖章获奖
者先进典型的示范引领作用，激
励广大青年以奋斗姿态投身中
国式现代化建设伟大实践，6月
19日，“青春为中国式现代化挺
膺担当——中国青年五四奖章
百场宣讲活动（长三角专场）”在
上海图书馆东馆举行。

团中央书记处常务书记、全
国青联主席徐晓，市委副秘书长
燕爽出席活动。团中央组织部、
市相关委办局负责同志，团市委
领导班子成员，苏浙皖团省委分

管负责同志，团市委直属机关、
各市属团组织负责同志，青联委
员、“青马工程”学员及全市团员
和青年代表等近800人参加宣讲
活动。

活动在第28届中国青年五

四奖章宣传片中拉开序幕。来
自上海、江苏、浙江、安徽的5组
中国青年五四奖章获奖者（集
体），结合他们的工作经历，深情
讲述立足岗位、矢志不渝的青春
奋斗故事。会上，宣讲嘉宾和青

年观众开展了热烈的互动交流，
就当下青年关心关切的问题进
行了答疑解惑。

宣讲现场还启动“中国青年
五四奖章长三角巡回宣讲活
动”。据悉，长三角“三省一市”
共有4位个人和4个集体获评第
28届中国青年五四奖章。为深
入学习贯彻习近平总书记重要
讲话精神，以实际行动推进长
三角一体化国家战略，团上海
市委携手团江苏省委、团浙江
省委、团安徽省委举办中国青
年五四奖章长三角巡回宣讲活
动，通过共享榜样资源，增进区
域交流，拉近青年距离，放大区
域流量。启动仪式后，巡回宣
讲活动将陆续在三省一市展
开，通过组织各领域先进典型
走进高校、社区、农村、企业等
基层一线，面向各行各业青年
进行宣讲交流，引领广大青年
为谱写中国式现代化新篇章贡
献青春力量。

青春为中国式现代化挺膺担当
中国青年五四奖章长三角巡回宣讲活动在上海启动

于百坤刘泽宁马玉麟（男）周英慧（女）李明熹詹春珮

宣讲嘉宾和青年观众开展互动交流。 本版摄影 青年报记者 施培琦
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