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■文化动态

天生我材 成就未来
——上海市高桥中学第六届社团文化节圆满落幕

近日，上海市高桥中学举办了“天生我
材，成就未来”第六届社团文化节活动。

活动现场气氛热烈，青春的笑容随处
可见。沈正东校长、赵文秀书记和其他校
领导一起为此次社团文化节拉开序幕。富
有人文底蕴的高桥园孕育着一批优秀学子
和优秀班集体，校领导为获奖同学和集体
颁奖。社团的发展离不开学校的大力支持
和帮助，副校长孙伟兰老师发表讲话。

在社团节活动的推进中，一份夏日的
期盼正在点燃，一个青春的舞台正在开
启。各个社团为同学们纷纷带来精彩的
节目，为大家呈现了一场社团文化盛宴。

经典的价值总是历久弥新，一场《红楼梦》
服饰秀又带大家重回经典，致敬经典。动
漫社同学们也带来了动漫服装秀，中外文
化的联袂展示让在场师生一同感受到中
外艺术的魅力。

“歌以潆声，曲以徊乐；山川辞盈，风禾
尽舞。”此次活动中表演者的倾情演出展
示了社团百花齐放的姿态，呈现出校园蓬
勃异彩的风貌，让文化尽显魅力，让艺术
净化心灵。本次社团节还策划了师生共
同参与的轻型运动会，包括师生拔河、旱
地冰壶两个拓展比赛。

为展示学校社团的优秀风姿，各个社团
准备了精美的文创、有趣的互动游戏。同学
们通过参与各社团的体验活动打卡集章。

一直以来，学生社团都是学生激发特
长潜力，涵养君子品质的实践场域，也是
学校加强文化建设，落实“五育”并举的重
要平台。六月社团文化节系列活动，翩然
诠释了高桥学子与学校社团的青春故
事。于这繁花似锦、绿荫如海的六月，第
六届社团文化节已落下帷幕，但是社团的
无限可能仍在延展。 文/李丹

浦东新区六灶幼儿园：快乐早教 启航未来

浦东新区六灶幼儿园承担着整个六
灶社区0—3岁婴幼儿家庭科学育儿指导
工作，根据浦东新区学前教育指导中心的
工作要求，幼儿园积极完成各项活动。

幼儿园制定了科学育儿活动进社区管
理制度，统筹做好科学育儿指导工作。线
上、线下同步进行、互相补充。线上发布科
学育儿指导活动，三期的科学育儿公益讲座
活动分别为“祖辈教养”“托幼衔接”“婴幼儿
日常养育”。根据托育中心要求，全年将开
展12次科学育儿进社区、进园区活动。

幼儿园每位参与指导的教师在不断
地学习过程中，从思想上重视科学育儿工

作，在态度上积极响应园内的科学育儿指
导任务。为了让她们更好地服务于0—3
科学育儿指导工作，每学期进行理论学习
和培训，在各种各样的培训活动中老师们
的经验和知识不断得到积累与丰富。

家、园、社联动，丰富指导场景。六灶
幼儿园通过线下科学育儿进社区活动开
展科学育儿服务。三月，联合鹿城居委开
展“我与春天有个约绘”美术专场活动，四
月，开展“户外运动乐翻天”主题活动，五
月，“清凉一夏”活动。联合专家力量，开
展主题式科学育儿讲座。另外，积极响应
托育中心关于科学育儿指导“五进”要求，
指导教师进入0-3婴幼儿家庭开展科学
育儿指导活动。

未来，六灶幼儿园将继续深化科学育
儿指导工作，不断完善和优化活动内容，
努力为孩子们提供更加全面、科学的教育
服务，校家社协同，一起引领孩子们跃动
智慧，启航未来。 文/沈佩琪

青年报记者 郦亮

本报讯 上海最近几年每年都会开展
“博物馆奇妙夜”，这俨然已经成为上海夏
季的一部分。记者昨天获悉，今年“博物
馆奇妙夜”活动将以“博物馆赋彩美好生
活”为主题，全市共有14个区的45家博物
馆参与其中，可谓盛况空前。

上海市文旅局相关负责人告诉记者，
开展“博物馆奇妙夜”是为充分发挥文博
场馆的综合功能和赋能作用，丰富精神文
化服务和都市旅游产品供给，助力打造

“上海之夏”国际消费季，使博物馆成为城
市夜间经济发展的重要流量入口，让“走
进博物馆”成为市民游客的一种生活方式
和仲夏休闲好去处。

而“博物馆奇妙夜”也不仅仅是延长

开放时间，而是有一系列配套举措。这次
参与的博物馆就推出了以“特展+活动+文
创+社交+生活”为特色的2.0版，通过跨界
融合、联动成势，让市民游客有更深度、更
多元的沉浸体验、多感通灵，满足广大市
民游客多样性的参观和消费需求，打造夏
夜休闲和消费新热点。

“重磅特展”包括上海博物馆“金字塔
之巅：古埃及文明大展”、上海市历史博物
馆（上海革命历史博物馆）“光荣之城——
上海市革命场馆联盟红色文物史料展”、
世博会博物馆“一梦华胥——中国皮影艺
术光影展”、奉贤区博物馆“巧同造化——
中国古代科技文物精华展”、闵行区博物
馆“大汉未央—汉代王室精品文物展”等。

“特色活动”包括上海自然博物馆化
石挖掘活动、上海天文馆“邂逅星空”夜间

观测活动、上海鲁迅纪念馆一“笺”倾心活
动、奉贤区博物馆“文物医生”文物修复科
技体验系列活动等。

“社交活动”包括世博会博物馆的帐
篷夜活动、闵行博物馆的王室探秘活动、
嘉定博物馆的缂丝入门体验课程、上海体
育博物馆的青少年奥运主题沙龙等。“生
活”包括上海市历史博物馆电竞比赛、中
国航海博物馆“青少年海洋守护者课题
营”、上海纺织博物馆的暑期夏令营等。

记者注意到，往年“博物馆奇妙夜”以
上海博物馆和上海市历史博物馆这些市
级博物馆为主，而今年，一些区级博物馆
也参与进来，这些博物馆遍布全市的各个
区域，市民几乎可以在家门口就可以参与

“博物馆奇妙夜”。事实上，“博物馆奇妙
夜”已经成为这座城市夏夜的一次狂欢。

中国水墨“怒放”世界
本报讯 记者 郦亮 第160届法国

巴黎国际艺术沙龙展获奖名单日前揭
晓，上海艺术家陈琪的三件中国水墨
写意作品荣获“法国国家美术协会评
委会最高荣誉奖”。这是上海画家半
个世纪以来首次获得该沙龙展的最高
荣誉。

2024年是中法建交60周年，恰逢巴
黎国际艺术沙龙展举办的第160届。法
国巴黎国际艺术沙龙展在欧洲具有备受
推崇的声誉，是国际上最著名且历史悠
久的大型综合艺术展之一，它创办于
1864年的法国巴黎，是集展览和学术为
一体的国际盛会，历届展览由法国文化
部支持，法国国家美术协会主办，系法国
政府官方主办的国际性艺术展赛。

历届参加沙龙展并获得殊荣中国或
华人艺术家，都是耳熟能详的留法艺术
名家：常书鸿、潘玉良、常玉、朱德群、吴
冠中、赵无极等，如今都已是行业内外耳
熟能详的艺术标杆人物。因此，法国巴
黎国际艺术沙龙展也被视为艺术家站上
国际舞台的重要标志。

据悉，本次陈琪入围的三幅水墨卷
轴作品受中国官窑瓷器的启发，对瓷器
的器形、纹理、色彩、内容解读后，再度进
行主题创作。《步步金莲》《双龙戏榴》和
《唯有牡丹真国色》三幅水墨大写意设色
作品，每幅画面纵高2.1米，宽0.6米，一
字排开，并列展陈。在展厅内，它们妙在
能合，神在能离，互相呼应，却各有辨识
度。力求用中国最传统的表现形式，融
入当代构成、塑造的艺术语言，形成中国
水墨艺术更具世界性的审美追求和艺术
表达。

上海“博物馆奇妙夜”来了
全市共有45家博物馆参与

青年报记者 陈宏

本报讯“上海是具有极大包容度，又
有很高的城市品格的城市，是中国成功发
展的一个缩影。”7月2日，纽约爱乐乐团音
乐总监、指挥家梵志登在登台前，和上海的
媒体如老友般聊开了，当晚，作为今年上海
夏季音乐节的重磅演出之一，《纽约爱乐与
梵志登：重返上海》在上海交响音乐厅开启
了首场演出，这也是时隔5年之后，纽约爱
乐乐团这支名团首次整团回归上海。

上交的老朋友
纽约爱乐乐团和上海交响乐团历来

有着深度合作，除了互访，还共同创办了
上海乐队学院等。此次，这支美国百年老
团，在其即将卸任音乐总监的指挥家梵志
登执棒下，带来青年作曲家尼娜·谢卡尔
的《光》、勃拉姆斯《e小调第四交响曲》，并
与著名男中音歌唱家托马斯·汉普森带来
马勒《少年魔角》选段。

其中《光》由年轻的美籍印度裔作曲
家娜·谢卡尔创作于2020年。她用柔和与
灵巧兼具的作曲手法，用恰到好处的滑
奏、弯音和倚音模仿浓密的云层与婀娜多
变的光与影，在作品中展现出令人耳目一
新的印度元素。

托马斯·汉普森曾于2016年携手上海
交响乐团在余隆棒下，唱响《少年魔角》，如
今，堪称马勒艺术歌曲代言人的托马斯·汉
普森和纽爱再唱马勒。作为压轴曲目的勃
拉姆斯《e小调第四交响曲》是一部由对立情
绪孕育出的超神之作。旋律的忧郁与喜悦、
严厉与狂想、庄严与激昂变化多端，力量累
积所展现出的悲剧性的哲理感受摄人心魄。

“此次重返上海，我们的曲目是和上
交商量着来的，其中既有传统的德奥的作
品，也有美国作曲家的新作，强调多样性
和丰富性——对我们来说，多样性始终是

很重要的条件，因为纽爱的特点，是对不
同曲风的掌握能力超强，我们每次都想呈
现丰富的曲目。”梵志登说。

上海的老朋友
梵志登原是一位优秀的小提琴家，是

荷兰阿姆斯特丹皇家音乐厅管弦乐团首
席，因为著名指挥大师伯恩斯坦的独到眼
光，他走上了职业指挥家的道路，如今已
近20年。2018年，梵志登成为纽约爱乐
乐团第26任音乐总监，原本就和上海交响
乐团合作密切的纽约爱乐乐团，合作更是
走向了纵深。

纽约爱乐乐团与上海夏季音乐节更
是情缘深厚，自2015年，纽约爱乐首次海
外驻节，“假装在纽约”的主题让上海市民
体验了一番纽约音乐生活，也开启了两团
间一段新的国际合作征程。

“我每次来上海，这里都会给我带来
很多灵感。”梵志登说，“这座城市有辉煌
的历史，是全球交流的平台；这里有很好
的人民，优美的建筑，每次来我都会特别
留意到这里的建筑，老建筑保护得很好的
同时，也有很多引领着时尚潮流的现代建
筑，这一点和纽约很像。”

他以心脏作比喻，盛赞上海发展得非
常成功，“心脏有 4 个心室，第一个是家
庭，第二个是经济发展，第三个是体育运
动，第四个是文化，4个心室如果运转得很
正常的话，心脏就会很健康。上海每个方
面都发展得很好，是如此健康的城市。”

纽约爱乐总裁兼首席执行官盖里·金
斯特林对这次演出充满期待。他说：“很
荣幸能再度承担起美国文化大使的职责，
加强我们几十年来在该地区建立的牢固
关系纽带，我们的音乐家也会与杰出的上
海乐队学院学生合作。在梵志登音乐总
监任期结束前能与他为海外观众再最后
演出几场，我们也十分激动。”

纽约爱乐重返申城

梵志登：上海给我带来很多灵感
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